Eksperymenty 1 doswladczenila
medyczne na zwlerzetach
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Dziesigtki, setki tysiecy, miliony stworzen poddawanych sekcji
za zycia, trutych, gazowanych, wiezionych w malenkich
klatkach, krepowanych pasami, oplatanych kablami, szpikowanych
elektrodami, zmuszanych do wegetacji =z przetokami,
o$lepianych, pozbawianych organéw wewnetrznych i kohAczyn,
porazanych pradem, zarazanych strasznymi chorobami,
wystawianych na promieniowanie.. Przez setki lat, zrazu
epizodycznie, potem juz na skale masowg, poddawano zwierzeta
eksperymentom i dosSwiadczeniom ze zwyktej ciekawosSci, w imie
postepu, w imie nauki i1 dla tzw. dobra cztowieka.

Zapotrzebowanie na zywy ,materiat badawczy” stato sie z czasem
tak ogromne, ze musiano podja¢ hodowle zwierzat, ktdérym celowo
nadano obojetne emocjonalnie miano ,doswiadczalnych” 1lub
»Llaboratoryjnych”, a wiec niejako z za*ozenia skazanych na
clierpienia i zagtade, pozbawionych wszelkich praw.

A jaki byt efekt tych dziatan? Czy miaty sens? W czym pomogty
one cztowiekowi? Czy optacita sie hekatomba sktadana bozkowi
wiedzy? Po odpowiedZ na te pytania zstgpmy do zwykle
skrywanych przed naszym okiem czelusci, ktére juz od wiekow
pozadajg wcigz nowych ofiar.

Pierwsze proby w pewnym sensie dosSwiadczalnego wykorzystania
zwierzat odnosity sie zapewne do testowania skutecznosci broni
i trucizn. Naukowe eksperymenty na zywych zwierzetach zaczeto
wykonywa¢ w starozytnosci. Miat tak czyni¢ sam Arystoteles
oraz Erasistratus z Aleksandrii (IV w. p.n.e.). Na zwierzetach
doskonalili swe umiejetnos$ci Sredniowieczni kaci oraz cyrulicy
i lekarze, ktorym przeciez zabraniano przeprowadzania sekcji
zwtok ludzkich. Wszak musieli oni jakos zdoby¢ wprawe w
opatrywaniu ran, tamowaniu krwotokéw, przeprowadzaniu
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amputacji itp. Trudno tu oczywisScie méwié¢ o powszechnos$ci tego
typu eksperymentiw.

Sytuacja naturalnie ulegata powolnej zmianie z uptywem czasu.
Wiemy na przyktad, ze dziatajgcy w pierwszej potowie XVII
wieku William Harvey, angielski lekarz, anatom i fizjolog,
przeprowadzat juz liczne doswiadczenia na psach, dzieki ktérym
jako pierwszy mégt opisa¢ budowe i dziatanie uktadu
krwionosnego cztowieka. Miato to miejsce w roku 1628.

Pod koniec XVIII i na poczatku XIX wieku coraz czesciej
testowane sg na zwierzecych organizmach nowe leki i nowe
teorie medyczne. 0to w kregu zainteresowania amerykanskiego
dentysty Williama Mortona znalazt sie eter, jako potencjalny
srodek usypiajgcy i znieczulajgcy pacjenta podczas ekstrakcji
zeba. Ow stomatolog rozpoczat oczywiécie od eksperymentowania
ze zwierzetami, podajac im okreslone dawki eteru w
wyznaczonych przedziatach czasowych i obserwujgc reakcje
bolowe na zabieg. Trzeba jednak uczciwie przyznaé, ze pdzniej
podobne doswiadczenia prowadzit* rdéwniez na sobie. W efekcie
tych badan, Morton przeprowadzit dn. 30 wrzesnia 1846 roku
pierwszy zabieg usuniecia zeba pod narkozg, co dato mu miano
prekursora anestezjologii.

Lekarzem toksykologiem byt Jose Matteo Bonaventure Orfila,
ktéory ponadto zajmowat sie chemig i fizjologig. Nikogo zatem
nie zdziwi, ze z upodobaniem eksperymentowat na zwierzetach z
arszenikiem. Ciekawita go zwtaszcza reakcja organizmu na
podanie réznych dawek tej trucizny (np. podawanie niewielkiej
ilosci arszeniku przez dtuzszy czas), a takze mozliwosSci
stwierdzenia jej obecnos$ci w zwtokach. Stusznie zatem uwazany
jest Orfila za twdrce medycyny sadowej.

Juz wtedy byli oczywiscie przeciwnicy tego typu metod
badawczych. Nalezat do nich m.in. Samuel Hahnemann, niemiecki
lekarz pracujacy na przetomie XVIII i XIX wieku, twdrca
wspdtczesnej homeopatii, ktéry sprzeciwiat sie wykonywaniu
doswiadczen z nowymi lekami i metodami 1leczenia na



zwierzetach. Wychodzit* on mianowicie z zatozenia, iz organizmy
zwierzgt i ludzi zbyt sie rdéznig, aby mozna byto z takich préb
wycigga¢ miarodajne wnioski.

Sprzeciw ten narastat przez caty wiek XIX, wraz ze wzrostem
liczby drastycznych eksperymentéw. Miedzynarodowy rozgtos
zyskata sprawa brytyjskiego fizjologa Williama Baylissa,
ktéorego oskarzono w marcu 1903 roku o przeprowadzenie podczas
wyktadu doswiadczenia na nie usSpionym psie. Podczas procesu
sgdowego, wytoczonego przeciwko oskarzycielom, wuczony
udowodnit wprawdzie fatszywos¢ posgdzenia (wygrat sprawe i
otrzymat odszkodowanie), ale opinia publiczna zostata
wyczulona na los zwierzat doswiadczalnych. Na niewiele to sie
jednak zdato.

Wszystkie przytoczone wyzej przypadki byty jedynie skromna
przygrywka do tego, co dzia¢ sie miato w czasach nam
blizszych. Zwierzeta rozmaitych gatunkdéw i na réznych etapach
swojego rozwoju osobniczego w nieprzerwanym korowodzie,
niejako tasmowo, przechodzi¢ zaczety przez setki instytucji
badawczych na catym sSwiecie, oddajac zdrowie i zycie na
ottarzu wiedzy. I zaprawde, wiele mamy im do zawdzieczenia!

Starsze pokolenie pamieta zapewne doskonale epidemie choroby
Heinego-Medina (polio, porazenie dzieciece), ktéora w latach
piec¢dziesigtych XX wieku dotkneta polskie dzieci. Zostata ona
powstrzymana dzieki szczepionce stworzonej przez pracujgcego w
USA prof. Hilarego Koprowskiego. Owa szczepionka mogta powstacd
w wyniku doswiadczen na matpach, chomikach i szczurach.
Wszystko wzieto poczatek w lipcu 1909 roku, kiedy to
austriaccy lekarze i immunolodzy, Karl Landsteiner i Erwin
Popper, dokonali przeniesienia polio na ma*py za pomoca
czynnika zakazZnego. Udowodniono w ten sposdéb wirusowy
charakter zakazenia tg chorobg, co rozwigzywato zagadke jej
etiologii.

Po uptywie kilku miesiecy, w kwietniu 1910 roku, amerykanski
patolog Simon Flexner znalazt we krwi zainfekowanych matp



przeciwciata zwalczajgce wirusa polio, otwierajgc tym samym
droge do badan nad skuteczng szczepionka. W takich przypadkach
sprawg kluczowg jest uzyskanie ostabionego, ale wcigz zywego
wirusa. Profesor Koprowski rozpoczagt swoje badania w 1947
roku. Wkrétce znalazt odpowiedniego nosiciela, ktdrym okazaty
sie szczury. 0d zakazonych stworzen pobierano wycinki mézgu,
wstrzykiwane nastepnie kolejnym osobnikom. Na pewnym etapie
takiego postepowania uzyskiwano wreszcie odpowiednig postac
wirusa, gotowego do pobudzania przeciwciat w organizmie bez
zqgubnych skutkow ubocznych.

Pierwsza w Swiecie doustna szczepionka przeciwko wirusowi
polio zostata podana po raz pierwszy 27 lutego 1950 roku.
Otrzymaty jag dzieci ze znacznym niedorozwojem umystowym,
przebywajgce w specjalnym osrodku opieki. Dzieci te nie
potrafity zachowal¢ podstawowych zasad higieny, a wiec byty
podatne na zakazenie. Dnia 1 sierpnia 1956 roku do masowe]
produkcji trafita z kolei szczepionka opracowana przez Jonasa
Edwarda Salka. Natomiast 24 kwietnia 1960 roku zastosowano
szczepionke, ktdéra catkowicie niszczyta wirusa polio. Jej
wynalazcg byt urodzony w Biatymstoku Albert Bruce Sabin.
Dodajmy, ze szczepien na wielka skale po raz pierwszy dokonano
w Kongo, w roku 1958.

Nieocenione ustugi oddaty zwierzeta w dziedzinie
transplantologii. Zaczeto sie od amputowanej psiej konczyny,
wycietej wraz z tetnicg i zy*a. W tym przypadku chodzito o
wyprobowanie nowej techniki zszywania naczyn krwionos$nych,
ktorg opracowat w roku 1902 francuski chirurg Alexis Carrel.
0téz w lipcu 1903 roku niemiecki chirurg E. Hoepfner ucigt psu
noge, a nastepnie przyszyt jg z zastosowaniem nowych szwow. Ta
reimplantacja otwierata szerokie mozliwo$ci na przysztosc.
Trzeba przyznaé¢, ze dosSwiadczenia z niej wynikajgce nie
zostaty zmarnowane.

W pazdzierniku 1936 roku amerykanski chirurg J.V. Schwind
dokonat transplantacji nogi u szczura, uzyskujac znaczne
odtworzenie przewodnictwa nerwowego i sprawnosci miesni.



Pierwsze proby przeszczepiania serca u pséw, kotow i krdélikodw
wykonywane byty m.in. w Instytucie Medycyny im. Gorkiego w
Moskwie, w roku 1945. Prowadzit* je Nikotaj Sinitsin.
Eksperymenty polegaty na wszczepianiu drugiego serca do
wnetrza ciata (zwykle byta to szyja) zwierzecia
doswiadczalnego. W wielu przypadkach dodatkowe serce,
odpowiednio ukrwione 1 unerwione, podejmowato swoje dziatanie,
nie powodujgc zaburzen w pracy pozostatych uktadéw organizmu.

Natomiast w czerwcu 1958 roku pracujgca w USA jugostowianska
zoolog Mira Pavlovi¢ przeszczepita gtowy zarodkdéw kurczat.
Zyty one z wymienionymi gtowami zwykle kilka dni. Jednemu
piskleciu udato sie jednak przetrwa¢ az 70 dni, a drugie
piskle przezyto dni 55.

Pionierska operacje przeszczepienia matpiego serca czitowiekowil
wykonano 23 stycznia 1964 roku w Jackson. Wywotat*a ona ogromna
dyskusje dSwiatopogladowg i wiele sprzeciwdédw. Dawcg byt
szympans, a biorca znajdujgcy sie w stanie agonalnym Boyd
Rush. Niezwykle skomplikowanego, wielogodzinnego zabiegu
dokonat amerykanski chirurg James Daniel Hardy z University of
Mississipp Medical Center Hospital. Przeszczepiony organ
podjgt samodzielng prace, ktdéra trwata kilkanascie minut.
PdZzniej niezbedna byta stymulacja elektryczna poprzez wszyte
elektrody. Zbyt mate i za stabe serce maipy pracowato w
ludzkim organizmie jednak tylko przez 90 minut.

Po wielu latach, 28 czerwca 1992 roku, swoje zycie dla postepu
w medycynie posSwiecit — nie pytany zresztg o zdanie — pewien
pawian, ktdéremu pobrano watrobe, aby wszczepié¢ jg mtodemu
mezczyzZznie cierpigcemu na wirusowe zapelenie watroby typu B.
Operacje przeprowadzili lekarze z University of Pittsburgh
Medical Center w Pensylwanii. Pierwszy w dziejach tego rodzaju
zabieg rokowat poczatkowo spore nadzieje, ale wdata sie
infekcja bakteryjna, w wyniku ktdérej pacjent zmart po 71
dniach od dokonania transplantacji. Te niepowodzenia
oczywiscie nie ostudzity zapatu uczonych. Starano sie
zwtaszcza przetamal bariery ustanowione przez nature miedzy



gatunkami, ktdére znacznie utrudniaty Ulub uniemozliwiaty
przeszczepy organéw zwierzecych. Pomaga¢ w tym miata genetyka.
Poddano zatem genetycznej modyfikacji sSwinie, aby jej serce
wszczepi¢ pawianowi. Wykonana przez amerykanskich chirurgéw
operacja zakonczyta sie powodzeniem. Miat*a to miejsce 4
kwietnia 1995 roku.

Rozmaite dosSwiadczenia genetyczne prowadzono oczywiscie juz
duzo wczesniej. Wdziecznym materiatem badawczym okazata sie tu
muszka owocowa. W marcu 1911 roku amerykanski genetyk Thomas
Hunt Morgan uzyskat po wielu prdébach az 9 mutacji tego owada,
odmiennych pod wzgledem ksztattu 1 koloru skrzydetek. Muszki
mutowano rdéwniez poprzez naswietlanie promieniami Roentgena i
promieniowaniem radowym.

Kolejny amerykanski genetyk, Wilmon Newell, krzyzowat
natomiast dwie odmiany pszczoty miodnej, w celu wykrycia zasad
dziedziczenia cech. Wyniki swoich prac ogtosit w lutym 1915
roku. Znacznie dalej poszedt Ralph Brinster, takze amerykanski
genetyk, ktdéry w roku 1982 wszczepit myszy odpowiedzialny za
wzrost gen szczura, skutkiem czego nastepne pokolenia myszek
doswiadczalnych byty o potowe wieksze od zwyczajnych. Dzieki
takiemu transferowi genetycznemu pojawity sie zatem — obok
roslin — takze zwierzeta transgeniczne.

Juz catkiem niedawno, pod koniec lat dziewieddziesigtych XX
wieku, Dale Shenk dokonat genetycznej modyfikacji myszy,
wywotujgc u nich objawy choroby Alzheimera. Uczynit to w celu
eksperymentowania z rozmaitymi substancjami, ktdére mogtyby
stanowi¢ podstawe do opracowania leku 1lub szczepionki
przeciwko tej degenerujagcej cztowieka chorobie.

Z wielu powodéw medycznych wazne jest wczesne rozpoznanie
cigzy u kobiet. I réwniez w tym przypadku istotng role
wyznaczono zwierzetom. Niegdys stosowano powszechnie prdébe
Aschheima-Zondeka (nazwa od twdércow testu Selmara Aschheima i
Bernarda Zondeka), ktdéra polegata na wstrzyknieciu
niedojrzatym pt*ciowo myszom moczu kobiety. Nastepnie, po



uptywie ok. 100 godzin, bada sie macice 1 jajniki myszy.
Powiekszenie tych organdéw oraz wystgpienie krwawych plamek na
ciatkach zo6ttych oznacza wynik dodatni, czyli cigze kobiety.

Bardzo wczesne — juz w 14 dni od momentu zaptodnienia -
wskazywanie stanu odmiennego miata gwarantowal metoda
opracowana przez amerykanskich biochemikéw, ktérymi byli
Maurice H. Friedmann i Maxwell Edward Lapham. Zwierzeciem
testowym byt krélik, ktéremu dwukrotnie podawano dozylnie
dawki porannego moczu kobiety. Po uptywie doby krélika
zabijano, aby sprawdzi¢ wyglad jajnikéw. Na cigze kobiety
wskazywaty krwawe zmiany zaobserwowane w woreczku lub zéttych
ciatkach.

W lutym 1948 roku pojawit sie nowy test. Jego autorami byli
P.B. Wiltberger i David Franklin Miller, uczeni amerykanscy.
Wykorzystywano w nim zabe ,Rana pipiens”. Samcom owe]j zabki
wstrzykiwano pod skdére mocz z porannego siusiania
podejrzewanej o cigze kobiety i czekano dwie godziny, az zaba
sama zechce odda¢ mocz. Jezeli pod mikroskopem dostrzezono w
zabiej urynie plemniki, $wiadczyto to, ze badana kobieta
niechybnie jest w cigzy.

W ostatnim przypadku z niecierpliwos$cig i nierzadko z
niepokojem oczekiwano na efekt pracy nerek zaby. Tymczasem na
poczgtku XX wieku zupetnie czego innego zgdat od tych stworzen
amerykanski fizjolog Martin Fischer. W swoich badawczych
zapedach podwigzywat on i wycinat zabom moczowody, catkowicie
uniemozliwiajgc 1im wydalanie moczu. Chodzito o ustalenie
reakcji organizmu w warunkach wstrzymania funkcji nerek.
Nieszczesne ptazy mogty zy¢ w takim stanie nawet kilka
tygodni. Wyniki swoich drastycznych doswiadczen Fischer
ogtosit w kwietniu 1915 roku na %*amach prestizowego pisma
naukowego ,Science”.

Powracajac do zagadnienA zwigzanych z cigzg, musimy przypomnied
tu tragiczne skutki zazywania przez ciezarne Kkobiety
talidomidu — rozpowszechnionego w latach pieddziesigtych XX



wieku leku uspokajajgcego. Powodowat on uszkodzenia p*odu, o
czym poczatkowo nie wiedziano. W poszukiwaniu przyczyn wielu
dramatéow — na Swiat przychodzity dzieci pozbawione kohAczyn -
kierowany przez Andrew G. Hendrickxa zespdt amerykanskich
biochemikéw zaczgt podawa¢ doustnie talidomid pawianom w
okresie wczesnej cigzy. Urodzenie sie zdeformowanych matpigtek
wyjasnito zagadke i wskazat*o winowajce. Opinia publiczna
zostata powiadomiona o wynikach eksperymentu w maju 1966 roku.

0 zwierzetach pamietali oczywiscie roéwniez stomatolodzy,
ktérzy wykorzystywali je m.in. przy opracowywaniu metod
zwalczania préchnicy. To wtas$nie prowadzone w 1942 roku
doswiadczenia na psach wykazaty, co stwierdzit F.J. McClube z
USA, ze do prawidtowego rozwoju zebdw statych niezbedny jest
fluor podawany w odpowiednich stezeniach.

Siedem lat pézniej William Gene Shafer, stomatolog
amerykanski, podawat chomikom rozmaite produkty zywnoSciowe,
aby dojs¢ do stusznego wniosku, iz zebom stuzy dieta
skrobiowa, a wystrzega¢ nalezy sie sacharozy. Wielka
pomystowoScig wykazat sie za$ Cecil Taylor z Nowego Jorku,
ktory wywiercit w siekaczach szczurdow malenkie otworki,
stuzace mikroskopowej obserwacji zywej miazgi zebowej. Dzia%o
sie to w roku 1950.

Znacznie wczesniej, a mianowicie w 1919 roku, angielscy
biolodzy Zilva i Wells wywotali szkorbut u sSwinek morskich,
pozbawiajgc ich diete witaminy C. Wnioski z tego doswiadczenia
obowigzujg do dzisiaj. Przeprowadzone w lipcu 1968 roku przez
amerykanskiego fizjologa Donalda Scotta doswiadczenia na
kotach wykazaty natomiast, ze aspiryna podana do zebiny dzia%a
przeciwbdlowo.

Oméwione przypadki wypada nam wuzupeinié¢ wzmiankag o
wykorzystaniu psow w badaniach na insuling i jej zastosowaniem
w leczeniu cukrzycy. Rzecz dziata sie w Toronto, w roku 1921.
Lekarz Frederick Grant Banting i student medycyny Charles
Herbert Best, dziatajgc pod patronatem dyrektora Instytutu



Fizjologii Jamesa Richarda MaclLeoda, uzyskali insuline z
trzustki cielat i podali jg dozylnie chorym na cukrzyce psom.
Badanie krwi czworonogéw po tym zabiegu wykaza*o bardzo szybki
spadek poziomu glukozy.

W profilaktyce cukrzycy pewng role odegraty tez kréliki,
ktorym w ramach doswiadczenia Hinduski lekarz Sachchidananda
Banerjee podawat kwas nikotynowy. Okazato sie, ze substancja
ta moze zapobiegac¢ rozwojowi owej groZznej choroby.

Osobny temat stanowig eksperymenty =z narkotykami.
Doswiadczenia na szczurach wykazaty np., ze LSD (silny $rodek
halucynogenny) powoduje niebezpieczne zmiany w organizmie. Do
takiego wniosku doszedt we wrzes$niu 1963 roku zespoét
farmakologdow amerykanskich z zespotu badawczego Artura
Mitchella Sacklera.

A potem przyszedt czas wszczepiania myszom tkanek ludzkiego
ptodu i ludzkich genéw chordb dziedzicznych, czego dokonano w
1988 roku. Nieco péZzniej — w 1997 — na szympansach wyprdébowano
nowg szczepionke przeciwko wirusowi HIV. Zresztg w tymze 1997
roku doniesiono o sklonowaniu owcy Dolly, otwierajac tym samym
nowy rozdziat* w dziejach nauki lub raczej — jak chcg niektdrzy
— Puszke Pandory. Pora zatem konhczy¢.

Powyzszy przeglad jednostkowych, czesto spektakularnych
eksperymentéw i doswiadczen naukowych na zwierzetach jest mimo
wszystko optymistyczng wersjg tematu, a wiec nie oddaje catej
zXozonosci i dramatyzmu problemu wykorzystywania ,mniejszych
braci” przez cztowieka. Tak to juz bowiem jest, ze najchetniej
w annatach zapisywane sg informacje o sukcesach, ktéore w tym
przypadku oznaczaty wyrazny postep w profilaktyce, diagnostyce
i lecznictwie. Ale oproécz medycznych, prowadzone byty przeciez
np. préby zlecane przez wytwércow kosmetykédw, byty tajne proéby
wojskowe, byty préby wykonywane na zamdwienie rozmaitych
gatezi przemystu i rolnictwa. Nikt nie jest w stanie policzy¢
zwierzat, ktorym przyszto wzig¢ w nich udziat i zginacd.
Zresztg nawet sukces poprzedzany byt zwykle wielka liczba



btedéw i pomytek, co oznaczato $mier¢ poddawanych
eksperymentom stworzen.

W ostatnich latach cierpienia zwierzat doswiadczalnych zdajg
sie byC ograniczane. Zmienit sie bowiem znacznie charakter
badan. Staty sie one bardziej wyrafinowane, gdyz uczeni po
prostu wiedzg juz znacznie wiecej 1 nie muszg wykonywacd
prymitywnych eksperymentéw. Powstato wiele mozliwosci
komputerowego symulowania zjawisk i procesd6w. Niebagatelng
role odegraty tez protesty Srodowisk przeciwnych
doswiadczeniom z udziatem zwierzat.

Cztowiek ciggle jednak na serio traktuje wezwanie do czynienia
sobie Ziemi poddang pod kazdym wzgledem, a wiec zapewne %tatwo
nie zrezygnuje z dostepnych mozliwosci eksperymentowania na
wszystkim, co zyje. Taka jest ludzka natura, takie sg koszta
wrodzonej checi poznania $wiata i rzadzacych nim praw. Nie
nalezy mie¢ tu zadnych ztudzen. Potrzebny jest czas i ogromny
wysitek, aby i w tej dziedzinie gtebszemu zakorzenieniu ulegty
zasady moralnosci i etyki, aby cho¢by odrobine zmienity sie
relacje cztowieka z otoczeniem. Wypada zatem nie ustawal w
dziataniu i mie¢ nadzieje na przysztosc¢.
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