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Autorzy ksigzek o wegetarianizmie/weganizmie zazwyczaj
interesujg sie przede wszystkim moralnymi aspektami
wykorzystywania zwierzat, niechetnie wchodzgc na pole
ekonomicznych czy socjologicznych analiz. Z kolei historycy
rzadko zapuszczaja sie w obszary kultury materialnej, ktérej
badanie wymaga wyjscia poza standardowg analize 7Zroéddet
pisanych. ,Spoteczenstwo bez miesa” przekracza oba te
ograniczenia, oferujac zarazem uargumentowane i nieszablonowe
ujecie tematu.

Jarostaw Urbanski na kartach swej ksigzki pieczotowicie
rozmontowuje obiegowe przekonania dotyczgce ,naturalnosci”
wspotczesnej diety. Co istotne, od samego poczgtku autor ten
nie skrywa swej antykapitalistycznej perspektywy, ukazujagc
rowniez stabosci pewnych schematéw interpretacyjnych, obecnych
w narracji wielu Srodowisk ekologicznych czy
proanimalistycznych. Na przyktad odnoszac sie do pojecia
»gatunkowizmu”, oznaczajgcego stawianie intereséw swego
gatunku (w domysSle: Homo sapiens) ponad innymi Urbanski
sugeruje, ze pojecie to maskuje klasowe Kkorzenie
wykorzystywania zwierzgt. Z podobnej perspektywy autor
.Spoteczenstwa bez miesa” krytykuje ,antropocen”, czyli
termin, stosowany na okre$lenie obecnej epoki geologicznej,
ktéra w tym ujeciu ma by¢ zdominowana przez dziatalnosc
cztowieka. W tym przypadku Urbanski proponuje operowanie
kategorig ,kapitatocenu”, uwrazliwiajgcg na fakt, ze wptyw
statystycznego mieszkanca Stanow Zjednoczonych czy Francji na
S§rodowisko naturalne jest niepordownywalnie wiekszy, niz
analogiczny wptyw mieszkannca ktdédregos z krajéw trzeciego
Swiata.

W kolejnych rozdziatach Urbanski kresli szeroka, historyczng
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panorame spozywania miesa 1 wykorzystywania produktow
pochodzenia zwierzecego, rozpoczynajgc od spojrzenia na czasy
prehistoryczne. Przytaczajac wyniki szeregu badan
archeologicznych autor obala utrwalony w powszechnej wyobrazni
obraz ,ludzi pierwotnych” jako *owcéw, ktérzy w czasie
grupowych polowan zabijaja np. mamuty, kroja je na kawatki i
transportujg mieso do swoich miejsc bytowania. Ze
zgromadzonych przez niego danych i przeprowadzonych wyliczen
wynika, ze w jaskiniach, obok pozostatosci po réznych
czynnosciach ludzi sprzed tysiecy lat, naukowcy znajduja
bardzo niewiele zwierzecych szczatkédw. Wynika stad, ze
cztowiek sprzed rewolucji neolitycznej byt gtéwnie zbieraczem
jadalnych roslin i padlinozercg, a nie mysliwym. Zresztg, jak
argumentuje Urbanski, w éwczesnych realiach to raczej cztowiek
byt narazony na ataki drapieznikodw.

Przez wieki zatem mieso stanowito stosunkowo niewielkag czes¢
diety. Formutujgc takag teze, Urbanski polemizuje z ustaleniami
tych badaczy, ktérzy dzielgc pogtowie zwierzat np. w panstwie
pierwszych Piastéw na szacunkowg liczbe ludno$ci dochodzili do
wniosku, ze spozycie miesa per capita nie réznito sie zbytnio
od tego, z ktéorym mamy do czynienia w XXI w. Zignorowali oni
jednak fakt, ze wiekszo$¢ ras miesnych zostata sztucznie
wytworzona dopiero w ostatnich dekadach. Z tego tez powodu,
przecietna Swinia w XI wieku by*a budowg zbliZzona raczej do
dzika, anizeli do znanych dzis ras. Co wiecej, mieso przez
wieki by*o dobrem rzadkim i roztozonym bardzo nierdéwnomiernie
w réznych grupach spotecznych. Paradoksalnie ci, ktérzy je
wytwarzali, czyli chtopi, spozywali go najmniej. Najwiecej
miesa trafiato na stoty elit, a takze mieszczan — to wtasnie
miasta miaty by¢, wedle Urbanskiego, tymi oSrodkami, ktére
doprowadzity do wytworzenia sie popytu na produkty pochodzenia
zwierzecego 1 na mieso.

Zdaniem autora ,Spoteczenstwa bez miesa”, kluczowg role w tej
kwestii odegrat rozwdj kapitalizmu. Rosngca wytworczosc¢ w
miastach (najpierw o charakterze rzemieslniczym, potem



manufakturowym i fabrycznym) wymagata coraz wiekszych ilosci
produktow pochodzenia zwierzecego, takich jak skéry czy 14j.
Czynnikiem, ktory wptynat na wzrost produkcji miesa byty takze
masowe armie, wyksztatcajgce sie od schytku XVIII w. w
europejskich panstwach narodowych. Trzystutysieczna armia nie
mogta juz polegad¢ na wedrujgcych za nig taborach czy na
grabiezy ludnosci na zajmowanych terenach, wymagata natomiast
sprawnego systemu zaopatrzeniowego i duzych ilosci pozywienia.

Kwintesencjg tych wielowiekowych przemian w traktowaniu 1
spozywaniu zwierzagt byto wytworzenie sie ostatecznie rzezni
typu fordystowskiego. Ich powstanie miato by¢ mozliwe dzieki
splotowi trzech czynnikéw: chrzescijanstwa, ktdére oddzielito
cztowieka od zwierzecia, postepéw nauki (racjonalizacja,
,o0dczarowanie sSwiata”, czyli wyzwolenie cztowieka od
irracjonalnych stereotypéw) oraz kapitalizmu, dgzacego jak
zawsze do maksymalizacji zyskéw i minimalizacji kosztoéw.
Chodzito wiec o to, by jeden cztowiek w jak najkrdétszym czasie
mégt zabic¢ jak najwiekszg liczbe zwierzgt, a takze by ich
transport i przebieg catego procesu byty jak najmniej
kosztowne. Ekonomiczna optymalizacja catego procesu wigzata
sie z uczynieniem go niewidocznym dla oséb postronnych —
rzeznie, nie tylko z powoddw sanitarnych, lokowano daleko poza
centrami miast, w poblizu linii kolejowych.

Ta fordowska optymalizacja odbita sie negatywnie na kondycji
zwierzagt. W odniesieniu do zwierzagt, przyspieszeniu ulegt
przede wszystkim proces ,produkcji”. Wydajno$¢ krowy mlecznej
w ciggu ostatnich 100 lat wzrosta trzyipdétkrotnie, a kury w
fermach przemystowych znoszg o wiele wiecej jajek, niz
kilkaset lat temu. W szczegdlnej sytuacji pod tym wzgledem
znajdujg sie zwierzeta hodowane na mieso. Bardziej masywna
budowa ciata nowych ras to tylko jeden z elementédw uktadanki.
Swinie i inne zwierzeta rzeZne rosng obecnie znacznie
szybciej, sa karmione w catkowicie nienaturalny sposdéb (np.
wysokobiatkowg sojg), a ich boksy sa skonstruowane w taki
spos6b, by maksymalnie ogranicza¢ ruch, gdyz kazda dodatkowo



spalona kaloria oznacza strate dla producenta. Co
interesujgce, ten skokowy wzrost produkcji i konsumpcji miesa
ma wptyw takze na sposéb karmienia zwierzgt domowych. Psy
jeszcze pét wieku temu traktowane byty jako wszystkozerne
zjadacze odpadkdéw, wspdétczesnie zas$S jedzg one przede wszystkim
karmy z wysokg zawartos$cig miesa, co odbija sie negatywnie na
zdrowiu tych zwierzat.

Rowniez warunki pracy w fordystowskiej rzeZzni ulegty znacznemu
pogorszeniu na przestrzeni ostatnich dziesigtek lat. Katalog
zaniedban i ich skutkéw spotecznych jest bardzo dtugi: w
rzezniach pracuja czesto kiepsko optacani imigranci, wypadki
sg na porzadku dziennym, a sam charakter wykonywanej pracy w
dtugofalowej perspektywie ma negatywny wptyw na psychike. U
wielu badanych pracownikéw zaktaddéw miesnych odnotowano
symptomy zespotu stresu pourazowego, co odbija sie na ich
relacjach spotecznych oraz na stosunku do zwierzat. Urbanski
wskazuje, ze to wtasnie mechanizmy brutalnego wyzysku sg jedng
ze sktadowych niskich cen miesa, a zatem przyczyniajg sie do
jego masowej produkcji. Proletariat moze zatem konsumowad
kotlety schabowe czy mielone kilka razy w tygodniu m.in.
dzieki brutalnemu uprzedmiotowieniu zwierzat i réwnie
brutalnemu wyzyskowi ludzi.

Skutki tej konsumpcji autor wylicza jedynie skrétowo. Sa to,
obok cierpienia 1 rozmaitych patologii na rynku pracy,
zjawiska takie, jak pustynnienie kolejnych obszaréw globu,
emitowanie olbrzymich ilo$ci gazéw cieplarnianych do atmosfery
czy zagrozenie epidemiczne (np. ,choroba szalonych krow”). Z
tej perspektywy, ograniczenie spozycia miesa w skali globalnej
okazuje sie by¢ jednym z warunkéw przetrwania cztowieka w
stanie chocby wzglednej rdéwnowagi i pokoju. W tym kontekscie
trudno nie dostrzec wptywu diety Europejczykéw na zwiekszenie
skali exodusu mieszkancow globalnego Potudnia ku krajom
Pétnocy.

Urbanski byt w stanie sformutowad szereg nowatorskich i
wartych refleksji argumentdéw na temat uwarunkowan i



konsekwencji wysokiego spozycia miesa w najlepiej rozwinietych
spoteczenstwach dzieki $miatemu ujeciu interdyscyplinarnemu.
Mimo deklaracji autora o ekonomicznej 1 socjologicznej
analizie problematyki konsumpcji miesa, ksigzka zawiera
obszerne partie, odnoszgce sie do historii ludzkich
spoteczenstw w tym wtasnie wymiarze. Autor nie ukrywa tu swych
sympatii i inspiracji, czerpanych z takich tuz polskie]j
historiografii, jak Witold Kula, Marian Matowist czy Jerzy
Topolski. Nalezy podkresli¢, ze w sferze dociekan
historycznych Urbanski nie ograniczyt sie jedynie do prostego
referowania stanu badan, ale zaproponowat wtasne wyliczenia i
ustalenia, a takze sformutowat kilka interesujgcych propozycji
metodologicznych. W jego praktyce badawczej ptodne poznawczo
okazaty sie by¢ ujecia statystyczne, tworzone na podstawie
analizy zrodet pisanych, a takze — tam, gdzie ich brakowato —
na analizach kultury materialnej.

Nie bez powodu jednym z autordw, ktdédrych Urbanski wielokrotnie
i afirmatywnie cytuje, jest réwniez amerykanski antropolog
Marvin Harris, twérca teorii tzw. materializmu kulturowego,
ktory opiera sie na zatozeniu, ze zjawiska kulturowe zawsze
znajduja swe uzasadnienie w bazie materialnej. Z tej wtasnie
perspektywy autor ,Spoteczefstwa bez miesa” analizuje m.in.
role postu w chrzesScijanstwie, ktory stuzy¢ miatby utrwalaniu
spotecznego status quo poprzez czasowe niwelowanie razgcej
dysproporcji w spozywaniu produktéw pochodzenia zwierzecego
miedzy elitami a klasami ludowymi.

Cecha wielu ksigzek, ktdére podkopuja fundamenty kapitalizmu,
jest stabos¢ ich ostatnich, konkludujgcych rozdziatédw.
Niejednokrotnie bowiem okazuje sie, ze o ile w sferze krytyki
autorzy potrafig przekonujgco wskazac¢ na czute punkty, a wrecz
na istniejgce pekniecia w skorupie tego, co stare, o tyle maja
oni wyrazny problem nie tylko ze sformutowaniem obrazu
postulowanego spoteczenstwa, ale nawet z zarysowaniem drdg
wyjscia poza istniejacy stan rzeczy. Oczywiscie nie chodzi tu
0 negowanie roli interwencyjnej wypowiedzi w zmienianiu



Swiata. M&j problem z zakonczeniem ksigzki Urbanskiego polega
raczej na tym, ze po doczytaniu jej do kohAca nie mogtem wyzby¢
sie wrazenia, ze brakuje tu jeszcze 20-30 stron. Przekonujagce
jest stwierdzenie, ze pojedyncze wybory Kkonsumpcyjne,
podbudowane etykag, nie mogg by¢ wystarczajace, gdyz w ramach
kapitalizmu nastepowaé¢ bedzie znane zjawisko nadprodukcji
miesa. Inng kwestig sg tutaj olbrzymie rynki w krajach
peryferyjnych, do ktdérych mieso dopiero wkracza. W tym sensie,
gdyby kazdy czytelnik tego tekstu przekonywat do diety
bezmiesnej jedng osobe tygodniowo, to i tak narastajacy popyt
na produkty pochodzenia zwierzecego np. w Azji Potudniowo-
Wschodniej rekompensowatby z nawiagzkg skutki takiego bojkotu
konsumenckiego. Polityczna nieskutecznos$¢ takiej strategii
polegataby takze na tym, ze w dobie fordystowskiej rzezni i
hodowli przemystowej zaciera sie granica miedzy
wegetarianizmem i weganizmem jes$li chodzi o cierpienie
zwierzat oraz o skutki tego przemystu dla sSwiata zewnetrznego.
Oznacza to, ze sama eliminacja miesa z diety przy jednoczesnej
konsumpcji nabiatu, jaj czy skOér nie przyczyni sie znaczgco do
poprawy dobrostanu zwierzat.

Urbanski nie ma rdéwniez watpliwosci co do tego, ze
wegetarianizm czy weganizm w realiach kapitalizmu przyjmowad
mogg forme wielkomiejskiej mody, obstugiwanej przez produkty
dostepne, z powoddw cenowych, przede wszystkim dla klasy
Sredniej. Jednak koncowa wzmianka o tym, ze pozadanym modelem
(re)dystrybucji weganskiej zywnosci nie sg modne knajpy, tylko
inicjatywa Food Not Bombs, catkowicie zawodzi. Wydaje sie
wrecz, ze takie postawienie sprawy stoi jakby w kontrze do osi
wywodu Urbanskiego. Skoro bowiem wytworzenie popytu na mieso i
produkty pochodzenia zwierzecego byto efektem dziatania wtadz
i elit na przestrzeni wiekéw, to trudno sobie wyobrazié, by
spontaniczna inicjatywa mogta odwréci¢ te tendencje,
wzmacniang dodatkowo przez religie, tradycje 1 przemyst
reklamowy. Z drugiej strony, anarchistyczna perspektywa
Urbanskiego nie pozwala mu zapewne ufa¢ instytucjom panstwa,
ktdre mogtyby interweniowaé¢ w przemyst miesny. Wydaje sie



jednak, ze w obecnych realiach nie ma innego wyjs$cia: obok
rozmontowywania kolejnych mitéw, takich jak ,naturalna” jakoby
potrzeba spozywania pokarméw miesnych, i oprécz wskazywania na
katastrofalne skutki spoteczne i Srodowiskowe przemystowego
wykorzystywania zwierzagt (ksigzka Urbanskiego realizuje obie
te rzeczy), nalezy wspierac¢ sity polityczne, ktére proponowacd
bedg realne rozwigzania w tych obszarach. Fakt, ze w kampanii
prezydenckiej we Francji jeden z najwazniejszych kandydatow,
Jean-Luc Mélenchon, waznym punktem swego programu uczynit
dziatania, majgce na celu zmniejszenie konsumpcji miesa we
Francji (ktdéra stanowi obecnie per capita jedng z najwyzszych
w Europie) wskazuje, ze tego rodzaju postulaty moga zdobywad
masowe poparcie. Zwierzetom wszak ostatecznie wszystko jedno,
czy ich wyzwolenie wynika¢ bedzie z odgdérnych reform panstwa,
czy z oddolnych dziatan krytycznego 1 Swiadomego
spoteczenstwa.
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