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Gorgczka, boél gtowy, miesni, gardta oraz duze ostabienie
organizmu — to plierwsze objawy zarazenia wirusem. Potem
nastepujg wymioty, biegunka oraz wysypka. Przestaja pracowac
nerki oraz watroba. W skrajnych przypadkach zaczynajg sie
krwotoki zewnetrzne i te najgorsze — wewnetrzne. To wszystko
wskazuje, ze organizm choruje na gorgczke krwotoczng o tej
samej nazwie co wirus — Ebola.

Pierwsze zachorowania na Ebole odnotowano w 1976 r. Wtedy
umarto na te chorobe 431 oséb. W nastepnych latach bywato
roznie. Zdarzaty sie cate okresy, kiedy nie odnotowano zadnego
zgonu spowodowanego wirusem 1 gorgczka krwotoczng. W tym roku
informacja o nowych zachorowaniach dosy¢ dtugo nie mogta
przebi¢ sie na pierwsze strony gazet. Dopiero kiedy liczba
zmartych przekroczyta prég z lat 70. XX wieku, media zaczety
interesowa¢ sie tematem. Natomiast po Smierci Swiatowej stawy
specjalisty od Eboli, doktora Sheka Umara Khana z Sierra Leone
rzady panstw zachodnich z jednej strony zaczety uspokajad
spoteczenstwo, méwigc o minimalnym zagrozeniu, z drugiej
jednak mozna obserwowaé pewne objawy paniki czy tez petne obaw
reakcje obywateli Francji, Wielkiej Brytanii i Ameryki
Pétnocnej, czyli krajéw, do ktdérych najczesSciej jezdza osoby
zwigzane z Afryka badz stamtad pochodzace. Przyktadem niech
bedzie sprzeciw wobec transportowania zarazonych wirusem
obywateli USA na leczenie do swojego kraju — doktora Kenta
Brantly’'ego oraz pielegniarki 1 misjonarki Nancy Writebol.
Innym — nagta smier¢ pasazerki samolotu z Afryki na
podlondynskim lotnisku Gatwick. Samolot, pasazeréw, zatoge
oraz wszystkich, ktérzy mieli z nimi stycznos$¢, ,internowano”
i zarzadzono kwarantanne. Mimo ze $Smierc¢ pasazerki — jak
okazato sie p6zniej — nie byta spowodowana wirusem, strach
pozostat, a wiekszos¢ stuzb odpowiadajgcych za bezpieczenstwo
zdrowia w krajach najbardziej zagrozonych postawiono w stan
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podwyzszonej gotowos$ci.
DARWINOWSKA TEORIA 0 POCHODZENIU

Obecna epidemia zaczeta sie w lutym w trzech krajach: Sierra
Leone, Liberii i Gwinei. Potem informowano réwniez o odkryciu
przypadkéw gorgczki krwiotocznej w Nigerii.

Tylko do 3 lipca zanotowano 844 zachorowania i 518 zgondw.
Dwadziedcia dni pdzZniej zarazonych byto juz ponad 1200 oséb.
Nie zawsze choroba wigze sie ze smiercig pacjenta, jednak ta
wystepuje w ponad 90 proc. przypadkow.

Po raz pierwszy zdarzyto sie rowniez, ze wirus pojawit sie w
Afryce Zachodniej. Do tej pory wystepowat tylko w $Srodkowej
czesci kontynentu.

Lekarze podejrzewajg, ze pochodzi on od matp. W pdzniejszym
czasie do winnych dorzucono tez nietoperze z rodziny
rudawkowatych, tzw. owocozerne, jednak wspdétczesne badania nie
daja tu stuprocentowej pewnosci. Co ciekawe, ludzie zarazaja
sie od tych zwierzat poprzez kontakt z p*ynami ustrojowymi
zarazonych osobnikéw. Podejrzewa sie, ze zarazi¢ sie mozna
réwniez, jedzgc zarazone mieso. U ludzi wirus rozprzestrzenia
sie np. poprzez kontakty seksualne.

Czesto ludzie zarazajg sie od innych nosicieli, zanim u tych
pojawi sie sama choroba. Zauwazono takze, ze wirus przenoszony
jest droga ptciowag dtugo (nawet do 7 tygodni) po tym, jak
chora osoba wyzdrowieje.

Jednak to nie jedyny sposéb na zarazenie. W momencie kiedy
poprzez wirusa rozwinie sie choroba, kazdy, kto zetknie sie
choc¢by z wymiotami chorego, znajduje sie grupie potencjalnie
zarazonych.

Rzeczniczka Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) Fadela Chaib
na specjalnym briefingu prasowym podkreslita, ze do zarazania
sie wirusem dochodzi przede wszystkim w kregach rodzinnych,



podczas opieki nad chorymi oraz podczas pogrzebdw.

Choroba jest tym trudniejsza do wykrycia, ze objawia sie kilka
tygodni po zarazeniu. Przez ten czas niczego niepodejrzewajacy
nosiciel moze zarazi¢ dziesigtki osoéb.

ROZWOJ EPIDEMII

Prawdopodobnie do takiego przypadku doszto wtasnie w Nigerii.
Jeden z zarazonych — Amerykanin pracujgcy dla rzadu Liberii -
przyjechat na konferencje miedzynarodowg, ktéra odbywata sie w
Lagos (megapolis, ktdére zamieszkuje ponad 21 mln ludzi).
Zrobit to, pomimo ze wczesniej na Ebole zmarta jego siostra.
Niestety on sam dotgczyt do niej w ,krainie wiecznych *owéw”
kilkanascie dni pdzniej. Wczesniej jednak w drodze do Lagos
odwiedzit Ghane 1 Togo — miat tam przesiadki 1
miedzylgdowania. Do tej pory nie wiadomo, z iloma osobami sie
zetkngt, jak na razie wytypowano okoto 60 o0sob.

Mato tego, lekarze z WHO informujga, ze choroba rozprzestrzenia
sie w najlepsze za sprawg.. tradycji. Podczas rodzinnych
ceremonii myje sie zmariych, a na pozegnanie catuje. Czesto
jest to dostowny pocatunek S$mierci.

,Epidemia, ktdra zaczeta sie na przetomie lat w poros$nietej
tropikalng dzungla, prawie bezludnej czeSci Gwinei, rozwija
sie na podobienstwo scenariusza filmu grozy. Do niedawna
sojuszniczka lekarzy walczgcych z wirusem byta jego zabdjczos¢
— usmiercat swoje ofiary tak szybko, ze nie byty one w stanie
roznies¢ niezwykle zakaznej choroby poza ognisko epidemii. W
dodatku wszystkie dotychczasowe epidemie Eboli wybuchaty w
niedostepnych i prawie bezludnych regionach srodkowej Afryki —
Gabonie, Kongu, Sudanie Potudniowym czy Ugandzie” — pisze w
swojej korespondencji z Freetown Wojciech Jagielski.

Kiedy ludzie zaczeli przywozi¢ chorych do lekarzy w wiekszych
osrodkach miejskich, wirus zaczat szale¢ w najlepsze. Wszystko
za sprawg coraz lepszej komunikacji. Jagielski wskazuje
rowniez, ze przez to, iz wirus tym razem wybucht w najbardziej



zacofanych rejonach kontynentu, choroba mogta roznosic¢ sie
poprzez stare wierzenia 1 gqusta. Dlaczego?

Lekarze z Afryki Zachodniej pierwszy raz spotkali sie z tg
chorobg — wczesniej tam nie wystepowata. Poza tym zachodd
Afryki jest bardzo biedny 1 niedoinwestowany. Czesto jedynym
sposobem na leczenie jest izolacja zarazonych. To powoduje, ze
rodziny zabierajg swoich bliskich do réznej masci czarownikoéw
i znachoréw. Stad problemy i coraz wieksze ogniska zarazy.

oW Sierra Leone do dzi$ w wielu ogarnietych epidemig rejonach
kraju tubylcy groza lekarzom samosgdami, prdébujg palic
szpitale i osrodki kwarantanny, uwazajac, ze Ebole przywlekli
do Afryki biali, by dokonywa¢ eksperymentéw na miejscowej
ludno$ci” — pisze Wojciech Jagielski.

Znany jest przypadek, ze w jednym z matych miasteczek tubylcy
probowali spali¢ gtdéwny szpital, w ktérym leczono chorych.
Wszystko za sprawa.. jednej z pielegniarek, ktdéra przekonata
miejscowg ludnos¢, ze Ebola nie istnieje, a biali wmawiaja
mieszkancom miasta chorobe, sami oddajgc sie praktykom
ludozerczym.

WIRUS EKONOMICZNY

»Financial Times” pisat, ze epidemia wirusa Ebola stanowi
zaréwno zdrowotne, jak i ekonomiczne zagrozenie. Afryka
potrzebuje pomocy, by z nim walczy¢. Epidemie moze powstrzymacd
zaawansowana opieka medyczna: szybka diagnoza, izolacja 1
leczenie. ,Wyzwaniem jest zapewnienie takiej opieki Llub
zblizonej na znacznych obszarach zachodniej Afryki, gdzie
infrastruktura ochrony zdrowia jest ogdlnie kiepska” — pisze
»Financial Times”. Na to jednak w Afryce — co nie dziwne -
brakuje pieniedzy.

Jak zwykle ,reszta sSwiata” obudzita sie w momencie, kiedy sama
znalazta sie na celowniku Smiertelnej choroby. Blady strach
padt podobno na mieszkancéw Minnesoty, w ktdrej zyje najwiecej
emigrantéow z Liberii.



Dziennikarze FT zauwazajg roéwniez, ze wysitki na rzecz
przezwyciezenia kryzysu wymagaja duzo wiekszego zaangazowania
Swiata oraz koordynacji dziatan lokalnie, w zarazonych
regionach Afryki.

Do tego nalezy doda¢ fakt, ze pierwszy raz w historii wirusa
przedostaje sie on do duzych osrodkéw miejskich, a stamtad
jest juz tylko krok od reszty kontynentu i w konsekwencji
innych regionéw Swiata.

Brytyjskie gazety donoszg o pojedynczych przypadkach podejrzen
zachorowan na terenie UK. Co prawda Ebola nie jest tak zakazZna
jak grypa 1 nie przenosi sie metoda kropelkowg, jednak
zagrozenie traktowane jest dos$¢ powaznie.

Epidemia przyczynia sie roéwniez do kryzysu ekonomicznego w
Afryce. W Liberii zamknieto przejscia graniczne. Linie
lotnicze przestaty lata¢ do tego kraju. Probleméow jest coraz
wiecej, a takie organizacje jak Lekarze bez Granic oraz
kilkanascie podobnych mniejszych same sobie nie poradza pomimo
pomocy Swiatowej Organizacji Zdrowia. Tutaj potrzebna jest
pomoc rzgdu i réznych organizacji rzadowych.

Jakby odpowiedzig na problemy ekonomiczne stata sie deklaracja
Komisji Europejskiej, ktdra przeznaczyta prawie 2 mln euro na
walke z epidemig, a kolejne 2 mln sg przygotowywane do wydania
na ten <cel. ,Srodki te majg poméc powstrzymad
rozprzestrzenianie sie epidemii i dostarczy¢ dotknietym nig
spotecznosciom niezbednej opieki medycznej. UE przekaze je
trzem organizacjom miedzynarodowym, ktdore w regionie walczag z
wirusem, w tym Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO), ktéra
dostarcza potrzebny sprzet, a takze wspétpracuje z resortami
zdrowia krajow dotknietych epidemiag” — poinformowata Polska
Agencja Prasowa.

COBRA NA GORACZKE

Na sytuacje epidemiologiczng proébuje odpowiedziel réwniez
brytyjski rzad.



— Na razie nie sadzimy, ze brytyjscy obywatele przebywajgcy za
granicg zostali dotknieci tg chorobg. Jestesmy tez catkiem
pewni, ze nie byto zadnego przypadku Eboli w Wielkiej Brytanii
— starat sie przekonywa¢ Philip Hammond, minister spraw
zagranicznych. Zapewnit jednak, ze sytuacja stwarza
zagrozenie, na ktdre rzad Wielkiej Brytanii musi odpowiedziec.
Z tego tez powodu epidemig i jej zagrozeniem dla Wysp
Brytyjskich zajgt* sie rzagdowy sztab kryzysowy Cobra. Na
spotkaniu sztabu analizowano, jakie Srodki bezpieczenstwa
nalezy wprowadzi¢ oraz jak chronié¢ placéwki dyplomatyczne w
objetych epidemig regionach.

Philip Hammond podkreslat na konferencji prasowej, ze
odpowiednie stuzby, w tym rzad, sa skoncentrowane na
zwalczaniu ewentualnego bezposSredniego zagrozenia.

Jednoczesnie NHS wydato ostrzezenie dla brytyjskich lekarzy na
temat epidemii Ebola, proszac o szczegdlng uwage na
,podejrzane” objawy. 0 symptomach choroby i zagrozeniu zosta%a
poinformowana rdéwniez Border Agency oraz obstuga lotnisk na
terenie UK.

Sytuacja ze wzgledu na powigzania Afryki z Wielkag Brytania
jest na tyle powazna, ze gtos w sprawie epidemii zabierali juz
oficjalnie g*déwny doradca rzadu do spraw naukowych Mark
Walport oraz przedstawiciel NHS Brian McCloskey. Zapewniali
oni, ze o0 sprawie rozmawia sie na wszystkich szczeblach
rzgdowych, oceniajgc ,potencjalne powazne zagrozenie” dla
Wielkiej Brytanii.

Nalezy jednak podkreslié¢, ze belgijski profesor Peter Piot,
jeden z odkrywcow wirusa Ebola, sceptycznie odnosi sie do
powaznej epidemii poza krajami afrykanskimi. — Nawet jesli
osoba zarazona wirusem przyjechataby do Europy, USA lub innej
czesci Afryki, to nie doprowadzitoby to do wielkiej epidemii —
stwierdzit*. Piot w momencie odkrycia wirusa miat 27 lat,
obecnie jest dyrektorem London School of Hygiene and Tropical
Medicine. — Nie batbym sie siedzie¢ w metrze obok osoby



zarazonej wirusem Ebola, chyba ze zwymiotowataby na mnie -
powiedziat w wywiadzie dla francuskiej AFP.

Obecnie istnieje juz kilka szczepionek i lekdédw na wirusa
Ebola, jednak byty do tej pory stosowane jedynie na
zwierzetach — miedzy innymi na maipach. Leczenie odbywato sie
z pozytywnym skutkiem.

Zresztg po ostatnich doniesieniach o coraz wiekszej liczbie
zachorowan przedstawiciele rzgdu w USA stwierdzili, ze juz
wiedzg, jak powstrzymaé¢ epidemie. Tym samym probujg odpierad
zarzuty dotyczgce sprowadzania zarazonych na teren USA.

Czy tak samo nastawieni optymistycznie beda mieszkanicy innych
krajow ,Zachodu”? Tego nie wiadomo. 0 ile mieszkancy Europy
Zachodniej 1 USA zawsze stawiali sie ponad innymi, mniej
»Cywilizowanymi” narodami, o tyle wszyscy na tej planecie mamy
jedng ceche wspdlng: ulegamy zbiorowej histerii, a mity i
przesady nie sg obce zadnej grupie kulturowej. Pod tym
wzgledem Europejczycy sg tak samo narazeni na wirusa jak
mieszkancy Afryki.
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