E-papierosy zawieraja toksyny
wywotujace astme

13 maja 2019

Elektroniczne papierosy zawierajg Sladowe ilosci toksyn
bakteryjnych i grzybiczych, ktdére moga prowadzi¢ do rozwoju
réznych chordéb ukt*adu oddechowego, w tym astmy. Jest to
wniosek, do ktdérego doszta grupa amerykanskich naukowcéw po
badaniach, ktérych wyniki opublikowata ,Daily Telegraph”.

Specjalisci z Uniwersytetu Harvarda zbadali 75 wktadéw i
ptynow do elektronicznych papierosdéw. Wyniki pokazaty, ze
okoto 30% e-papierosow zawierato sladowe ilosci endotoksyny
stosowanej w $rodowiskach rolniczych i przemystowych, a ponad
80% elektronicznych papierosdow zawierato tak zwane glukany,
czyli biologicznie aktywne zwigzki wytwarzane przez grzyby
wywotujagce choroby. Ponadto eksperci stwierdzili, ze stezenie
glukanu byto 3,2 razy wyzsze w probkach ptynéw papierosowych
niz we wkt*adach. Z kolei toksyny bakteryjne byty czesSciej
obecne w e-papierosach o smaku owocowym, a $lady grzybdw byty
obecne w smakach tytoniu i mentolu.

Zdaniem naukowcOw przyczyng moze by¢ fakt, ze te niebezpieczne
substancje zawarte sg w surowcach wykorzystywanych do
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wytwarzania smakéw. Wedtug ekspertédw, w przypadku papierosoéw
elektronicznych z jednorazowymi wktadami, knoty baweiniane sa
najbardziej prawdopodobnym Zrdédtem zanieczyszczenia.

Nasze badania sugeruja, ze endotoksyny bakterii gram-ujemnych,
jak réwniez glukany pochodzenia grzybowego, powodujg ostre i
przewlekte choroby ukt*adu oddechowego. O0dkrycie tych
substancji w ptynie Vape po raz kolejny dowodzi wysokiego
stopnia zagrozenia papieroséow elektronicznych dla ludzkiego
uktadu oddechowego — powiedziat profesor z Uniwersytetu
Harvarda David Christiani.

Wczesniej brytyjscy naukowcy odkryli, ze palenie e-papieroséw
zwieksza o 50 razy ryzyko choréb ptuc. Biolodzy z Uniwersytetu
w Birmingham w Wielkiej Brytanii wskazali, ze para wdychana z
papieroséw elektronicznych wuszkadza komérki wuk*tadu
odpornosciowego, uniemozliwiajgc im ochrone organizmu przed
wnikaniem szkodliwych substancji. Ponadto zmiany w tkankach
ptuc mitosnikdéw elektronicznych papieroséw sg podobne do
obserwowanych u zwyktych palaczy.
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