E-paplerosy Smiertelnym
zagrozeniem dla zdrowila
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Naukowcy z Uniwersytetu Minnesoty w USA odkryli, ze para e-
papieroséw jest w stanie uszkodzi¢ DNA w komdérkach jamy ustnej
i spowodowal rozwdj nowotwordw ztosliwych.

Rezultaty pracy naukowej zaprezentowano na konferencji
Amerykanskiego Towarzystwa Chemicznego — czytamy w komunikacie
prasowym na stronie EurekAlert!.

Wiele badan potwierdza, ze palenie e-papierosdéw jest
bezpieczniejsze niz palenie zwyktych papieroséw, podczas
ktérego powstajag rakotwdrcze produkty spalania tytoniu.
Istniejg jednak sprzeczne dane dotyczace ryzyka zwigzanego z
paleniem papieroséw elektronicznych.

Badacze sprawdzili wptyw pary z e-papierosdéw na pieciu
ochotnikach. Przed i po 15-minutowej sesji vape'’owania
uczestnikom eksperymentu pobrano prébki sliny i zbadano je pod
kgtem obecnosci substancji chemicznych niszczgacych DNA. Poza
tym wsréd badanych oceniono stopien uszkodzenia aparatu
genetycznego w komdrkach. Naukowcy wykryli trzy toksyczne
zwigzki, ktérych stezenie w $linie po zaciggnieciu sie
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znacznie rosto: aldehyd mréwkowy, akroleiny i metyloglioksalu.
Poza tym u czterech z pieciu badanych wykryto uszkodzenia
zwigzane z wptywem akroleiny.

Substancja spowodowata powstanie DNA-adduktéw — komplekséw
kwasdw nukleinowych 1 postronnych molekut, w ktdrych
niemozliwy jest wtasciwy przebieg procesdéw transkrypcji i
translacji. Jesli komérka nie moze naprawic¢ uszkodzen, mozliwe
sg btedy w replikacji DNA prowadzace do powstania nowotwordw
zXosliwych.
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