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Huna w wierze stowlanskiej

Wedtug Huny cztowiek sktada sie z ciata fizycznego i trzech
duchdéw (Ja), a kazdy z nich sktada sie z trzech elementoéw:
ciata, ducha i energii. Duchy te reprezentujg coraz to wyzszy
poziom w ewolucyjnej szkoty zycia; nizszego, $redniego i
Wyzszego Ja. Wyzsze Ja jest podwdjnej natury, jako ojciec i
matka w jednej osobie, posiada pierwiastek meski i zenski.

Wedtug ezoteryki cztowiek sktada sie z trzech jazni z trzech
niezaleznych form osobowosci, umieszczonych w hierarchii jedna
nad druga, a zarazem jedna w drugiej: nizszej — osobowosci,
Sredniej — duszy i Wyzszej Jazni. Kazda z jazni cztowieka
zbudowana jest z czterech ciat subtelnych o przyporzadkowanych
nazwach, dla osobowos$Sci sa to ciata: fizyczne, eteryczne,
astralne, mentalne. Kazde z nich peini okreslong funkcje w
strukturze danej jazni: powtoka cielesna, wymiana energii,
uczucia 1 emocje, umyst. Ciatom tym przyporzadkowane sg trzy
aspekty psychologiczne: podSwiadomos¢, Swiadomoscé¢ i
nadSwiadomos¢. Wszystkie trzy duchy (Ja): (duch osobowo$ci,
dusza i Wyzsza Jazn) tworzg trdjce duchowg cztowieka i jako
zesp6t majg podobne odwzorowanie w aspekcie duchowym i
psychologicznym.

Kazda z trzech jaZzni (duchéw Ja) ma przyporzadkowany coraz to
wyzszym poziom energetyczny — przestrzen energetyczng w ktdérej
istnieje. Kazda z jazni posiada coraz to wyzszg energie
zyciowg (po hawajsku ,mana”, po hindusku ,prana”, po
stowiansku ,inglia”) o odpowiednio coraz to wyzszym zakresie
czestotliwosci i wibracji czgstek. Energa zyciowa
poszczegdlnej jazni stanowi jej pokarm duchowo-energetyczny.
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Ciata subtelne posiada kazda materia, tak ozywiona jak 1 w
pewnym swoim zakresie nieozywiona. Materia nieozywiona
(mineraty) posiadajg ciato fizyczne 1 eteryczne. Flora
(rosliny) posiadajg; ciato fizyczne, eteryczne i zaczatek
astralnego. Fauna (zwierzeta) posiadajg; ciato fizyczne,
eteryczne, astralne i zaczatek mentalnego. Cztowiek ma to samo
co zwierze; czyli ciato fizyczne, eteryczne, astralne; plus
mentalne 1 wyzsze. Pomiedzy ciatami subtelnymi energia
przechodzi poprzez bramy nazywane czakrami. Czakramy takze
stuzg do *3czenia sie ze Swiatem zewnetrznym. Poszczegdlne
ciata w zaleznosci od gatunku sg na réznym poziomie rozwoju.
Rozwdj ciata Swiadczy o mozliwosci osobistego dziatania na
danym poziomie subtelnym.

W wierzeniach stowianskich wszystkie elementy budowy
energetycznej cztowieka wystepujg. Obejmuje to jak w
starodawnych kulturach szczegétowy podziat osobowoSci -
nizszej jazni na cia*a subtelne i aspekty psychologiczne.
Natomiast dusza — Srednia jazn i Wyzsza Jazn traktowane sa
catosciowo tylko jako odrebne duchy, wiedzac w domysSle Ze w
swojej budowie maja podobng strukture jak osobowos¢.

Rodzima wiara Stowian wynikajgca z ,Wed” zaktada istnienie
ducha zaréwno u ludzi, jak i u zwierzat — u wszystkich istot
zyjacych. Pojecie ducha 1 duszy byto w wierzeniach
stowianskich kojarzone z oddechem, wystepuje podobienstwo
wyrazu duch i dech. Zgodnie ze Zrdédtostowem dusza jest
tchnieniem utozsamianym z oddechem (biblijne boskie tchnienie)
— jest przejrzystg, subtelng materig wypetniajacg ciato, ktdra
przy smierci mozna wyziong¢ (zwrot wystepujacy we wszystkich
jezykach stowianskich). Smieré oznacza koniecznoé¢ odejscia
duszy — dechu do innego Swiata, w takie miejsce z ktorego
niegdy$ przybyta na ten Swiat.

Z takg odlatujgcag duszg kojarzona byta para oddechu (zwigzek z
oddychaniem wskazywat na rozumienie tchu, jako najpewniejszej
oznaki zycia). Powszechnie dusza by*a tez niejednokrotnie
przedstawiana symbolicznie pod postacig ptaka, rzadziej



motyla, Swietlika lub pszczoty.

Zakres pojeciowy stowianskich wyrazéw duch i dusza (niekiedy
uzywanych zamiennie) obejmowaty szeroki zakres znaczeniowy
zycia psychicznego. Mimo, ze zakres pojeciowy tych okreslen
byt szeroki o stosunkowo zatartych granicach, wynika jednak,
ze wedtug Stowian elementdédw duchowych byto w cztowieku kilka,
a ich losy posmiertne byty rézne. Wyodrebniano trzy zasadnicze
elementy duchowe w cztowieku.

Dusza jazni i duch mys$li (Srednia jazh, iskra boza, element
potgczony z duszg) — duch duszy oraz ciato duszy. Elementy te
okreslaty stan wtasnej Swiadomosci — za ich siedlisko uwazano
przede wszystkim gtowe. Pierwiastek ten odpowiadat =za
ksztattowanie sie sSwiadomosSci cztowieka, jako iskra boza
stanowit reinkarnowany element ludzkiego ducha, ktdéry po
Smierci poprzez Wyraj niebianski lub tez drzewo przodkéw —
stup rodowy powracat ponownie na ten swiat, by sie odrodzi¢.

duch zycia i oddechu (nizsza jazn, duch osobowos$ci) — duch
zycia-swiadomos¢ i duch oddechu-podswiadomos$¢. Elementy te
okreslaty stan sity duchowej i zyciowej — za ich siedlisko
uwazano przede wszystkim serce oraz brzuch — splot stoneczny.
Pierwiastek ten przenikat* na inng ptaszczyzne bytowania lub
tez jako cien, mogacy w pewnych okreslonych sytuacjach
stanowi¢ zagrozenie dla zywych, odsytany byt lub tez odchodzi%t
jak najwczesniej do Nawi, do Matki Ziemi, by zjednoczy¢ sie z
zamieszkujgcymi Nawie przodkami.

duch-widmo, zywota (ciato eteryczne czitowieka — obraz-kopia
cztowieka za zycia. W odniesieniu do zmartego nazywany byt
wprost nieboszczykiem, marg, zmorg Llub tez cienienm.
Rozmieszczony byt w catym ciele, a pod pewnymi wzgledami
posiadat kilka cech wspélnych z duchem zycia. Po $mierci
odlatywat z wiatrem, odchodzit* w zaswiaty, ale w pewnych
sytuacjach mégt jednak przyjaé¢ forme zmaterializowanego
sobowtdra cztowieka.



Ponadto w podziale duszy i ducha wyodrebniano aspekty ludzkie
i zwierzece. W Hunie duch osobowo$ci — nizsze Ja, traktowany
jest w zasadzie jako czes$¢ zwierzeca cztowieka. Aspekt ludzki
posiada dusza — Srednie Ja i jej przejaw w osobowoSci.

Ponad potaczonymi ze sobg duchem osobowosci i duszag, czyli
jazniag osobowosSci i jaznig duszy lub nizszym i Srednim Ja,
wystepuje trzeci duch okreslany jako Duch Opiekuiczy w
znaczeniu Wyzszej Jazni, ktéry istnieje w Prawi, w Swiecie
stowiano-aryjskich bogéw i jest na rowni z bogami. Te trzy
jaznie lub Ja tworzag tréjce duchowg cztowieka. Ponadto
wystepujg takze pomniejsze duchy-dusze, jako duchowi pomocnicy
1 opiekunowie.

Cztowiek do zycia potrzebuje wszystkich skt*adowych ducha,
jednak sktadowe te mogg niezaleznie, chwilowo, na jakis czas
opuszcza¢ ludzkie ciato, by nastepnie do niego powrécicé. Tak
na przyktad dzieje sie czasem gdy sSnimy, tracimy przytomnos¢
lub tez zapadamy w letarg. Podczas sSnienia, duch mys$li moze
dowolnie wedrowal¢ po przesztos$ci i przysztosci, po wszystkich
mozliwych miejscach. Z kolei przy utracie przytomnosci,
odlecie¢ moze na krdétka chwile duch oddechu.

Zycie ludzkie koriczy sie dopiero w momencie, gdy wszystkie z
tych sktadowych ducha opuszczg ciato. Dopiero wtedy mozemy
definitywnie stwierdzi¢, ze kto$ wyziongt ducha. To
rozdzielenie widoczne jest réwniez w formie pochowku
polegajacej na spaleniu zwtok i pdéZniejszym ztozeniu szczatkéw
(popiotéw) do ziemi. Dusza po smierci kieruje sie do niebios
wraz z dymem pogrzebowego stosu, za$ duch — do podziemi.

W szczegdélnych przypadkach, gdy peine odejscie ducha zostaje
zaktdécone, jedna lub dwie z jego cze$Sci przyczynic¢ sie mogg do
powstania pétdemona, czyli stac¢ sie duchem opetujacym.

W wierzeniach S*owian panowato powszechne przekonanie, ze
droga do zaswiatéw zajmuje duszy czterdzie$Sci dni — tyle czasu
powinno uptyna¢ od smierci, zeby dusza mogta dotrzed¢ do bram



Wyraju. Gdy cztowiek byt silnie przywigzana do spraw
doczesnych lub z jakich$ innych powodéw nie chce odejs¢, to
wtedy jego dusza moze stac sie duchem opetujacym, moze tak
egzystowad jezeli wczepi sie w aure istot zywych, jak ludzie
lub zwierzeta i czerpie z nich energie.

Wiera Stowian na temat ducha i duszy byty ztozone, tgczyty w
sobie zarowno elementy wiary w reinkarnacje, jak i wiary w
miejsce gdzie jednocza sie wszystkie dusze przodkéw. Zycia
pozagrobowe to w zasadzie w pewnej mierze kontynuacja zycia
doczesnego, z tg réznica, ze na pewnych nowych warunkach.
Stowianie nie wierzyli w zaden sad nagradzajacy za dobro i
karzacy za zto, ani w istnienie piekta, ale wierzono, ze
niektére dusze po $Smierci musiaty btgka¢ sie po Swiecie i nie
mogty zjednoczy¢ sie z przodkami.

Wierzono, ze duch-widmo, zywota, ktory byt obrazem-kopig
cztowieka za zycia (ciato eteryczne) po Smierci normalnie
odlatywat z wiatrem, odchodzit w zaswiaty. Wierzono jednak, ze
czasami (zwykle raz do roku) moégt powraca¢ i przyjaé¢ forme
zmaterializowanego sobowtdra cztowieka. Owego ducha naleza%o
wowczas stosownie ugo$ci¢, gdyz wierzono, ze mégt on jesc¢ i
pi¢. Stgd m.in. zwyczaj obchodzenia Dziaddbéw, czy tez
pozostawiania dla przodkéw dodatkowego nakrycia podczas
wiekszych sSwigt.

Pomimo, ze wiedziano, ze jedynym pokarmem dla duszy, czy ducha
jest modlitwa, podczas ktérej produkowana jest energia
stanowigca pokarm duchowy dla duchdéw; ale na wszelki wypadek
zostawiano takze pokarm fizyczny.

Podobne zwyczaje panowaty réwniez w Egipcie, poniewaz
Egipcjanie swojg wiare przyjeli od Stowian. Tam doktryna o
zyciu po S$mierci byta bardzo silnie rozwinieta. Badacze
stwierdzili, ze nikt nie wykazat sie tak wielka troska o
zmartych i tak wielkg wyobraznig, na temat zycia po $mierci
jak Egipcjanie. Nawet w czasach prehistorycznych jak i pdézniej
dusza by*a uwazana za niesmiertelng, na co wskazujg podarunki



dla zmartych sktadajgce sie z jedzenia i napojow.

Egipcjanie w swej wielkiej trosce o zbawienie duszy wymyslili
takze jej potepienie. Na malowidtach, ktdére mozna znaleZ¢ na
Scianach grobowcéw, przedstawione jest spalanie dusz w piekle,
dusze przedstawiane sg jako dtugonogie ptaki. Te wierzenia jak
wiele innych z religii egipskiej przejeto chrzescijanstwo. Ze
stowiansko-aryjskiej Nawi, krainy sit nadprzyrodzonych, swiata
duchéw i dusz zmartych, zrobiono piekto. Natomiast z patrona
Nawi, stowianskiego boga Welesa, zrobiono diabta.

W zamy$le scen spalania dusz byto ukryte przestanie, ze po
dmierci, ciata widmowe — energetyczne osobowo$ci (eteryczne,
astralne i mentalne) takze stopniowo obumierajg, a doktadnie
rozptywaja sie w sSwiecie kwantdéw pierwotnej ciemnej energii.
Jedynie po kilkunastu reinkarnacjach, gdy nastgpi promocja
duszy na wyzszy poziom duchowy, wtedy duch osobowosci takze
przechodzi na wyzszy poziom, czyli staje sie nowg dusza. Wtedy
to dla obydwu duchdéw nastepuje zbawienie i wniebowstgpienie.

Reinkarnowanym elementem byta jazn duszy i mysli (dusza -
Srednia jazn). Po przejsciu catego cyklu reinkarnacji, dusza
otrzymywata promocje przejscia na wyzszy poziom, na poziom
Ducha Opiekunczego, ktéry byt réowny Bogom. Duch osobowosci
(nizsza jazn) otrzymywat wtedy promocje aby stad¢ sie nowg
duszg lub duchem pomocniczym ($rednig jaznig).

Stowianie wierzyli, ze po $mierci fizycznej cztowieka ciato
eteryczne (duch-widmo) zwykle obumiera po 3 dniach, wtedy duch
jako (duch zycia i oddechu plus jazn duszy i mysli) uwalniaja
sie i1 niejako zmartwychwstajg. Ciata astralne i mentalne
obumierajg dopiero po 40 dniach od smierci fizycznej, wtedy
uwalnia sie dusza (jazn duszy i mys$li) i tylko dusza idzie do
niebios. W duszy istnieja zgromadzone dosSwiadczenia z
poprzednich wcieleA oraz na ktdra naktadajg sie zdobyte
doswiadczenia w danym wcieleniu. Wyjatkiem jest przypadek gdy
po przejsciu peinego cyklu reinkarnacji nastepuje promocja
duchowa na wyzszy poziom zycia duchowego, na wyzszy poziom



ewolucji. Przez czterdziesci dni zespdét (duszy plus ducha)
nalezy dokarmia¢ energig modlitwy, nie chodzi tu o fizyczny
pokarm noszony na groéb.

Stowianie znali idee przeznaczenia, indywidualnego losu, ktéry
wyznaczany byt w momencie urodzenia. Swiatem nie rzadzit
przypadek, ludzie mieli swojg dole. Jej zawigzanie nastepowato
w momencie narodzin, czyli przejscia z tamtego sSwiata na ten.

W wierzeniach stowianskich, z potgczenia reprezentacji
zywiotéw powietrza, ziemi i ognia rodzi sie dziecko, ktére
musi by¢ nastepnie obmyte w wodzie, by zadomowié¢ sie w
Swiecie. Wierzenia Stowian byty podobne jak dinnych
starodawnych ludéw z catego sSwiata — od Eurazji, przez
Mezopotamie, Egipt, Grecje, kraje Celtow, po szczepy
indianskie obu Ameryk.

Istniato przekonanie, ze dzieki dziataniom magicznym 1
medycynie naturalnej mozna wygoni¢ z ciata choroby i uleczyc
cztowieka, zaniedbania zas$ w dziataniach rytualnych prowadzg
do ujawnienia sie sit chaotycznych w catej okazatosci.

U Stowian rozpowszechnione byty wierzenia w Duchy Opiekuricze,
wsrdéd ktorych wystepowat podziat na przewodnikéw i pomocnikdw
w dziataniach magiczno-religijnych oraz sprawujgcych piecze
nad poszczegdélnymi osobami, domem lub catym rodem.

Wierzenia dotyczace duchéw opiekunczych sprawujacych funkcje
pomocnicze dotyczyty wiary w duchy pomocnicze oraz istoty
pomocnicze typu zoomorficznego (wgz, *tasica, ptak), albo
przybierajgcego posta¢ zminiaturyzowanego sobowtoéra
gospodarza. Nawigzuje to do wierzen totemicznych. Wszelkiego
typu istoty opiekuncze i pomagajgce nalezato traktowad
z szacunkiem. Wszystkim w dziataniach zyciowych towarzyszyli
zwykle duchowi pomocnicy. Mozna ich by*o dziedziczyc po
poprzedniku, a nawet zdoby¢ wtasnym wysitkiem i
przemyslnoscig. Wierzenia w opiekuncze duchy pomocnicze
wystepowaty w réznych stronach sSwiata.



Wiera Stowian w swej réznorodnos$ci byta podobne do wiary
dawnych Polinezyjczykéw oraz do tradycji wierzeA w Tybecie,
jak réwniez do wierzen w Indiach i starozytnym Egipcie.
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