Dziecli w gdrach narazone na
zaburzenia rozwojowe
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Dzieci, ktdére mieszkajg na terenach potozonych powyzej 2600 m
n.p.m. s dwukrotnie bardziej narazone na zaburzenia rozwojowe
niz te, ktore mieszkajag ponizej 800 m n.p.m. — czytamy w
»Journal of Pediatrics”.

George Wehby z Uniwersytetu Iowa analizowat wptyw wysokos$ci na
rozwdéj matych dzieci. Jak zauwaza, wczesSniejsze badania
wykazatly, ze mieszkanie na obszarach wysoko wzniesionych moze
zwiekszac¢ ryzyko zaburzen rozwoju fizycznego. Okazuje sie, ze
podobnie dzieje sie w przypadku rozwoju intelektualnego.

Wehby wspdétpracowat z lekarzami =z Ekwadoru, Brazylii,
Argentyny, Boliwii i Chile, ktdrzy regularnie zbierali dane na
temat ponad 2 tys. dzieci (pomiedzy 3. a 24. miesigcem zycia).
Podczas badan testowano zardéwno zdolnosSci motoryczne, jak i
umiejetnos¢ rozwigzywania probleméw.

Po przestudiowaniu danych badacz zauwazyt, ze ryzyko zaburzen
rozwoju wzrastato o 2 proc. z kazdym zwiekszeniem sie
wysokosci o 100 metréw.

Na duzych wysokoSciach powietrze charakteryzuje sie mniejsza
zawartoscig tlenu, przez co mniej tlenu moze dociera¢ do mdézgu
rozwijajgcego sie ptodu. By pozna¢ doktadng przyczyne, nalezy
jednak przeprowadzi¢ szerzej zakrojone badania — stwierdza
Wehby.
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