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Bywa tak, ze im czeSciej i wiecej méwi sie o czym$, tym mniej
postaw i zachowan odpowiadajgcych deklaracjom. Tak jest
réwniez w przypadku tego, co potocznie okreslamy mianem
ekologii. Prawie wszystko ma dzis swoje wersje ,eko”, a tak
lub inaczej pojmowana ochrona sSrodowiska stanowi juz niemal
popkulturowg mode. Mimo to zyjemy w Swiecie coraz bardziej
»Sztucznym”, w separacji od przyrody.

Méwi o tym niedawno przettumaczona na jezyk polski ksigzka
Richarda Louva pt. ,0Ostatnie dziecko lasu. Jak uchronié nasze
dzieci przed zespotem deficytu natury”. Cho¢ skupia sie na
mtodym pokoleniu, jest to analiza — 1 zarazem alarm — na temat
tego, ze mieszkancy krajow wysokorozwinietych przestajg mied
zwigzek z realng przyrodg i ,namacalnym” Srodowiskiem
naturalnym. Warto oddac¢ g*os autorowi, ktéry w bardzo klarowny
sposdéb snuje opowies¢: ,W ciggu ostatnich kilku dziesiecioleci
radykalnie zmienit sie sposéb rozumienia i dosSwiadczania
przyrody przez dzieci. Nastagpilo catkowite odwrdcenie
sytuacji. Dzieciaki sg dzis Swiadome globalnych zagrozen dla
srodowiska naturalnego, ale ich fizyczny kontakt i bliska
relacja z przyrodg powoli odchodzg w zapomnienie. Zupeinie
inaczej niz wtedy, kiedy ja bytem dzieckiem. Kiedy bytem maty,
w 0gole nie zdawatem sobie sprawy, ze moje lasy znajdujg sie w
ekologicznej %*gcznosci z innymi lasami. W latach 50. nikt nie
méwit o kwasnych deszczach, dziurze ozonowej czy globalnym
ociepleniu. Mimo to Swietnie znatem swoje lasy i pola, znatem
kazdy zakret strumyka i zagtebienie w piaszczystych Sciezkach.
Wedrowatem po nich nawet we $nie. Wspdtczesne dzieciaki z
pewnoscig opowiedzg nam wszystko o amazonskich Tlasach
tropikalnych, lecz nie o tym, kiedy ostatnio samotnie
spacerowaty po lesie albo lezaty na *gce, wstuchujgc sie w
Swist wiatru i obserwujgc przeptywajgce nad ich gtowami
chmury. Ta ksigzka dotyczy rosngcej przepasci miedzy naszymi
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dzieé¢mi a dSwiatem przyrody oraz jej $rodowiskowych,
spotecznych, psychologicznych i duchowych konsekwencji.”

Richard Louv urodzit* sie w roku 1949. Problem, ktéry
sygnalizuje, nie jest jednak efektem rozczarowania Swiatem
obecnym, nie jest to standardowa litania skarg i zaldw
cztowieka juz niemtodego, ze ,dawniej byto lepiej” 1itd.
Jakkolwiek zaréwno wiek autora, jak i zanurzenie jego narracji
w realiach amerykanskich (a wiec bardziej, jak przystato na
kraj zamozniejszy, ,stechnicyzowanych”) nie pozostajag bez
znaczenia, to jednak nie majg one nic wspdlnego z narzekaniami
»2gorzkniatego starca” na ,dzisiejszg mtodziez”. Bedac o
niemal pdéttora pokolenia mtodszym od Louva i mieszkajac w
Polsce, podczas lektury miatem wcigz rosngce przekonanie o
trafnosci jego analizy i dobrym rozpoznaniu rzeczywistosci.
Moi rowiesnicy, a nawet sporo oséb o dekade mtodszych,
szczegdlnie niebedgcych od matego mieszkarnicami wielkich miast,
zapewne pamietajg z dziecinstwa liczne zwigzki z przyroda.
Realizowane mimochodem, bez ,eko” haset i trendéw,
najzwyczajniej w Swiecie — lasy, *agki, pola, zarosla itp. byty
naturalnym punktem odniesienia i miejscem spedzania czasu.
,Bazy” na drzewach, szatasy budowane w wakacje, cate dnie
spedzane w ,dzikich” miejscach (nawet jesli byty nimi zwykte
krzaki na obrzezu osiedla), napedzane <ciekawoScig
eksplorowanie wszelkich mozliwych nieuzytkéw, wagary czy
turystyczne nieformalne wyprawy wsréd przyrody — wszystko to
byto dla mnéstwa osdéb z tego pokolenia chlebem powszednim.
Byto tez czym$ zgota odmiennym od sposobu, w jaki spedzaja
czas dzisiejsze dzieci i mtodziez — przed ekranami telewizoréw
i monitorami komputerdéw, w pomieszczeniach, w przestrzeni
coraz bardziej uporzadkowanej, z dala od chocby niewielkich i
skromnych miejsc opanowanych przez przyrode inng niz
catkowicie ,sztuczne” parki i inne oficjalne ,tereny zielone”.
Ba, znaczna czes¢ dzieciecej aktywnosci dzisiejszych 30-40-
latkéw mogtaby przyprawi¢ ich samych o palpitacje serca w
przypadku potencjalnych zachowan wtasnych pociech, jes$li nawet
nie wywotataby surowej reprymendy ze strony rodziny, sgsiadow,



a moze nawet przedstawicieli instytucji opiekunczo-
kontrolnych.

»Nasze spoteczenstwo uczy mtodych 1ludzi wunikania

bezposredniego kontaktu z przyrodg” — stwierdza Louv. Prowadzi
to do zjawiska, ktore okresla on przy pomocy autorskiego
terminu ,zesp6t deficytu przyrody (natury)”. Nietatwo

zdefiniowa¢ ten problem, cho¢ staje sie on do$¢ oczywisty, gdy
potgczymy intuicyjne skojarzenia ze wspomnieniami 1
refleksjami nas samych lub osdéb wychowanych dawniej. Autor
,0statniego dziecka lasu” przywotuje wtasne dziecinstwo,
opinie innych dorostych, a takze tych — bedacych w mniejszosci
wsréd rowiesnikéw — dzieci, ktdére obecnie spedzajg wiele czasu
wsrod przyrody. Wszyscy oni podkreslajg, ze obecne mtode
pokolenie jest coraz bardziej odseparowane od natury, niewiele
0 niej wie, nierzadko boi sie takiego otoczenia lub zupeinie
nie potrafi w nim zachowa¢. Louv okresla to mianem
przekroczenia trzeciego pogranicza, nawigzujgc do popularnej w
USA teorii. Méwi ona, ze pierwsze pogranicze przekroczono, gdy
kolonizacja kontynentu zakoniczyta sie po wyczerpaniu zasobdw
niezagospodarowanej ziemi pod koniec XIX wieku. Drugie — sto
lat pozniej, gdy w roku 1990 rolnicy stanowili juz tylko 1,9
proc. populacji USA i rzad uznat, ze niepotrzebny stat sie
coroczny spis ludnos$ci z tej grupy. Trzecie pogranicze
przekroczono, zdaniem autora ksigzki, obecnie, w pokoleniu
dzieci rodzicow z rocznikdéw 1946-1964. To dzieci, ktdrych
wiekszo$¢ nie zetkneta sie z zyciem na wsi, nie maja tam
rodziny, nie stykajg sie w codziennym zyciu z lasami, +tgkami
czy innymi okolicznymi obszarami przyrodniczymi. To pokolenie
do cna ,miejskie”, , stechnologizowane”.

Autor stawia pytania o przyczyny takiego stanu rzeczy. Jest
ich wiele. Oprécz nawykéw zwigzanych z nowymi technologiami
czy rosngcym komfortem zycia sg to takze zjawiska mniej
oczywiste. Na przyktad efekt coraz czestszych zakazéw -
dzieciom zabrania sie wchodzi¢ na drzewa w parkach, budowa¢
,domki” czy ,bazy” wsSrdod nieuzytkédw lub tamy na strumieniach,



wedkowaé¢, a nawet jezdzié¢ rowerami poza wytyczonymi trasami.
Tak dzieje sie szczegdélnie w osiedlach na przedmiesSciach i
stanowi to synteze kultu wtasno$ci prywatnej oraz
amerykanskiej plagi zwigzanej z pozwami sadowymi o
odszkodowania za ewentualne wypadki, urazy, skaleczenia,
zniszczenie mienia itp. Im mniej dzieci robig samodzielnie i
poza drobiazgowg kontrola, tym mniejsze ryzyko, ze komu$ cos
sie stanie na terenie, za ktéry kto$ inny odpowiada. Zatem
zakazuje sie maluchom w zasadzie wszystkiego, co spontaniczne.
Jakkolwiek rosnie ilos¢ mtodych uczestnikéw zajeé sportowych i
rekreacyjnych oraz czasu posSwiecanego na te aktywnos¢,
dokonuje sie to jednak w sposdb drobiazgowo zorganizowany i w
»Sztucznej”, catkowicie zaplanowanej przestrzeni. Louv
przytacza stowa jednego z rodzicéw: ,Nasze dzieci stysza, ze
tradycyjna zabawa na dworze jest *amaniem zasad. A potem sg
strofowane, kiedy siedzg przed telewizorem — i wysytane do
zabawy na dwér. Tylko gdzie? W jaki sposdb? Czy powinny zaczgd
uprawia¢ kolejny zorganizowany sport? Nie wszystkie dzieci
chcag by¢ caty czas zorganizowane. One pragng dac upust swojej
wyobrazni; zbadad, dokad ptyna strumienie.”

Inna z przyczyn separacji od przyrody rdéwniez ma charakter
bardzo konkretny — to po prostu ,wypychanie” natury z naszego
otoczenia. Rozrost miast 1 osiedli powoduje, ze znikaja
okoliczne lasy czy *agki. Ci, ktorzy mieszkali niegdy$ na
obrzezach, teraz znajdujg sie w centrum aglomeracji, a nowi
mieszkanAcy ,pogranicza” stykajg sie ze swoimi odpowiednikami z
okolicznych miejscowosci. Dotyczy to takze oséb, ktdre
zaptacity setki tysiecy dolardéw za mozliwosS¢ mieszkania z dala
od centrum, ,w ciszy i spokoju”, bo takich jak oni byto wielu,
wiec wspOlnie zniszczyli te walory zasiedlanych okolic.
Rowniez w miejscach zurbanizowanych od dawna, w centrach miast
itp. drastycznie ubywa terendéw zielonych — czy bedg to parki
wyplierane przez komercyjng zabudowe albo przez drogi dojazdowe
(gdy takim terenom uda sie przetrwaé, zwykle sg coraz bardziej
drobiazgowo zagospodarowane i peine obostrzen dotyczacych
dozwolonej aktywnos$ci), czy tez rozmaite nieuzytki, opuszczone



parcele, empty spaces, gdzie dawniej nieco swobody znajdowaly
przyroda i ludzka/dziecieca kreatywnos$¢. Na przyktad w Los
Angeles zaledwie 30 proc. mieszkancéw zyje w takiej odlegtosSci
od parkdéw, ktéra pozwolitaby bywa¢ w nich bez wiekszych,
specjalnie przedsiewzietych wysitkdéw. W niektdrych miastach
USA w parkach pojawita sie.. sztuczna murawa.

Wszedzie tam, gdzie istniejag duze skupiska ludzi, coraz
trudniej o mozliwos¢ tatwego i szybkiego kontaktu z przyroda —
staje sie ona celem odlegtym, wiec nieoczywistym. Zjawisko to
przybiera formy skrajne, a zarazem masowe: ,Wedtug danych
Amerykanskiego Biura Statystycznego w 1910 roku klimatyzacje
miato tylko 12 procent domdéw. Ludzie otwierali okna i
wpuszczali do mieszkahn nocne powietrze, odgtosy wiatru i
szeleszczgcych lisci. Kiedy na Swiat przyszto pokolenie baby
boomers (lata 1950.), juz potowa domdéw miata klimatyzacje. W
1970 roku odsetek ten wzrést do 72 procent, a w 2001 roku do
78 procent.” Maleje nawet liczba oséb podziwiajgcych przyrode
i krajobraz przez okna samochoddéw, bo na oparciach przednich
foteli montuje sie ekrany dla dzieci siedzgcych z tytu — moga
ogladac telewizje, filmy z odtwarzaczy lub zajmowacC sie grami.

Podobnej tendencji podlega edukacja — z przyrodg nietatwo
.Spotka¢ sie” takze w szkole. Coraz mniej w niej zajec¢ z
historii naturalnej, z rozpoznawania gatunkéw i siedlisk,
szczegblnie lokalnych, a coraz wiecej zardwno mikrobiologii
(co wynika z trendéw biznesu i rynku pracy), jak i ogolnikowej
wiedzy o globalnym ekosystemie (co jest pochodng profilu
wspbétczesnego ruchu ekologicznego i popularnosci jego
narracji). Wed*ug jednego z rozméwcoéw Louva ,nawet w naukach
§cistych, gdzie przyroda odgrywa tak istotng role, uczniowie
poznaja jg w sposéb suchy i zmechanizowany. Jak dziata
echolokacja u nietoperzy, jak rosnie drzewo, dlaczego
nawozenie gleby poprawia wydajnos¢ upraw? Dzieci patrza na
przyrode przez pryzmat eksperymentu laboratoryjnego.” Mtodzi
coraz wiecej wiedzg o globalnych problemach ekologicznych, a
jednoczesnie sg coraz bardziej skrupulatnie odcinani od



kontaktu z realng przyrodg, w tym tg lokalng. Ma to juz,
zdaniem Louva, okreslone skutki — przyroda przestaje by¢ czyms
ciekawym i atrakcyjnym. W efekcie na przestrzeni zaledwie
pokolenia znacznie zmalata 1liczba o0s6b odwiedzajgcych
amerykanskie parki narodowe, a w niektdrych z nich jest to
spadek odwiedzin o nawet potowe. Tylko w latach 1991-2001 az o
10 miliondéw Amerykandéw zmniejszyta sie liczba osdb bioracych
udziat w réznych formach rekreacyjnego obserwowania przyrody i
kontaktu z nig.

Dochodzi do sytuacji tak kuriozalnych jak ta, ze organizacje i
inicjatywy niegdys$ bazujgce na kontakcie z przyrodg rezygnuja
z takich zaje¢ i sposobdw spedzania czasu. Nawet uczestnicy
ruchow ekologicznych czy obrony praw zwierzat czesto nie maja
zadnych ,,zwyktych” zwigzkéw z przyroda. Louv przytacza opinie
jednego z dziataczy indianskich: ,Jedyne zwierzeta, z ktérymi
zetkneli sie ci mtodzi aktywisci, to ich zwierzeta domowe.
Poza tym napotykali je w ogrodach zoologicznych, oceanariach
albo podczas wypraw na obserwowanie wielorybdéw. Sg catkiem
oderwani od Zrdédet swojego pozywienia — nawet od soi i innych
biatek pochodzenia roslinnego, ktére konsumujag.” W innym
miejscu Louv pisze o ruchu obroicéw Srodowiska, ze ,zaczat sie
opiera¢ na wymuskanych prawnikach w Waszyngtonie, a nie na
miejscowych przyrodnikach w zabtoconych butach.” I dodaje: ,w
miare, jak ochrona przyrody staje sie coraz bardziej
teoretycznym pojeciem oderwanym od radosnego doswiadczania
Swiata za oknem, musimy sie zastanowié¢, skad wezmg sie
przyszli obroniAcy przyrody?”

Nie jest to pytanie bezzasadne, bowiem przywotane przez autora
,0statniego dziecka lasu” wyniki badan dotyczacych przyczyn
zaangazowania w obrone przyrody sg jednoznaczne. Mowig one, ze
starsze pokolenie ,dziataczy ekologicznych” wskazuje jako
gtowny powdd swojej aktywnosci zetkniecie sie lub czeste
przebywanie w dziecinstwie w otoczeniu catkiem naturalnym lub
przeksztatconym tylko czeSciowo (wiejskim). Réwniez wsréd
.biernej” czesci spoteczenstwa osoby sympatyzujgce z



postulatami ochrony przyrody to przede wszystkim te, ktdére w
dzieciAstwie miaty mozliwo$¢ udziatu w ,zajeciach na %*onie
przyrody”. Louv konkluduje: ,0Ochrona przyrody zalezy od czegos
wiecej niz tylko od sity [..] organizacji ekologicznych. Zalezy
takze od jakosci relacji mtodych ludzi z przyrodg — od tego, w
jaki spos6b — jesli w ogdéle — mtodziez przywigzuje sie do
natury.” Organizacjom ochroniarskim dostaje sie tez za
wylewanie dziecka z Kkgpielg. Jakkolwiek Louv nie uznaje
wedkarstwa czy tym bardziej myslistwa za postawy moralnie
obojetne, to uwaza, ze ,miejska” czy ,humanitarna” ekologia
spod znaku m.in. potepiania *owienia ryb, bez zaproponowania i
wypromowania wsrod mtodych ludzi realnych alternatyw z
dziedziny spedzania czasu na *tonie natury, jeszcze bardziej
przetrzebia szeregi o0s6b majgcych szanse nawigza¢ wiez z
przyroda.

Autor ,0Ostatniego dziecka..” ukazuje réwniez przeobrazenia,
jakim w USA ulegty skauting/harcerstwo. Na masowg skale
rezygnujg one lub ograniczajg zasieg takich dziatan i form
aktywnosci, ktére miaty zwigzek z otoczeniem przyrodniczym.
0Srodki harcerskie stajg sie luksusowe i oddalone od ,dziczy”,
a ich program to w duzej mierze zajecia dotyczace samorozwoju
w ,Sztucznym” otoczeniu, niewiele majace wspolnego z dawnymi
ideatami i aktywnosSciami skautowskimi. I tutaj nie dzieje sie
to bez gtebszych przyczyn. Po pierwsze, im mniej czasu na
wychowanie dzieci maja zapracowani 1 ,mobilni” rodzice, tym
wiecej oczekujg od takich organizacji aktywnosci stricte
moralno-wychowawczej. Po drugie - stale rosng, do
horrendalnych kwot, koszty ubezpieczen za zajecia prowadzone w
,nhiepewnych” czy ,potencjalnie niebezpiecznych” warunkach,
zatem taniej jest zorganizowa¢ wyjazd dzieci i mtodziezy w
sterylne 1 zaplanowane miejsca niz tam, gdzie przyroda 1
skauci majg cho¢ troche swobody. Po trzecie — bo sami rodzice
— a pod ich presjg opiekunowie 1 wychowawcy — wymagaja
absolutnego bezpieczeristwa swoich pociech, oburzajac sie na
takie niegdy$ oczywiste formy spedzania czasu, jak piesze
wedrowki po lasach czy gérach, wspinanie sie na drzewa itd.



Ano wtasnie — bezpieczenAstwo. Chyba kluczowym ws$rdéd czynnikoéw
sprawczych separowania mtodego pokolenia od przyrody jest
ogromny wzrost rdéznych obaw o ich zdrowie i Zzycie. Richard
Louv nazywa to ,syndromem Baby Jagi” — coraz silniejszym,
wrecz obsesyjnym lekiem, ze dzieciom stanie sie cos ztego.
Media epatuja zagrozeniami i innymi skandalizujagco-
alarmistycznymi przekazami, zwykle bazujacymi na jednostkowych
przypadkach, ktére jednak zwielokrotnione przez wszystkie
kanaty informacyjne urastajg do rangi masowego zjawiska.
Maleja dzietnos¢ i ogdlna liczba dzieci, a wiec maluchy staja
sie ,rzadkim dobrem”. Celowo podsycana jest histeria przez
rozmaite lobbies o nierzadko szczytnych celach. Autor podaje
przyktad Fundacji na rzecz Obrony Dzieci, ktéra twierdzita — i
dotarta z takim przekazem do miliondéw odbiorcéw — ze od 1950
r. co roku podwaja sie liczba dzieci zabitych z broni palnej w
USA; gdyby byt*a to prawda, w roku 1983 liczba zabitych
musiataby wynies$¢ 8,6 miliarda, czyli wiecej niz populacja
globu. Powszechne jest przekonanie o wszechobecnej przemocy 1
innych ryzykach. Wszystko to sprawia, ze rodzice panicznie
bojg sie o dzieci.

Stad tylko krok do odseparowania ich od przyrody, ktéra ze swa
spontanicznos$cig 1 nieprzewidywalnoscia jawi sie jako
szczeg6lnie niebezpieczna, bo niepoddawalna catkowitej
kontroli. Nie ma to wiele wspdlnego z rzeczywistoscig. Wypadki
»Przyrodnicze” to znikomy, niemal niezauwazalny odsetek
wszystkich. Rozmaite zagrozenia 1 przestepstwa w ,dzikich”
okolicach to réwniez zjawisko rzadkie. Ba, same przestepstwa
wobec dzieci majag, wbrew powszechnemu odczuciu, zwykle skale
malejgcg — w roku 2005 liczba brutalnych przestepstw wobec
mtodych ludzi spadta w USA ponizej progu z roku 1975. Te,
ktéore wcigz miaty miejsce, wcale nie byty dokonywane gtéwnie
przez ,obcych w nieznanym terenie” — np. sprawcami porwan
dzieci najczesSciej sg ich krewni, a miejsca takich zdarzen to
dom rodzinny lub jego otoczenie. Tymczasem w USA wystepuje
duzy i ciaggle rosnacy lek przed obszarami przyrodniczymi, zndw
catkowicie wbrew faktom, bo np. liczba przestepstw w parkach



narodowych znaczgco spadta w ciggu kilku dekad, a ich liczba
bezwzgledna jest sSmiesznie niska w stosunku do liczebnosSci
populacji odwiedzajgcej takie tereny. Ogromne zniwo zbiera
wsrod dzieci w USA otytosé¢, problemem jest takze znaczne
spowolnienie spadku S$miertelnosci niemowlat, natomiast
»zZwyrodnialcy czyhajacy w dziczy na naszych milusinskich”
wystepujg gtéwnie w filmach kryminalnych i thrillerach.
Powstaje typowe btedne koto: im bardziej boimy sie przyrody,
tym stabiej ja poznajemy — a im stabiej ja znamy, tym bardziej
sie jej boimy..

Nawiasem méwigc, cho¢ autor opisuje tendencje bez watpienia
globalng, a przynajmniej typowa dla krajéw wysokorozwinietych,
to z lektury wytania sie obraz Stanéw Zjednoczonych jako kraju
z pogranicza ,spotecznej paranoi”. W ,Ostatnim dziecku lasu”
mamy sporo fragmentdéw znamionujgcych mito$¢ Louva wobec swojej
ojczyzny, jej dziedzictwa przyrodniczego i kulturowego, jednak
jest to zarazem — zapewne czesciowo nieSwiadome — oskarzenie
USA o daleko posuniete zwyrodnienie relacji spotecznych, zycia
publicznego i1 rodzinnego, kultury i etosu, prawodawstwa i jego
stosowania itd.

Badania wskazuja, ze w kwestii odseparowania dzieci od
przyrody mamy do czynienia nie tylko z subiektywnymi
wrazeniami lub obserwacjami autora ,Ostatniego dziecka..”. Na
przyktad badania Sandry Hofferth z Uniwersytetu Maryland
méwig, ze w ciggu zaledwie szesSciu lat (1997-2003) o potowe
zmniejszyta sie liczba dzieci odbywajgcych piesze wedréwki i
spacery, zabawy na plazy, w lesie, na podwérku lub w ogrodku.
Ta sama naukowiec twierdzi, ze w ciggu minionego ¢wierdéwiecza
0 9 godzin tygodniowo zmniejszyt sie wymiar czasu posSwiecanego
przez dzieci na swobodng zabawe poza domem. Badania Rhondy L.
Clements méwiag z kolei, ze 71 proc. dzisiejszych matek
pamietato z dziecinstwa codzienng zabawe na dworze, lecz tylko
26 proc. tej grupy znato to zjawisko z zycia swoich dzieci;
dotyczyto to takze osdéb zamieszkujgcych obecnie obszary
wiejskie i przedmiescia. Ankieta przeprowadzona wsréd rodzicéw



przez czasopismo ,American Demographics” w roku 2002 wykazata,
ze 56 proc. obecnych rodzicéw w USA miato w wieku 10 lat
swobode w kwestii samodzielnego pdjscia lub pojechania rowerem
do szkoty, a tylko 36 proc. z nich pozwala na to samo wtasnym
dzieciom. Z kolei naukowcy brytyjscy — bo tendencja nie
dotyczy tylko Standéw Zjednoczonych — juz w 1990 r. zauwazyli,
ze w tym roku swoboda poruszania sie przyznawana 10-latkom
byta taka sama, jaka w roku 1971 cieszyli sie juz
siedmiolatkowie.

Co zatem robig najmtodsi? Na przyktad w USA dzieci w wieku
6—11 lat spedzajg co najmniej 30 godzin tygodniowo przed
telewizorem lub komputerem, a nieco starsze — srednio 6,5
godziny dziennie. Nawet gdy tego nie robig, przebywaja gtdwnie
— oprocz szkoty — w domach lub w ,sztucznych” przestrzeniach
skomercjalizowanych (centra handlowe itp.) 1 terenach
sportowych w ramach zorganizowanych 1 drobiazgowo
zaplanowanych zaje¢. Wedtug badan naukowcéw z Uniwersytetu
Stanu Maryland, w latach 1981-2003 dzieci o 9 godzin wiecej w
tygodniu poswiecajg na zajecia szkolne lub inne edukacyjne, a
czas spedzany przed komputerem ulegt podwojeniu. Naukowcy z
Uniwersytetu Michigan twierdza na podstawie badan, ze w latach
1981-1997 o 20 proc. wzrosta ilos¢ czasu posSwiecanego na nauke
i edukacje juz w grupie dzieci do lat siedmiu. Nie tylko nie
ma tu miejsca na przyrode, lecz coraz mniej jest go takze na
jakagkolwiek spontanicznos$¢ i swobode, na to, co instynktownie
kojarzymy z kwintesencja dziecinstwa.

W ten sposdéb powstato, jak nazywa je Louv, ,pierwsze
odnaturalnione pokolenie”. Nie wiemy jeszcze doktadnie — bo
mato kto prowadzi stosowne badania, zwtaszcza dtugofalowe — do
jakich prowadzi to skutkéw, ale mamy juz pewne przestanki i
intuicje. Louv przytacza rozmaite analizy i obserwacje, z
ktorych wynika m.in., ze brak kontaktu z przyroda ma negatywny
wptyw na nasze zdrowie psychiczne, dobre samopoczucie, nastréj
itp. Znane sg badania grup pacjentdéw, ktdrzy szybciej wracali
do zdrowia, gdy okna szpitalne wychodzity na tereny zielone;



badania grup wieznidw, ktdérzy czesciej zapadali na rézne
choroby, jesli z cel mogli spoglada¢ tylko na ,cywilizacje”;
badania pracownikdéw biurowych, ktdérych samopoczucie i
wydajnos¢ rosty wraz z dostepem do widoku przyrody za oknami
urzeddw i siedzib korporacji. Skandynawskie obserwacje grup
dbajacych o kondycje w réznym otoczeniu méwig nam, ze bardziej
wypoczete, spokojne 1 mniej depresyjne byty osoby np.
biegajace czy ¢wiczgce posrdd przyrody i otwartego krajobrazu
niz w sitowniach czy salach gimnastycznych, cho¢ wykonywaty
podobny zestaw czynnosci.

Banalna jest konstatacja, ze dzieci i dorosli prowadzacy
»domowy” tryb zycia znacznie cze$ciej narazeni sg na nadwage,
otytos¢, choroby cywilizacyjne itp., ale juz mniej oczywista
(i stabiej zbadana) jest zalezno$¢ miedzy malejgcg iloscig
czasu spedzang posrdéd natury a wzrostem przypadkéw depresji i
podobnych przypadtosci oraz spozyciem lekdéw majgcych im
przeciwdziata¢. Badania Nancy Wells i Gary’ego Evansa
wykazaty, ze dzieci mieszkajgce w otoczeniu przyrody, nawet
jesli nie spedzaty czasu ws$rdd niej, rzadziej wykazywaty
zaburzenia zachowania, leki 1 depresje, a takze miaty wyzsza
samoocene niz ich rowiesnicy z bardziej ,sztucznych” okolic. I
odwrotnie: istniejg coraz silniejsze przestanki na rzecz tezy,
ze kontakt z przyroda, czeste przebywanie w jej otoczeniu itp.
znacznie *agodzg objawy 1 natezenie ADHD, zbierajgcego coraz
obfitsze zniwo wsréd dzieci i mtodziezy (w samych USA jest to
kilka milionéw dzieci). Jeszcze inne badania i spostrzezenia
méwig o dobroczynnym wptywie swobodnej aktywnosci ws$réd
przyrody na zdolnosci manualne, wyobraznie, samodzielnosc,
umiejetnos¢ rozwigzywania praktycznych probleméw czy
zapoznanie sie z prawami fizyki w praktyce.

Tego rodzaju argumentdéw znajdziemy w ksigzce wiele, ale moim
zdaniem nie one sg najwazniejsze. Wielkag zaleta ,0Ostatniego
dziecka lasu” jest zwrocenie uwagi na aspekty mniej wymierne i
oczywiste, lecz wazne i intuicyjnie dostrzegane przez — jak
sgdze — niemato oséb. Obcowania z przyroda (lub jego braku)



nie da sie sprowadzi¢ do zestawu policzalnych korzysci z
dziedziny zdrowia fizycznego i psychicznego. Powiedzmy wiecej:
poprzestanie tylko na nich bytoby poddaniem sie tej samej
tendencji, ktorg ksigzka krytykuje — tendencji wspierajgcej
Swiat coraz bardziej sztuczny, interesowny, merkantylny, w
waski sposdb racjonalny. Tymczasem Louv wspomina takze co$
zupeinie innego: ,Przyroda jest niedoskonale doskonata, petna
swobody i nieskonczonych mozliwo$ci, z btotem i pytem,
pokrzywami i niebem, chwilami transcendentnych dos$wiadczen i
zdartymi kolanami. Co sie stanie, gdy wszystkie te elementy
dzieciAstwa ulegng erozji, gdy mtodzi ludzie nie bedg juz
mieli czasu ani przestrzeni na zabawe we wtasnym ogrdédku,
jezdzenie rowerem po ciemku w sSwietle gwiazd i ksiezyca,
spacery przez las w strone rzeki, lezenie w wysokiej trawie w
gorgce lipcowe dni, oswietleni przez poranne stonce, jak
trzmiele drzgce na strunach harfy? Co wtedy bedzie?”

W zgodzie z duchem amerykanskiego pragmatyzmu, autor
,0statniego dziecka..” nie tylko opisuje problem i jego
réznorakie aspekty, lecz takze proponuje Srodki zaradcze.
Najprostsze, zdroworozsgdkowe, to m.in. zabieranie dzieci na
spacery czy wycleczki terenowe, zachecanie ich do zabaw w
ogrodzie 1 doktadnego poznawania jego wybranego fragmentu,
rozne formy spedzania czasu na %tonie natury czy to z rodzing,
czy z szerszym Kkregiem sgsiedzko-towarzyskim. Bardziej
zaawansowane to dziatania instytucjonalne, poczynajac od
tworzenia i rozwoju terenéw zielonych w miastach (i dbatos$ci o
nadanie im ,niesterylnego” charakteru) czy ochrony rozmaitych
,Nieuzytkdéw”, a koAczgc na reformach w sposobie funkcjonowania
szkoét, m.in. tworzeniu ogrodow czy mini-rezerwatéw przy takich
placéwkach, organizowaniu wyjazddéw na ,zielone szkoty” i obozy
terenowe, potozenie nacisku na poznawanie otoczenia
przyrodniczego w okolicy, dokonanie zmian w programach
nauczania. Jeszcze szerzej zakrojone sa postulaty zmian
formalnoprawnych, np. likwidacji wielu zakazéw, ktdre majac
chroni¢ dzieci czy wtasno$¢ prywatng, skutkujg utrudnianiem
aktywnosci w otoczeniu przyrodniczym. Mowa tez o koniecznosci



stopniowych przeobrazen dotyczgacych kultury narodowej. Louv
kilkakrotnie podkres$la, ze jedna z gtownych barier w
korzystaniu z mozliwo$ci przebywania na %*onie natury to
amerykanskie postawy spod znaku pieniactwa sadowego,
podsycanego przez ,przemyst adwokacki”. Wazne sg takze kwestie
administracyjne, jak konieczno$¢ powrotu do catosSciowego
planowania przestrzennego, aby mozna byto tworzy¢ lub ocalid
tereny zielone, miejsca przyrodnicze 1itp. Najszerzej
zakrojona, choé¢, jak przyznaje sam autor, najbardziej
niekonkretna wizja, to proces ,powrotu do ziemi”. Ca*e regiony
USA wyludnity sie wskutek upadku niewielkich gospodarstw
rolnych i obstugujgcych je miasteczek. Na przyktad w stanie
Kansas czes¢ hrabstw jest zaludniona stabiej niz w roku 1890,
a na Wielkich Réwninach istnieje prawie 200 hrabstw o gestosci
zaludnienia mniejszej niz 6 o0s6b na mile kwadratowg, czyli
ponizej wskaznika oznaczajgcego, ze dany teren jest traktowany
jako zamieszkaty. Louv przekonuje, ze to znakomity punkt
wyjscia do ponownego zasiedlania obszardéw przez ludzi
Swiadomych wagi problemu zwigzanego z oddzieleniem od
przyrody.

We wszystkich tych pomystach autor ,Ostatniego dziecka lasu”
prébuje pozyskal¢ dla sprawy rézne grupy, nie tylko tak
oczywiste jak rodzice, nauczyciele czy lokalni decydenci, ale
takze naukowcy i przywddcy religijni. Szczegd6lnie ci ostatni —
i w ogbéle sSrodowiska religijne — s3a, jego zdaniem, waznym
sojusznikiem, gdyz przekonany jest, co potwierdzaja
amerykanskie badania, ze to wtasnie wartos$ci duchowe s3
czesSciej skorelowane z wrazliwoscig na ochrone naturalnego
dziedzictwa niz argumenty racjonalne i dyskurs naukowy. Ale
nie tylko o kwestie taktyczne tu chodzi. W ksigzce Louva,
petnej argumentéw pragmatycznych i konkretnych, wielokrotnie
pobrzmiewa — jak wspomniatem — przekonanie, ze bez natury,
kontaktu z nig czy inspiracji sSwiatem przyrody nie jest
mozliwy peten rozwdj cztowieczedstwa i kultury ludzkiej. Swiat
coraz bardziej ,sztuczny” jest nie tylko ,niezdrowy” w sensie
psychofizycznym — to takze swiat, wbrew pozorom, coraz mniej



cywilizowany. Mamy w ,0Ostatnim dziecku lasu” do czynienia z
intuicjg bardzo podobng do sformutowanej oko*o stu lat
wczes$niej przez ,ojca” polskiej ochrony przyrody, Jana
Gwalberta Pawlikowskiego. W swym manifescie ,Kultura a natura”
stwierdzit on, ze ,Hasto powrotu do przyrody, to nie hasto
abdykacji kultury — to hasto walki kultury prawdziwej z
pseudokulturg, to hasto walki o najwyzsze kulturalne dobra.”
Trudno o lepsze podsumowanie ksigzki Richarda Louva. Rzecz nie
w ,powrocie do jaskin”, jak wszelkie wezwania do ochrony
przyrody oraz do ochrony wiezi z nig komentuja ludzie o bardzo
matych rozumkach i podobnie znikomych sumieniach. Wrecz
przeciwnie — chodzi o wyrwanie cztowieka z jaskin, nawet jesli
sg to jaskinie klimatyzowanych pomieszczenn petnych najnowszych
gadzetdéw high-tech.
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