Drukowane positki dla
seniorow

28 kwietnia 2014

Naukowcy z niemieckiej firmy Biozoon koordynujag prace nad
drukowanymi w 3D zelowymi pokarmami dla starszych o0soéb.
Projekt Performance zostat sfinansowany przez Komisje
Europejska (wartos¢ grantu to 3 mln euro). Biorg w nim udzia%t
akademicy i mate-Srednie przedsiebiorstwa z 5 krajow:
Holandii, Wtoch, Danii, Austrii 1 Niemiec.

Wydruki, wsrod ktérych znajdujg sie zarowno szparagi, jak i
pieczen jagnieca czy brokuty, majg zapewnic seniorom dostep do
apetycznych i odzywczych positkdéw. Autorami techniki
smoothfood sg kucharze Markus Biedermann i Herbert Thill.
Wykorzystuje sie w niej usztywniacze wytwarzane przez Biozoon.

W 2010 r. ukazata sie ksigzka Biedermanna, Thilla i terapeutki
mowy Sandry Furer-Fawer pt. ,Smoothfood”. Z umieszczonego w
niej biogramu dowiadujemy sie, ze Biedermann jest nie tylko
kucharzem, ktory przez wiele lat pracowat w domach spokojnej
staros$ci, ale i dyplomowanym gerontologiem.

Drukowane pokarmy to, wg twércéw, szansa na kultywowanie
jedzenia nawet w starszym wieku oraz Swietne rozwigzanie dla
oséb z dysfagig 1lub innymi zaburzeniami/chorobami
utrudniajacymi przetykanie.

Spersonalizowane informacje nt. tekstury, tj. stopnia
zmiekczenia pokarmu, wielkoSci porcji i zawartosci sktadnikéw
odzywczych sg zapisywane np. na handheldach i przesytane do
bezpiecznych baz danych lokalnych producentéw zywnosci. Na
talerzu jest drukowany kod QR, ktéry zawiera informacje o tym,
kto jest klientem, gdzie mieszka i jakie sg jego preferencje
(smakowe i dot. konsystencji). Positek jest zamrazany, a po
dotarciu na miejsce nalezy go tylko odpakowa¢ i po wtozeniu do
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specjalnego pudetka odgrza¢ w mikrofalowce.

Jak wyjasnia wspodtzatozyciel Biozoona Mathias Kueck, zelowe
pokarmy wygladajg 1 smakujag jak oryginat, ale tatwo
rozpuszczaja sie w ustach. Surowe, ugotowane na parze, Swieze
badZz mrozone sktadniki sg krojone, miksowane, gniecione lub
ubijane, a pdézniej nadaje im sie odpowiedni ksztatt.
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