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Naukowcy odkryli drugi przypadek pokonania wirusa HIV przez
uktad odpornosciowy bez stosowania jakichkolwiek lekow.
Kolejny niezwykt*y przypadek moze pomdéc w opracowaniu
skutecznego leku na HIV.

Pierwszy przypadek pokonania wirusa HIV bez stosowania terapii
wykryto w 2020 r. u ,pacjenta z San Francisco”. Analiza ponad
1,5 miliarda komérek krwi nie wykryta ani jednej funkcjonalnej
kopii wirusa. Juz tamto badanie sugerowato, ze uktad
odpornosciowy niektdérych oséb faktycznie moze by¢ zdolny do
pokonania wirusa HIV, cho¢ w tamtym czasie naukowcy mieli po
prostu zbyt mato danych, aby zrozumie¢ to zjawisko. Teraz
odkryto kolejny taki przypadek.

W 2013 roku u kobiety z Esperanzy w Argentynie zdiagnozowano
HIV. W tamtym czasie podczas cigzy stosowatla leki
antyretrowirusowe, lecz tylko przez szes¢ miesiecy, aby
zapobiec przeniesieniu infekcji na swoje dziecko. Kobieta jest
aktualnie w wieku 31 lat, a badania prowadzone od 2017 r. na
ok. 1,19 mld komérek krwi i ponad 500 mln komdrek z tkanki
tozyska nie wykryty zadnej nienaruszonej sekwencji wirusa HIV.
Wykryto jedynie fragmenty gendéw wirusowych, ktdére wskazuja, ze
kobieta byta w przesztosci zakazona wirusem HIV. Podobnie by*o
w przypadku ,pacjenta z San Francisco”.

Kolejne takie odkrycie sugeruje, ze uktad odpornos$ciowy
pacjenta byt w stanie oczysci¢ rezerwuary wirusa HIV, ktére
umozliwiajg wirusowli replikacje przez dziesieciolecia.
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Wspdétczesne leki przeciwko HIV mogg jedynie obnizy¢ poziom
wirusa do niewykrywalnego poziomu, ale nie mogg catkowicie
usung¢ z organizmu tych zalegajgcych rezerwuardw wirusa.

W przesztosci zidentyfikowano juz pacjentdéw, ktdérzy przestali
bra¢ leki przeciw HIV i osiggneli niewykrywalny poziom wirusa
przez lata. Jednak w dwdoch konkretnych przypadkach — chodzi o
spacjenta z Berlina” 1 "pacjenta z Londynu” — zdiagnozowano
raka. Pacjenci mieli przeszczep komérek macierzystych od
dawcow, ktérych komdrki potrafig blokowac¢ infekcje HIV i
prawdopodobnie nadal posiadali ukryte rezerwuary tego wirusa.

,Pacjentka z Esperanzy” jest obecnie w drugiej cigzy. Naukowcy
stale badajg jej krew pod katem obecnosci wirusa HIV, a w
przysztosci pacjentka dostarczy réwniez swoje mleko.
Jednoczed$nie aktywnie poszukujg kolejnych pacjentéow, ktorzy
mogli pokona¢ wirusa HIV bez stosowania jakichkolwiek lekodw.
Uczeni sa zdania, ze takich przypadkdéw moze by znacznie
wiecej.
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