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Badania przeprowadzone na grupie pacjentdw w stanie
terminalnym wskazaty, ze tuz przed smiercig dochodzito u nich
do nagtego skoku aktywnosci fal mézgowych. Czy w tym krétkim
momencie na granicy zycia i $mierci dzieje sie to, co przyjeto
nazywa¢ doswiadczeniami z pogranicza $mierci (NDE)?

Badania przeprowadzone na 7 pacjentach w stanie terminalnym
odnotowaty wzrost aktywnosci ich mézgu na chwile przed
émiercig, co moze dostarcza¢ dowodéw na dosSwiadczenia
pozacielesne (nazywane NDE — Near Death Experiences, czyli
stanami bliskimi $Smierci) odnotowywane przez osoby, ktdre
znalazty sie na krawedzi miedzy tym a tamtym Swiatem.

Lekarze z Wydziatu Medycznego Uniwersytetu George’a
Washingtona prébowali zarejestrowa¢ aktywno$¢ mdzgu os6b
umierajacych wskutek takich chordb jak nowotwory czy ataki
serca. Na chwile przed sSmiercig pacjenci dosSwiadczali nagtego
skoku aktywnosci fal mézgowych, ktérych szczyt przypadat
zwykle na moment przed smiercig. Aktywnos¢ te charakteryzowat
u pacjentéw takze m.in zbliZzony czas trwania oraz
intensywnosc¢.

W paZzdziernikowym wydaniu ,Journal of Palliative Medicine”
lekarze sugeruja, ze podobna aktywnos$¢ mdézgu moze wigzad sie
ze stanami bliskimi sSmierci, ktérym sSwiadkowie nadajg czesto
znaczenie duchowe lub religijne. Zjawisko to przez niektdérych
poczytywane jest za dowdd na istnienie zycia po zyciu. Mimo
duzej ilosci relacji o ludziach, ktérzy chwilowo znalezli sie
po drugiej stronie, jak na razie nie udato sie dostarczy¢ na
to jednoznacznych dowodéw, cho¢ kwestia prawdziwej natury tych
zjawisk pozostaje przedmiotem badan i spordéw i to nie tylko w
Srodowisku naukowym.

Poczgtkowo medycy uwazali, ze elektryczna aktywnos$¢ wigzacé sie
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moze z dziatalnoscig elektroencefalograféw (ktérych uzywano do
monitorowania stanu Swiadomosci pacjentéw) lub innych urzadzen
(takich jak telefony komdérkowe) znajdujacych sie w pokojach
umierajgcych pacjentéw — méwi kierujgcy badaniami Lakhmir
Chawla.

Personel medyczny zaczat obserwowal nagte skoki w aktywnosci
mézgu tuz przed Smiercig pacjentow.

— Pomyslelismy, ze to dziwne. Nie wiedzielismy tez, co to -
méwi Chawla. Myslelismy, ze anomalia to skutek oddziatywania
maszyn lub telefondéw komdérkowych, ktére znajdowaty sie w sali.
Gdy jednak zaczelismy je stamtad wynosic¢ i wytagczad¢ komérki
zauwazylismy, ze nic to nie daje.

Lekarze uznali, ze sg Swiadkami roztadowywania sie neuronéw w
mézgu wraz z tym, jak tracg one tlen w wyniku braku cisnienia
Krwi.

— Wszystkie neurony sg ze sobg potgczone i gdy tracag tlen,
zanika tez ich zdolnos$¢ do zachowania potencjatu elektrycznego
— méwi Chawla.

Pozbawienie tlenu moze wywotal doznanie odwracalne, ktore
jednak zaznacza sie gteboko w SwiadomosSci osoby, ktora go
doswiadczyta.

— Nie kazdy opowiada o Swietle i tego typu rzeczach.
Najczesciej styszy sie, ze zjawisko z pogranicza $mierci to po
prostu silne przezycie — méwi naukowiec.

Kevin Nelson — badacz standéw bliskich $mierci z University of
Kentucky mowi, ze dobrze wiadomo o tym, ze gdy mdzg pozbawiony
jest doptywu krwi emituje nagta energie.

— Nie da sie przy pomocy konwencjonalnych technik analizy fal
mézgowych okreslié¢, czy pacjenci widzg podczas sSmieci coS,
czego tak naprawde nie ma — mowi Nelson wskazujgc na powazny
problem.



Cho¢ nie ustalono do konca, co tak naprawde stoi za silnymi i
czesto zmieniajgcymi zycie o0sd6b, ktére je dosSwiadczyty
zjawiskami, sg one gteboko zakorzenione w spotecznej
Swiadomosci w postaci opowiesSci oséb, ktérym rzekomo udato sie
powréci¢ z drugiej strony. Silne doznania, ktore towarzysza
tego typu doswiadczeniom pozacielesnym, takie jak obserwacje
swego ciata, spotkania ze zmartymi czy odwiedziny innych
rzeczywistosci sg tak sugestywne, iz stanowig powazng bariere
na drodze do badania zjawiska NDE 1 jednoznacznego
rozstrzygniecia tego, czy tego rodzaju wizje to jedynie
kwestia aktywno$ci gasngcego moézgu czy tez moze realny dowdd
(przytaczany przez tysigce Swiadkdéw) na to, ze zycie nie
konczy sie wraz ze $miercig ciata.
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