Dostawy energii wspomagaja
regeneracje uszkodzonego
rdzenia kregowego
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Naukowcy z Narodowych Instytutdéw Zdrowia (NIH) i Wydziatu
Medycyny Indiana University poinformowali, ze zwiekszenie
dostaw energii do uszkodzonego rdzenia kregowego myszy moze
pomdc w ponownym wzroscie aksondéw i w odzyskaniu czesci
funkcji motorycznych.

~Regeneracja aksonow w centralnym uktadzie nerwowym to proces
bardzo wymagajacy pod wzgledem energetycznym. Uraz zewnetrzny
1 wewnetrzne ograniczenia prowadza do kryzysu energetycznego w
uszkodzonych aksonach, przez co rodzi sie pytanie, jak
deficyty energii wptywajg na mozliwosSci regeneracyjne. W
naszych badaniach zauwazylismy, ze zwiekszenie aksonalnego
transportu mitochondrialnego poprzez usuniecie syntafiliny
prowadzito do przywrécenia, utraconej w wyniku urazu,
polarnosci btony mitochondrialnej” — napisali autorzy badan.
Syntafilina jest biatkiem wspomagajacym przyleganie
mitochondriéw do cytoszkieletu wewngtrz aksondéw. Juz z
wczesniejszych badan wiemy, ze usuniecie syntafiliny powoduje,
1z mitochondria poruszajg sie szybciej.

2Wykorzystalismy trzy modele mysie uszkodzenia centralnego
uktadu nerwowego. Wykazalismy za ich pomoca, ze u myszy
pozbawionych syntafiliny dochodzi do lepszej regeneracji drogi
korowo-rdzeniowej przebiegajgcej przez miejsce urazu
kregostupa, przyspieszonego odrastania aksondw w miejscu urazu
oraz szybszego kompensacyjnego rozprzestrzeniania sie aksonodw
w nieuszkodzonych fragmentach drogi korowo-rdzeniowej. Co
istotne, zregenerowane aksony drogi korowo-rdzeniowej tworza
funkcjonujgce synapsy 1 wspomagajg odzyskanie fukcji
motorycznych” — stwierdzajg autorzy badan.
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Doktor Zu-Hang Sheng z NIH, jeden z g*déwnych autoréw studium,
powiedziat, ze jego zesp6t jest pierwszym, ktory wykazat, ze w
wyniku uszkodzenia rdzenia kregowego dochodzi do kryzysu
energetycznego, ktory jest bezposrednio powigzany z
ograniczeniem zdolnosci aksondw do regeneracji.

Molekuty ATP, odgrywajace kluczowg role w wewngtrzkomérkowym
transporcie energii, sa wytwarzane w mitochondriach. Gdy
dochodzi do uszkodzenia aksondéw, zwykle tez uszkodzone zostaja
mitochondria, co powaznie zaktdca produkcje ATP w uszkodzonych
nerwach. ,Naprawa nerwdw wymaga znacznych ilo$ci energii.
Wysunelidmy hipoteze, Ze pourazowe uszkodzenie mitochondridw
znacznie ogranicza dostawy ATP i to wtasnie ten Kkryzys
energetyczny uniemozliwia odrastanie i naprawe aksonodw”
wyjasnia Sheng. Dodatkowym problemem jest fakt, ze w
dojrzatych nerwach mitochondria sg zakotwiczone w aksonach,
przez co, gdy dochodzi do ich uszkodzenia, trudno jest
wymieni¢ je na nieuszkodzone, co tylko zwieksza kryzys
energetyczny.

Dlatego tez Sheng i jego zespét, bazujac na swoich
wczesniejszych pracach z myszami pozbawionymi syntafiliny,
zaczeli przypuszczac¢, ze ,zwiekszenie transportu mitochondridw
pozwoli na zastagpienie uszkodzonych nieuszkodzonymi”.

Ich hipotezy wydajg sie sprawdzac¢, przynajmniej na myszach. U
zwierzat pozbawionych syntafiliny zaobserwowano bowiem
znacznie wieksze odrastanie aksondéw w miejscu uszkodzenia, niz
w grupie kontrolnej. Okaza*o sie tez, ze prowadzito to do
poprawy funkcji motorycznych.

Na kolejnym etapie badan myszom podawano kreatyne, ktéra
zwieksza produkcje ATP. W obu grupach myszy — grupie
pozbawionej syntafiliny oraz grupie kontrolnej — zaobserwowano
zwiekszong regeneracje aksondw po podaniu tego Srodka w
poréwnaniu z grupg, ktoéra otrzymywata placebo. Jednak w grupie
pozbawionej syntafiliny regeneracja byta silniejsza.



Autorstwo: Mariusz Btonski
Na podstawie: Genengnews.com
Zrédto: KopalniaWiedzy.pl



https://kopalniawiedzy.pl/

