Domownicy nie dojadaja lub
chodza gtodni

10 maja 2022
Najnowsze badania pokazuja, ze co siddme gospodarstwo domowe w

Wielkiej Brytanii nie radzi sobie z drastycznie rosngcymi
kosztami zycia. Przynajmniej jeden z domownikdéw w takich
domach nie dojada lub w ogdéle gtoduje.

Badanie przeprowadzone przez the Food Foundation pokazuje, ze
jeden na siedmiu dorostych mieszkancéw UK mieszka w domu, w
ktorym ludzie albo nie dojadajg, opuszczajgc niektore positki,
albo jedzag znacznie mniejsze porcje, albo w ogdéle chodza
gtodni. A wszystko dlatego, ze przy drastycznie rosnacych
kosztach zycia nie sta¢ ich na jedzenie. W ciagu ostatnich
trzech miesiecy liczba os6b, ktdre z trudem zaopatruja sie w
zywnos$¢, wzrosta na Wyspach o 57 proc., a organizacje
charytatywne informujg, ze coraz wiecej Brytyjczykow
korzystajgcych z pomocy bankéw zywnosci prosi o produkty,
ktére nie wymagaja gotowania, a zatem nie generuja dodatkowych
kosztoéw.

Wnioskujgc na podstawie ankiety przeprowadzonej online przez
YouGov miedzy 22 a 29 kwietnia ws$rdéd 10 674 dorostych
Brytyjczykéw, badacze ustalili, ze obecnie okoto 7,3 mln
dorostych ludzi mieszka w gospodarstwach domowych dotknietych
brakiem bezpieczehAstwa zywnosciowego (w domach takich przebywa
ok. 2,6 mln dzieci). W styczniu tego roku gospodarstw domowych
dotknietych ubdstwem byto 4,7 mln.

Badania pokazuja, ze blisko potowa gospodarstw domowych w UK,
ktére korzystajg z zasitku Universal Credit, nie radzita sobie
z zakupem zywnosci w ciggu ostatnich sze$Sciu miesiecy. Brak
bezpieczenstwa zywnosciowego dotyka przede wszystkim rodziny,
w ktérych znajduje sie osoba niepetnosprawna lub w ktdérych sa
dzieci, a takze osoby nalezace do mniejszosci etnicznych.
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Liczba rodzin z dziec¢mi, ktére majg problem z dostatecznym
wyzywieniem wszystkich swoich cztonkéw, wzrosta z 12,1 proc. w
styczniu do 17,2 proc. w kwietniu.
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