Dodatkowy podatek na mieso
uratuje setki tysiecy ludzi?
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Wprowadzenie dodatkowego podatku na czerwone i przetworzone

mieso uratowatoby zycie okoto 220 000 ludzi rocznie 1
zaoszczedzito systemom opieki zdrowotnej okoto 40 miliarddw
dolardéw, wynika z badan przeprowadzonych na Oxford University.

W ,PLOS One” ukazaty sie wyniki badan, ktérych autorzy
prébowali okresli¢ optymalny poziom opodatkowania miesa w 149
regionach swiata. Opodatkowanie to miatoby uwzglednial koszty
opieki zdrowotnej oraz wymusi¢ zmiany w zachowaniach
konsumentdw.

Z badan wynika, ze — aby osiggna¢ powyzsze cele — w krajach o
wysokich dochodach mieso czerwone powinno by¢ o 20% drozsze
niz obecnie, a mieso przetworzone, takie jak bekon, kietbasa
czy suszone (jerky) powinno by¢ ponaddwukrotnie drozsze, by
zréwnowazy¢ koszty opieki zdrowotnej spowodowanej jego
konsumpcja.

WHO klasyfikuje przetworzong wotowine, wieprzowine i baranine
jako rakotwércze, a w formie nieprzetworzonej jako
potencjalnie rakotwdrcze. Te trzy rodzaje miesa sg tez
powigzane ze zwiekszonym zachorowaniem na cukrzyce typu 2.,
chorobe niedokrwienng serca i udary.

W wiekszos$ci krajéw o wysokich i srednich dochodach poziom
konsumpcji czerwonego i przetworzonego miesa jest wyzszy niz
zalecany. Ma to negatywny wptyw zardéwno na zdrowie
poszczegblnych osdb, jak i na systemy opieki zdrowotnej oraz
gospodarke. Naukowcy uwazajg, ze ha czerwone 1 przetworzone
mieso nalezy wprowadzi¢ podatki, podobne do tych, jakie
wprowadza sie na inne szkodliwe produkty, takie jak tyton,
alkohol czy cukier. W ten sposob mozna zacheci¢ konsumentdéw do
wybierania zdrowszej zywnosSci.
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Zdaniem uczonych, po wprowadzeniu takiego podatku konsumpcja
przetworzonego miesa w krajach o wysokich dochodach spadtaby o
dwie porcje na tydzien, a spadek globalny siegnatby 16%.
Konsumpcja czerwonego nieprzetworzonego miesa pozostataby na
tym samym poziomie.

Po wprowadzeniu podatku globalne wptywy z niego siegneiyby 172
miliardow dolaréw i pokrytyby 70% kosztdw ponoszonych przez
systemy opieki zdrowotnej w zwigzku z konsumpcjg miesa.

Zmniejszenie spozycia czerwonego miesa miatoby tez korzystny
wptyw na wage ludzi i na klimat. Zdaniem naukowcdéw emisja
gazéw cieplarnianych zmniejszytaby sie o okoto 100 milionéw
ton rocznie i spadtby tez odsetek otytych oséb w
spoteczenstwie. ,,Nikt nie chce, by rzady méwity ludziom, co
mogg, a czego nie moga jes¢. Jednak nasze wyliczenia jasno
pokazuja, ze konsumpcja czerwonego i przetworzonego miesa
wigze sie z kosztami nie tylko dla zdrowia ludzi i catej
planety, ale réwniez dla systemdow opieki zdrowotnej i
gospodarki” — podkresla doktor Springmann.
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