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Roczny  eksperyment  z  dochodem  podstawowym  w  Stockon  w
Kalifornii  pokazał,  że  jakość  życia  uczestników  projektu
znacznie  się  poprawiła  –  cieszyli  się  lepszym  zdrowiem
psychicznym i spadł wśród nich poziom bezrobocia.

Jak  informuje  portal  Focus.pl,  po  roku  eksperymentu  z
bezwarunkowym  dochodem  podstawowym  (Stockton  Economic
Empowerment Demonstration, SEED) okazało się, że ludziom nim
objętym udało się znaleźć stałą pracę, a także poprawiło się
ich zdrowie psychiczne.

Uczestniczącym  w  eksperymencie  125  mieszkańcom  co  miesiąc
przekazywano kartę debetową z 500 dolarami. Niezależni badacze
oceniający  skuteczność  pilotażowego  projektu  ogłosili,  że
zmniejszył on poziom bezrobocia wśród uczestników i pomógł
wielu wydobyć się z długów. Otrzymujący co miesiąc 500 dolarów
donosili  też  o  poprawie  ich  stanu  emocjonalnego,  m.in.
zmniejszeniu poziomu odczuwanego lęku czy depresji.

Większość z otrzymywanych pieniędzy przeznaczano na żywność i
inne podstawowe dobra codziennego użytku. 37 proc. wydatków
szło na jedzenie, 11 na opłaty za media, 10 proc. na naprawę
samochodu. Na alkohol czy papierosy przeznaczono w sumie mniej
niż 1 proc. W chwili ponad połowa biorących udział w SEED
miało  odłożonych  wystarczająco  dużo  pieniędzy,  by  pokryć
nieoczekiwane wydatki. Dochód podstawowy sprzyjał więc także
oszczędzaniu.Poziom  bezrobocia  spadł  w  grupie  otrzymującej
środki z 12 do 8 proc.
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