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Mamo! Ja nie chce sie urodzi¢ w tym spoteczenstwie, ktdre
oskarza chtopcéw i mezczyzn o przemoc. Prosze, urodZ sobie
teraz cérke! Bo cztowiekowi p*ci Zzenskiej bedzie tatwiej w
zyciu, niz temu ptci meskiej — wiesz dlaczego?

Furore robig spoty 1 kampanie o przemocy mezczyzn wobec
kobiet, w tym list nienarodzonej jeszcze cérki do ojca. Czy
stusznie? Ktdére stereotypy powiela? Dlaczego? A moze by
pokusi¢ sie o meska wersje tego przestania?

DO WSZYSTKICH MAM — W IMIENIU ICH NIENARODZONEGO JESZCZE SYNA

Mamo! Ja nie chce sie urodzi¢ w tym spoteczenstwie, ktére
oskarza chtopcéw i mezczyzn o przemoc. Prosze, urodZ sobie
teraz cérke! Bo cztowiekowi p*ci zeniskiej bedzie *atwiej w
zyciu niz temu ptci meskiej — wiesz dlaczego?

Twojej corki nie nazwg nigdy sprawczyniami przemocy, a ja juz
w twoim brzuchu mam przyklejong etykiete agresora, mordercy
pedofila i gwatciciela.

Kiedy twojej corce bedzie smutno albo ktosS wyrzadzi jej
krzywde, to bedzie mogta ptaka¢ do woli, a w takiej samej
sytuacji mnie nie bedzie wolno. 0 niej bedg mowié¢, ze wrazliwa
i delikatna, a mi powiedzg: musisz by¢ silny i nie okazywad
stabosci. A przeciez ja tez jestem cztowiekiem — tak jak nim
jest kobieta i dziewczynka i ja tez czuje bol i smutek. Natura
obdarzyta kazdego cztowieka bez wzgledu na ptec takimi samymi
emocjami 1 uczuciami.

Cérce bedg wspdtczu¢ i bedg jag wspierad¢, kiedy ktos$ ja
zgwatci, a mnie wys$miejg i nikt mi nie uwierzy, i nie pomoze,
bo w Swiadomosci spoteczenstwa gwatt na chtopcu i mezczyzZnie
nie istnieje.
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Jak twoja cOrka, mamo bedzie chciata sie do ciebie i do taty
przytuli¢, to bedzie mogta a mi powiecie, ze mi juz nie
wypada, bo jestem za duzy i wszyscy smia¢ sie ze mnie beda, ze
co to za maminsynek ze mnie! Prawda?

Twoja cOrka zawsze bedzie pewna, ze urodzi wtasne dziecko, a
ja nigdy nie bede pewien, ze to moje. Ja moge by¢ oktamywany i
zmuszany do wychowywania i utrzymywania nie mojego dziecka.

Jak twoja corke mgz bedzie bit lub stosowat inng przemoc, to
wy rodzice, znajomi, przyjaciele i cate spoteczenstwo
bedziecie jej wspbétczué¢ i ja wspieraé¢, a mnie wszyscy
wysmiejecie i zostawicie samego mOwigc mi: co z ciebie za
mezczyzna!

A przeciez przemoc nie ma ptci!

Jak twoja cérka wpadnie w depresje, to rozpozna ten stan i
bedzie mogta gtosno o tym mowic¢ i szukal pomocy. O depresjach,
bulimii, anoreksji, obzarstwie 1 1innych emocjonalnych
zaburzeniach dziewczagt 1 kobiet pisze sie ciggle 1 wszedzie.
Ale jak mi sie to przydarzy 1 bede miat inne emocjonalne
problemy, to zostane znowu z tym wszystkim sam. Brak mi bedzie
odwagi, zeby sie do tego przyznaé¢, a w ogdle to nie bede nawet
wiedziat, ze cos takiego mam. 0 meskich problemach sie nie
méwi i nie nagtasnia.

U twojej cérki, mamo, wydziela¢ sie bedzie hormon mitos$ci -
oksytocyna, a u mezczyzn méwig, ze nie, wiec nie bede potrafit
kocha¢ tak jak ona ani mojej partnerki, ani moich dzieci. M4j
testosteron zrobi ze mnie agresora, a z twojej cdérki owieczke.

Twoja cérka jak urodzi dziecko i wpadnie w depresje poporodowg
i nie bedzie chciata zajmowad sie dzieckiem, to zostanie
zrozumiana, otrzyma pomoc i wsparcie. Jezeli ja, mezczyzna i
ojciec, nagle sie wystrasze czy dam rade udzwigng¢ role ojca i
cata tg odpowiedzialnos$¢ z tym zwigzang, zatamie sie
psychicznie, albo uciekne od dziecka, bo wstyd mi bedzie
przyzna¢ sie do takiego stanu to jak spoteczenstwo mnie



nazwie?

Mamo! Poczekaj z urodzeniem mnie, syna, do momentu, kiedy
Swiadomos¢ w spoteczenstwie sie zmieni, bo teraz nie dam rady!
Wpadne w depresje.

PRZEMOC NIE MA PiCI

0d dawna wiadomo, ze przemoc nie ma ptci, ale wszystkie
finansowe Srodki przeznacza sie od lat na nagtasnianie tylko i
wytgcznie przemocy mezczyzn wobec kobiet. Nagtasniania z taka
samg intensywnoscig przemocy kobiet wobec dzieci zupexnie
brak, a o tej wobec mezczyzn juz nie wspomne.

Ile pieniedzy wyrzuconych w btoto, ktdére mozna bytoby
wykorzysta¢ o wiele skutecznej w walce z przemoca? Sprawdz.

Chcemy naprawde przerwa¢ btedne koto przemocy, o ktdérym przez
lata pisata Alice Miller czy tylko udajemy, ze nam na tym
zalezy?

Powazne podejscie do tematu przemocy to podejscie catoSciowe,
a nie wyrywkowe. Sprawcdéw przemocy jest dwdédch a nie tylko
jeden. Spoteczenstwu nalezy przedstawi¢ dobrze obu. O
mezczyznach wiemy juz wszystko i to jest dopiero jeden sprawca
przemocy. Teraz czas na przedstawienie spoteczenstwu tego
drugiego sprawce, to znaczy kobiete i matke, bez zadnych,
przemilczen i ulg, bardzo uczciwie.

I tylko wtedy, znajgc dobrze obu sprawcéw mozemy sie powaznie
zastanowi¢ co z tym zrobié¢, skutecznie, szybko i bez
marnotrawstwa srodkéw finansowych.

Kobieta 1 mezczyzna to rodzice. I rodzicom w pierwszej
kolejnosci trzeba sie przyjrze¢. Dlaczego rodzicéw nie mozna
wini¢, wymagac¢ od nich i pocigga¢ do odpowiedzialno$ci? Rodzic
w naszym spoteczenstwie to kategoria najbardziej bezkarnych
ludzi, im wszystko wolno robi¢ z matym cztowiekiem.

Za codzienng przemoc i zaniedbania rodzicéw oskarzaé¢ i wini¢



nie mozna, pomimo, ze dzisiaj juz wiemy, jak to odbija sie na
psychofizycznym zdrowiu dziecka 1 na jego dorostym zyciu.

Przekaz do spoteczenstwa i rodzicéw powinien by¢ taki, jak ta
wypowiedZ wtoskiego psychologa i terapeuty, ktdrego ustyszatam
wiele lat temu: ,Kazdy rodzi¢ musi kocha¢ i szanowal swoje
dziecko, jakie ono by nie by*o, natomiast na szacunek dzieci
rodzic musi sobie zapracowa¢ i biada, zeby byto odwrotnie.”

CZY WIEMY, DLACZEGO MAMY DZIECI?

»W ten sposdb, bardzo czesto dochodzitam do wnioskoéw, ze
,korzenie” osobistego Piekta tych tak zwanych ,potworodow”, to
odrzucenie jakiego doznali juz we wczesnych latach swojego
dziecinstwa ze strony rodzicéw lub fakt, Zze urodzono ich aby
zaspokoi¢ potrzeby innych, potrzeby swiadome lub niesSwiadome
rodziny, aby mie¢ kogo$ kogo mozna bytoby podporzgdkowad
sobie, dominowa¢, postugiwal sie, wykorzystywac¢ dla wtasnych
celdéw, upokarzaé, zniszczy¢ (,kogo$ komu bedzie mozna oddad
,to co nam zrobiono !”)” — pisze w swojej ksigzce Maria Rita
Parsi.

Z innych doswiadczen: ,W zbyt wielu sytuacjach, natomiast,
zamiast uzdrowic¢ ,nieszcze$cie” ,osamotnionego dziecka”,
starano sie i nadal stara sie uzdrawiaé¢ nieszczesScie
nieptodnych matzonkéw, uzywajac nieletniego, jako terapie dla
bezdzietnego matzenstwa, co nie znaczy wcale, ze to matzenstwo
wolne jest od swoich matzenskich konfliktow. Réznica, jaka
istnieje pomiedzy ,szukaniem rodziny dla dziecka” a ,szukaniem
dziecka dla rodziny” nie zawsze jest zrozumiata i akceptowana.
Sztywnos$¢, naduzywanie wkadzy, typowy wyraz dorostego
egocentryzmu, dla ktorego wtasne potrzeby w pordwnaniu z
potrzebami podmiotéw, ktdédre nalezy chronié, staja sie
wazniejsze, potrzeby z powodu, ktdédrych proponuja siebie do
petnienia roli rodzica, widoczne sg one w sposdéb szczegélny u
tych, ktérzy przezywajg to wszystko, co jest pomiedzy
pragnieniem posiadania dziecka a konkretng realizacja
projektu, jako wtrgcanie sie w sprawy prywatne. Te osoby



rozumujg w sposéb uproszczony, ze ,jezeli urodzitabym wtasne
dziecko nikt nie przyszediby krytykowaé¢ moich umiejetnosci”,
zapominajac ze, w wiekszosSci przypadkdéw, sg to wtasnie dzieci
urodzone przez rodzicow biologicznych, te porzucone 1
potrzebujgce pomocy nowej rodziny” — piszg autorzy ksigzki
Jolanda Galli i F. Viero.

Sprawcy przemocy to rowniez kobieta i mezczyzna, ktdorzy sa
rodzicami. To od nich nalezy rozpocza¢ dyskusje na temat
przemocy, a nie od chtopcédw i mezczyzn. Mezczyzni i ojcowie
zostali juz zdiagnozowani, o nich wiemy wszystko. Teraz czas
na kobiety i na matki.

Natura wybrata kobiete do rodzenia i karmienia dzieci. Ojcu
natomiast przydzielita drugie miejsce, réwnie wazne, w
ksztattowaniu matego cztowieka.

Spoteczenstwo to my — kobiety i mezczyZzni — nie ,jakis$ tam”
system. To my je stworzylismy i tam pracujemy na siebie i na
innych, czerpiemy wzorce od jednych 1 dajemy wzorce drugim.
Rodzic jest tym, ktdry powinien sie najpierw zmienié, aby mdgt
dawa¢ dobry przyktad synom i cérkom. W pierwszej kolejnosci
rodzicowi nalezy dostarczy¢ wiedze i od niego wymagad
zaprzestania stosowania przemocy. Wszystkie finansowe Srodki
marnowane do tej pory na utrwalanie stereotypdw powinny by¢
kierowane na uzdrowienie chorej 1 przemocowej instytucji
rodziny.

Przemocowy chtopiec i mezczyzna to tylko jedna mata czes¢
prawdy w tym catym dyskusyjnym galimatiasie o przemocy!
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