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Sedzia sadu rodzinnego w West Sussex stwierdzita, ze rodzice
dzieci cierpigcych z powodu z powaznej nadwagi nie zadbali
wystarczajgco o to, by stracity one na wadze. W zwigzku z tym,
zgodnie z zaleceniem social services, nastolatkowie trafili do
rodziny zastepczej.

Sedzia Gillian Ellis uznata catg sprawe za ,bardzo smutng i
nietypowa”, ale nie zawahat*a sie, by umiescié¢ dwoje
nastolatkéw w rodzinie zastepczej i tym samym poméc im
zwalczy¢ powazng nadwage. 0 zagrozeniu dla zycia i zdrowia
dzieci w zwigzku z otytosScig poinformowaty sad rodzinny w West
Sussex social services po tym, jak rodzice przez wiele
miesiecy nie zrobili nic, by pomdéc dzieciom zrzucié pare
kilograméw. I to pomimo znacznego wsparcia ze strony wtadz
lokalnych, ktére dostarczyty rodzinie opaski fitness i
optacity wizyty na sitowni. Cata rodzina zapisata sie takze do
programu Weight Watchers, ale po kilku miesigcach okazato sie,
ze rodzice z dzie¢mi nie tylko nie przychodzili regularnie na
spotkania w ramach programu, ale takze nie potrafili okazad
zadnych danych z opasek fitness, ktére sSwiadczytyby o tym, ze
dzieci wykonujg jakiekolwiek ¢wiczenia fizyczne.

Cho¢ cata sprawa wydaje sie by¢ zupeinie niedorzeczna, to
sedzia Gillian Ellis rzeczywiscie uznata, ze tylko w rodzinie
zastepczej cierpigce na powazng nadwage dzieci mogg dojsc¢ do
zdrowia. W uzasadnieniu swojej decyzji sedzia stwierdzita, ze
rodzice otytych dzieci zdawali sie nie rozumiel powagi obaw
zgtaszanych przez pracownikow social services i nie tylko nie
promowali u nich aktywnego trybu zycia, ale tez nie wyznaczyli
im zadnych granic w kwestii jakosci 1 czestotliwosci
spozywania positkéw. Ellis uznata, ze otyte dzieci muszg ,sie
nauczy¢ sposobOw zdrowszego zycia”, dzieki ktérym stracg na
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wadze 1 poprawig swoj stan zdrowia. ,Wszyscy zgadzaja sie, ze
jest to bardzo smutny 1 niezwykty przypadek kochajacej
rodziny, w ktorej rodzice zaspokajaja wiele podstawowych
potrzeb dzieci, ale wtadze lokalne obawiajg sie, ze rodzice
nie zaspokajajg ich potrzeb zdrowotnych. Oboje dzieci maja
znaczng nadwage, a rodzice nie potrafig im poméc w radzeniu
sobie z ta chorobg (..) Sprawa jest zupeinie wyjatkowa,
poniewaz dzieci najwyrazniej miaty bardzo dobre kontakty z
rodzicami, sg uprzejme, bystre 1 zaangazowane” — czytamy w
uzasadnieniu decyzji sadu.
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