Do 2030 Anglia nie stanie sie
krajem bez palaczy

30 grudnia 2022

Nie uda sie osiggng¢ zaktadanego przez wtadze Wielkiej
Brytanii celu polegajgcego na uczynieniu Anglii catkowicie
»wolng od dymu tytoniowego” do 2030 roku, jak wynika z analiz
organizacji charytatywnej Cancer Research.

Niestety, marzenia o kraju ,smoke free” trzeba odtozy¢ o
prawie dekade. Postep w zmniejszaniu liczby palaczy zwolnit w
sposOb znaczacy. Na podstawie obecnych trendéw rzad nie
osiggnie swojego celu az do 2039 roku. Przypomnijmy, wtadze
Wielkiej Brytanii w 2019 roku postawili sobie za cel, aby
Anglia stata sie ,wolna od dymu tytoniowego” do 2030 roku — co
ma zosta¢ osiggniete, gdy wskazZznik palenia wsréod dorostych
spadnie do 5% lub mniej. Wedtug raportu przygotowanego przez
organizacje charytatywng Cancer Research w 2030 roku oko%o
8,3% populacji bedzie okreslato sie jako palacze. W zwigzku z
tym wezwano ministra zdrowia Steve’a Barclaya do podjecia
dalszych dziatan w celu ograniczenia wskaznikdéw palenia, w tym
do rozwazenia podniesienia wieku, w ktérym ludzie moga kupowad
papierosy, oraz do wiekszych inwestycji w ustugi zwigzane z
rzucaniem palenia.

,Palenie pozostaje najwiekszg mozliwg do unikniecia przyczyna
raka i smierci w Wielkiej Brytanii, ale rzad ma moc, aby to
zmieni¢” — komentowata Michelle Mitchell, dyrektor generalny
Cancer Research UK. ,Dzieki odwaznym dziataniom i silnemu
przywédztwu mozemy zapewnic¢ przysztos¢ wolng od tytoniu w celu
ograniczenia raka i ratowania zycia. Wzywamy Steve’a Barclaya
do kontynuowania odwaznej polityki wobec tytoniu, aby
zmniejszy¢ liczbe osdéb umierajgcych na raka zwigzanego z
paleniem, zmniejszy¢ presje na NHS i zaoszczedzi¢ krajowi
miliardy funtéw kazdego roku” — dodawaia.
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Jesli rzad nie moze sobie na to pozwolié¢ ze wzgleddw
finansowych, to powinien zmusié¢ przemyst tytoniowy do
»Zaptacenia rachunku”, jak zaznaczajg dziatacze Cancer
Research. ,Rzad pozostaje zaangazowany w realizacje ambicji
uczynienia Anglii wolng od dymu do 2030 roku, a dzieki
dziataniom, ktére podejmujemy, wskazniki palenia w Anglii sg
najnizsze w historii. Obecnie rozwazamy szeroki zakres zalecen
przedstawionych w raporcie Khana tego, jak najlepiej je
zrealizowa¢. Kolejne kroki zostang okreslone w odpowiednim
czasie” — tak brzmi oficjalna odpowiedZ ze strony ministerstwa
zdrowia.

~Rzucenie palenia jest jednym 2z najpopularniejszych
postanowien noworocznych. Ale ludzie rzadko odnosza sukcesy na
wtasng reke — potrzebujg wsparcia i odpowiednich narzedzi,
ktére pomogg im rzucié¢ palenie. Mimo to budzety na ustugi
zwigzane z rzucaniem palenia byty wielokrotnie obcinane, a
dostep do nich jest bardzo rézny w roznych czesciach kraju” -
komentowat profesor Charles Swanton, gtdéwny klinicysta Cancer
Research UK.

Przypomnijmy, nie od dzis méwi sie o podniesieniu wieku, w
ktorym legalnie bedzie mozna kupic papierosy. Takie bowiem sg
zalecenia ekspertéow zawarte w raporcie dla ministra zdrowia
odnosnie do ,uwolnienia” Brytyjczykéw od dymu tytoniowego do
2030 roku, ktory ukazat sie w maju 2022.

Rzad obiecuje dalsze dziatania w tej kwestii

Najnowsze zalecenia ekspertdéw, po badaniach przeprowadzonych
na o6wczesne zlecenie ministra zdrowia Sajida Javida i
nadzorowanych przez Javeda Khana sg takie, ze rzad powinien
podnies¢ na Wyspach legalny wiek, w ktorym mozna kupid
papierosy. Obecnie jest to 18 lat, ale wedtug naukowcéw wiek
ten powinien wynosi¢ 21 1lat. Zalecenia obejmujg takze
wprowadzenie nowego opodatkowania od zyskow dla firm
tytoniowych oraz zachecanie pracownikéw NHS do zwiekszania
wysitkéw w zakresie namawiania palaczy, w tym szczegdlnie
kobiet w cigzy, do przejscia na e-papierosy.



Kolejne brytyjskie rzady konsekwentnie walczg z uzaleznieniem
ludzi od papierosdéw. Przypomnijmy, chociazby, ze minimalny
wiek, w ktédrym mozna kupic¢ tyton i wyroby tytoniowe Anglii,
Szkocji i Walii zostat w 2007 r. podniesiony z 16 do 18 lat. W
tym samym roku zakazano palenia w zamknietych pomieszczeniach
i miejscach pracy w Anglii, Walii i Irlandii Pé%*nocnej,
natomiast w Szkocji zakaz ten wszedt w zycie rok wczesniej.

Teraz by¢ moze wiek, w ktérym legalnie bedzie mozna kupid
papierosy, zostanie podniesiony do 21. roku zycia, ale
nieoficjalnie wiadomo, ze minister zdrowia, ktdéry sam rzucit
niedawno palenie, opowiada sie za podniesieniem tego wieku
nawet do 25 lat.
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