Dlaczego zakupy kobiet trwaja
tak dtugo?
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Bardzo luzZzny temat, poruszajgcy raczej swobodnie jakies
wazniejsze zagadnienia. Wielu mezczyzn narzeka na to, ze
kobiety robig zakupy duzo dtuzej, niz oni. Ten sam market Llub
to samo targowisko. Ten sam zestaw zakupdéw. Ta sama pora dnia.
Ale o ile mezczyzna kupuje dane produkty np. w 15 minut, to
kobiecie zajmuje to 45 minut lub wiecej.

Z czego ta magiczna réznica czasu sie bierze? Czyzby kobiety
byty tak niesamowite, ze az zaginajg continuum
czasoprzestrzenne? Jest to zwigzane, a jakze, z naszymi
zasztosciami ewolucyjnymi. Wiele tych ewolucyjnych zasztosci,
kojarzonych z czasami jaskiniowymi, czy wrecz z jeszcze
drapiezniejszym Swiatem zwierzecym, zderza sie dzis z
catkowicie nowym systemem. Bowiem chcemy w koncu by¢ ludzZmi,
chcemy w koficu zaczg¢ siegal gwiazd.

Przez tysigce lat obie ptcie inaczej zdobywaty zywnos¢ dla
swoich rodzin i dla mieszkancéw wioski.

1. Strategia kobieca to zbieractwo. A wiec ten, ten i jeszcze
tamten rejon do odwiedzenia. Tu trzeba uwaznie sie rozglada¢
za jagodami. Podczas ich zbierania mozna popatrze¢ w niebo czy
kontemplowa¢. Na sgsiednim rejonie sg fajne owoce, moze juz
dojrzaty na tamtym krzaku. A moze is$¢ na zupeinie inny, nieco
oddalony rejon? Kolezanka z plemienia méwita, ze tam mozna
nazbiera¢ grzybdw.

2. Strategia meska to myslistwo. P0j$¢ szybko i zwinnie w
konkretny rejon lasu, *gki Llub sawanny. Jak najszybciej
wypatrzy¢ stado zwierzat. Zaczai¢ sie na konkretnag sztuke.
Odda¢ precyzyjny strzat z *uku, potem kolejny i kolejny, by
dobi¢ zwierze. Nastepnie jak najszybciej udac¢ sie z upolowang
zdobyczg do wioski, by mieso sie nie zepsuto i by nie zleciaty
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sie drapiezniki, zwabione zapachem krwi. Wiec dlatego
mezczyzna robi zakupy szybko, za$ dtugie zakupy sg dla niego..
stresujgce!

Owszem, nie ma juz pedzacych pomiedzy sklepowymi alejkami
drapieznikéw. Ale pewne wzorce w psychice, wywodzace sie z
ewolucji, sg bardzo silne. Technika sie zmienia, ideologie i
religie sie zmieniaja, normy spoteczne sie zmieniajg. Ale to,
co jest w tzw ,pamieci ewolucyjnej”, i1 co jest przekazywane z
pokolenia na pokolenie, zmienia sie najwolniej. Ale zmienia
sie, 1 nowe generacje majg juz inne reakcje, inne modele
relacji i1 tak dalej.

Podobne konflikty sg podczas sprzgtania. Jak chtop nie
sprzgta, to Zle, bo patriarchalna meska szowinistyczna sSwinia,
bo nie pomaga kobiecie. A jak sprzata, to tez zZle. Dlaczego?
Bo gdy mezczyzna odkurzy, umyje podtoge, zetrze kurze i tak
dalej, to.. No wtasnie. To wtedy czujne kobiece oko wychwyci te
dwa centymetry kwadratowe, na ktorych jest kurz, a ktdrego
wgskie pole widzenia mezczyzny przeoczyto.

Tu tez sg zasztosci ewolucyjne. Meskie pole widzenia
zorientowane jest na precyzyjne namierzenie i upolowanie
zwierzyny, wiec mezczyzna patrzy bardziej na wprost, a kobieta
na boki. Wiec mezczyzna nie ujrzy tylu szczegéitdow i
szczegOlikéw, co kobieta. ,No jak Ty sprzagtasz! Sama musze
wszystko rob¢!” I masz Ci los.

To sg oczywisScie stereotypy, stereotypy i jeszcze raz
stereotypy. Pamietajmy jednakze kazdy z nas ma czes¢ meska jak
i cze$¢ zenskag w swojej psychice. I kobieta i mezczyzna.
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