Dlaczego szczepionkli wptywaja
na kobiece miesigczki?

26 kwietnia 2021

Dwéch badaczy rozpoczeto badanie w celu ustalenia czy
szczepionki przeciwko koronawirusowi z Wuhan (COVID-19)
powodujg nieprawidtowe miesigczki po tym, jak setki kobiet
zauwazyty [J[nieprawidtowosci.

Badania prowadzi dr Kathryn Clancy, profesor nadzwyczajny
antropologii na Uniwersytecie Illinois Urbana-Champaign oraz
dr Katherine Lee, doktorantka z wydziatu zdrowia publicznego z
Washington University School of Medicine w St. Louis,
Missouri.

Dwie kobiety zostaty zainspirowane do zbadania tego zjawiska
po otrzymaniu szczepionki na koronawirusa na poczatku tego
roku. Obie kobiety zauwazyty, ze oprécz skutkdédw ubocznych,
ktérych spodziewaty sie po zastrzyku, takich jak bél w miejscu
wstrzykniecia, wptyneto to réwniez na ich cykle miesigczkowe.
Okresy albo przyszty wczesniej niz zwykle, byty znacznie
ciezsze lub po prostu wydawaty sie bardzo nieregularne.

Clancy po raz pierwszy wspomniata o mozliwoSci, ze szczepionki
wptynety na cykle menstruacyjne po tym, jak doswiadczyta
nieprawidtowego okresu pod koniec 1lutego 2021 r., po
otrzymaniu pierwszej dawki szczepionki przeciwko
koronawirusowi Moderna.

[..] Dr Julie Levitt, potozna pracujgca dla Northwestern
Medicine, powiedziata, ze [JJkilku pacjentéw juz zgtosito sie
do niej z problemami zwigzanymi z miesigczkami po otrzymaniu
szczepionek na koronawirusa. Wedtug niej szczepionka na
COVID-19 moze powodowal wzrost hormonalny, ktdéry moze wywotad
krwawienie. ,Hormon ros$nie, obniza sie, wtedy krwawisz lub
hamujesz krwawienie” — powiedzia*a Levitt. Ostrzegta, ze []
osoby, ktére tego doswiadczyty, powinny skontaktowal sie ze
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swoimi zaufanymi lekarzami, zwtaszcza jesli trwa to kilka
tygodni po podaniu szczepionki.

Dr Rakhi Shah, inny ginekolog pracujgcy dla Northwestern
Medicine, nie zgadza sie z tym. Nie wierzy, ze szczepionki
COVID-19 moga wptywa¢ na miesigczke. ,My$le, ze tak naprawde
nie istnieje mechanizm biologiczny, ktory bytby wiarygodny pod
wzgledem tego, jak to mogtoby by¢ mozliwe”- argumentowat Shah.
+~Mysle, ze potencjalnie 1ludzie maja normalne bdle
menstruacyjne, a takze bdle towarzyszgce po szczepieniu i by¢
moze *gczg to wszystko razem i kojarza”.

Dr Ranit Mishori, profesor medycyny rodzinnej na Uniwersytecie
Georgetown, jest podobnie sceptyczny co do tego zwigzku, ale
popiera badanie. ,Naprawde pozdrawiam osobe, ktdéra probuje to
zbada¢” — powiedziat* Mishori. ,Ale w tym momencie nie ma
rygorystycznych danych, ktdére wskazywatyby na takie zjawisko.
Nie ma mocnych danych, ze ma to zwigzek ze szczepionkg”.
Mishori powiedzia*, ze ankieta jest dobrym pierwszym krokiem
do dalszego badania zwigzku miedzy szczepionkami na
koronawirusa a nieregularnymi miesigczkami.
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