Dlaczego nie wygladamy jak
szympans czy nheandertalczyk?
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Twarz to nasz znak rozpoznawczy. Nasza cecha osobista, a

jednoczesnie uniwersalna. To po twarzach sie rozpoznajemy,
stuzag nam one do komunikowania emocji. Nasza twarz to nie
tylko skéra i mies$nie, ale i sktadajgca sie z 14 kosci
twarzoczaszka. Juz na pilerwszy rzut oka potrafimy naszg twarz
odrézni¢ od twarzy naszych krewniakéw, czy to szympansa czy
neandertalczyka. Naukowcy =z Uniwersytetu Nowojorskiego
przesledzili ewolucje ludzkiej twarzy i opisali, jak doszto do
tego, ze wygladamy tak, a nie inaczej.
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Najwazniejszg cechg twarzy Homo sapiens jest fakt, ze nie jest
ona wysunieta przed czoto, jak to widzimy w wielu
skamieniatosciach. Ponadto mamy mniej uwydatnione *uki brwiowe
i bardziej zroéznicowang topografie twarzy. A w pordéwnaniu z
naszymi najblizszymi zyjgcymi krewniakami — szympansami -
nasze twarze sg znacznie bardziej ptaskie, lepiej zintegrowane
z czaszkg, a nie wypchniete przed czoto.

Waznym czynnikiem, ktory uksztattowat wyglad twarzy Homo
sapiens byta dieta. Gdy popatrzymy na czaszki niektérych
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wczesnych hominindw zobaczymy strukture kosSci sugerujagcy, ze
posiadali oni potezne miesSnie utatwiajgce zucie, w potgczeniu
z bardzo duzymi zebami wskazuje to, ze byli lepiej
przystosowani do spozywania twardej zywno$ci. Mieli przy tym
niezwykle ptaskie twarze. U ludzi bardziej wspoétczesnych,
ktérzy przechodzili z wedrownego trybu zycia do zycia bardziej
osiadtego, twarze stajg sie mniejsze. Z kolei to zmniejszenie
sie twarzy, pojawienie sie mniej wydatnych *ukéw brwiowych,
mogto pomaga¢ w komunikacji spotecznej, pozwalajac na znacznie
bardziej subtelne miny, dzieki czemu rozwinelismy komunikacje
niewerbalng. Wystarczy tutaj przyjrzeé¢ sie szympansom, ktdre
maja znacznie mniejszy repertuar ekspresji twarzy, ale tez 1
ich twarze wygladajg zupetnie inaczej niz nasze.

Role w ksztattowaniu sie twarzy odegrat tez klimat. Jesli
poréwnamy sie z neandertalczykami, pierwsze, co zobaczymy, to
ich wydatne nosy. To adaptacja do zimnego klimatu. Dzieki
wiekszym jamom nosowym byli oni w stanie bardziej efektywnie
ogrzewa¢ i nawilzac¢ powietrze, ktorym oddychali. Jednak te
wieksze jamy nosowe spowodowaty, ze twarz neandertalczyka jest
bardziej wypchnieta do przodu, szczegdolnie w czesci srodkowej.

Takze i obecnie widoczna jest réznica w budowie jamy nosowej
pomiedzy ludzZzmi zyjacymi w chtodnym i suchym klimacie, a
miedzy mieszkancami obszardéw cieptych i wilgotnych. Jako, ze
klimat sie ociepla, mozemy spodziewal sie, ze z czasem
spowoduje to zmiany ewolucyjne w ludzkiej twarzy. Jednak
trudno powiedzieé¢, jakie bedg to zmiany, gdyz na to, jak
wyglgdamy wptywa potgczenie czynnikdéw biomechanicznych,
fizjologicznych i spotecznych.
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