Diesel programuje na tycie w
dorostym zyciu?
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Ciezarne myszy wystawianie na oddziatywanie spalin z silnikoéw
Diesla rodzg mtode, u ktdérych w dorostosci wystepuje wyzszy
wskaznik otytosSci oraz insulinoopornosci. Zjawisko to jest
szczegblnie silnie zaznaczone u samcéw, ktdre wazg wiecej bez
wzgledu na rodzaj diety.

Podczas eksperymentéw dr Jessica L. Bolton z Duke University
wyodrebnita 2 grupy ciezarnych myszy. Jedna w drugiej potowie
cigzy wdychata spaliny z silnika Diesla, druga przefiltrowane
powietrze. Kazdego dnia gryzonie umieszczano na 4 godziny w
specjalnej komorze, a po ekspozycji przenoszono do zwyktych
klatek.

Przed narodzinami badano reakcje immunologiczng mozgdw
wybranych ptodéw z obu grup. W 18. dniu cigzy u ptoddéw myszy
DE (od ang. diesel exhaust) reakcja cytokinowa by*a o 46-390%
silniejsza niz w grupie kontrolnej. Po osiggnieciu dorostos$ci
myszom podawano albo nisko-, albo wysokottuszczowg karme (w 1.
ttuszcze nasycone stanowity 10%, w drugiej — 45%). Poza tym
obie diety byty identyczne.

Przed wdrozeniem 6-tygodniowego rezimu zywnosciowego i potem
raz na tydzien w czasie studium okreslano apetyt (modele
spozycia), wage oraz poziom aktywnosci zwierzat. Po 1,5
miesigca zbadano réwniez poziom hormondw metabolicznych.
Okaza*o sie, ze bez wzgledu na diete w dorostym zyciu, samce
urodzone przez matki wystawiane na oddziatywanie spalin
silnikéw Diesla byty grubsze od syndéw matek z grupy
kontrolnej. Dla odmiany samice urodzone przez podtruwane
spalinami matki byty ciezsze od réwiesnic z grupy kontrolnej
tylko wtedy, gdy w dorostosci przypadata im w udziale
wysokottuszczowa dieta. Co wazne, nigdy nie pojawiaty sie u
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nich objawy insulinoopornosci.

Na poczatku — przed przejsciem na ktdédragkolwiek z diet -
doroste samce DE wazyty o 12% wiecej 1 byty o 35% mniej
aktywne niz samce FA (od ang. filtered air); miedzy samicami
DE i FA nie odnotowano istotnych statystycznie réznic. Po
przejsciu na diete wysokottuszczowg samce DE przytyty w
podobnym stopniu co samce FA. Samice DE wydawaty sie ty¢ w
oczach — przyrost ich wagi byt az o 340% wyzszy niz wyznaczony
dla samic FA. U spozywajagcych duzo ttuszczdéw nasyconych synéw
matek wdychajacych spaliny Diesla korficowy poziom insuliny by%
0 450% wyzszy niz u jedzgcych to samo samcéw FA.

Uzyskane przez Amerykandéw wyniki potwierdzaja, ze ekspozycja
srodowiskowa w krytycznym dla rozwoju okienku czasowym moze
sie przyczynia¢ do eskalowania epidemii oty*osci.
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