Czym grozli uzywanle pasty do
zebow 1 szamponu

27 grudnia 2018
Naukowcy z Uniwersytetu Kalifornijskiego w Berkeley (USA)

odkryli, ze dzieci, ktdére sg narazone na dziatanie substancji
chemicznych zawartych w pascie do zebdw, szamponie i mydle,
mogg miel sktonnosSci do przedwczesnego dojrzewania ptciowego.

Z kolei zwieksza to ryzyko zachorowan na choroby psychiczne,
raka piersi i organéw ptciowych — informuje ,The Star”.

W badaniu uczestniczyto 388 dziewczgt, ktérych stan zdrowia
monitorowano od samego urodzenia do wieku dojrzewania.
Specjalisci okreslili gtdéwne czynniki, ktdére wptywaja na
wzrost i rozw6j organizméw dzieci. Jednoczes$nie przedwczesne
dojrzewanie okreslono jak wzrost piersi i pierwsze miesigczki
przed skonczeniem ésmego roku zycia. Wiadomo, ze wczes$nie
dojrzewajgce dziewczynki, dorastajgc, borykajag sie z
problemami spotecznymi i sg podatne na ryzykowne zachowania
jako nastolatki. Dziewczeta zwykle wchodzg w okres dojrzewania
w wieku 11 lat.

Wedtug specjalistédw wczesne dojrzewanie, obserwowane podczas
dtugoletnich badan, moze by¢ zwigzane 2z substancjami
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chemicznymi w produktach higieny, tj. ftalany, parabeny 1
fenole. Ich dziatanie przypomina dziatanie hormonéw, co
prowadzi do zakt*décen w funkcjonowaniu uktadu hormonalnego.
Jednak naukowcy podkreslajg, ze ich wptyw na organizm musi
zosta¢ potwierdzony w przysztych badaniach.
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