Czy zto 1 clerplenlie majaq
sens?

21 pazdziernika 2018

Wszystkich nas, w mniejszym lub wiekszym stopniu, spotykaja
zte wydarzenia. Rodzice ktérzy zamiast wychowaé, zniszczyli
zycie, toksyczni partnerzy, mobbing w pracy 1 tak dalej.
Jednych spotyka to w mniejszym stopniu, innych w wiekszym.
Jedni z takich sytuacji wychodzg wzmocnieni. Inni przeciwnie —
spaczeni, lub.. martwi, bo nie wytrzymujg 1 zapijajg sie na
Smier¢ lub popetniajg samobdjstwa. To tak jak z ta anegdota:
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W Kanadzie ukarano ucznia za obrone kolegi przed tobuzem,
bo szkota oczekuje od ucznidw donosicielstwa a nie bohaterstwal

Patologiczny i pijacy ojciec miat dwéch syndw. Zapytano
wiecznie pijgcego syna bedgcego na skraju samobdjstwa,
dlaczego mu sie nie udaje. On odpowiedziat: ,Bo ojciec pit”.
Nastepnie zapytano niepijgcego i odnoszgcego zyciowe sukcesy
syna, dlaczego mu sie udaje. On odpowiedziat: ,Bo ojciec pit”.

O ztu 1 cierpieniu, ktdére niczemu
nie stuzy, za ktdrym nie stoli zadne
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,duchowe prawo” 1 ktdédre nie ma
zadnego sensu

Lubimy nadawa¢ naszemu cierpieniu jak i ztym sytuacjom, ktore
nam sie przydarzaja, jaki$ wyzszy sens. Wyzszy sens
psychologiczny, ze dzieki temu mamy szanse czegos tam o sobie
sie dowiedzieé. Wyzszy sens ,boski” — ze taki byt zamyst Boga
Ojca. Wyzszy sens ,mistyczny”, ze to np karma z poprzednich
zy¢. Ponizej wymienie te nieudolne prdéby ttumaczenia i
nadawania sensu zitu i cierpieniu, ktoére to préby wynikaja
wprost z mentalnos$ci ofiary.

1. Psychologiczne (lub coachingowe):
— dowiem sie czego$ waznego o0 sobie i o tym, co mam zmieni¢;

— to pokaze mi na zasadzie lustra ukryte tresSci z mojej
podSwiadomos$ci;

— bede wiedziat jakie mam traumy i kompleksy, na ile jestem
asertywny lub nie;

— pokaze mi to, jaki mam wzorzec jes$li chodzi o przyciaganie
takich a nie innych partneroéw.

2. Boskie (religijne):

— to plan bozy, ktéory jest nieprzenikniony i niezrozumiaty,
musisz po prostu uwierzyd;

— Pan Bo6g sprawdza w ten sposdéb twojg wiare, czy wytrwasz, czy
raczej dasz sie ugig szatanowi;

— w ten sposdb kusi cie szatan i nekajg ciebie demony, ale
musisz wytrwac.

3. Mistyczne (ezoteryczne):

— aura sie oczyszcza wraz ze wzrostem Swiadomosci planety;



— to nekania reptilian, archontéw i tym podobnych;

— karma z poprzednich zy¢ musi sie wypalic¢, wiec trzeba
czekac, by¢ bierng owieczky boziowg i cierpiel swoje;

— zwigzek karmiczny, lub inaczej, zwigzek typu runner & chaser
(teoria o twin flames), wiec jest toksyczny i trudny;

— zte energie ludzkie i globalne, wampirowanie na nas, ataki
ztych bytéw, klatwy magdéw, zte oko, i tak dalej;

— kwestia tego, ze wcigz mamy zte my$li i one przyciggaja do
nas zte sytuacje;

— taki jest plan wyzszej jazni (czyli duszy) na to wcielenie
(na to zycie) i trzeba cierpiec¢ swoje.

Nie ttumacz 1 nie usprawiedliwiaj
zta doktryna lub rzekomo
istniejacym prawidtem

Nie mdéwie ze wszystkie powyzsze proéby wytumaczenia takiej, a
nie innej sytuacji s z marszu zte, Smieszne, i ze trzeba je z
automatu odrzucié¢. Nie twierdze, ze Boga nie ma. Nie twierdze,
ze cata ezoteryke trzeba wyrzuci¢ do kosza. Cho¢ istnieje
putapka tzw. ,ezoteryki psychiatrycznej” i internetowych guru
,08wieconych od dupy strony”, ktdérych bardzo sie namnozyto. I
tym bardziej nie twierdze, ze psychologia sie myli. Ale zaraz
zadaje Ci pytanie: jeste$s bierny, czy raczej aktywnie
pracujesz, by co$ z tym zrobic¢? By zmieni¢ sie na lepsze?
Jesli samemu sie nie naprawi psychiki to zadne ,przerabianie”
nic nie da. Ba, te same zte zyciowe sekwencje, zgodnie z
zasadg synchronicznosci jungowskich beda wracaty w coraz
gorszej formie.

Chciatbym Ci uswiadomié, ze za cierpieniem i ztymi sytuacjami,
jakich doswiadczasz, nie stoi jakieS boskie czy ezoteryczne



prawo. Stoi za nim zty wzorzec w psychice (w pod$wiadomos$ci).
Dzieki ktéremu niejako sam przyciggasz ztych ludzi, zte
wydarzenia i sam pakujesz sie w ktopoty. Uwazam, ze jesli ktos
chce jakies ,wyzsze” prawo dostrzec, to je dostrzeze. Bo
doswiadczasz tego, w co wierzysz, ale tez jestesS niewolnikiem
tego, w co wierzysz. Chcemy to dostrzec po to, by nada¢
swojemu cierpieniu jaki$ wyzszy sens. Ze nie cierpimy na
prozno.

Przyciggamy ztych partnerdow i zte sytuacje nie dlatego, ze ich
potrzebujemy, nie dlatego by sie czego$ uczyé. A przynajmniej
nie bezpos$rednio, bo posSrednio jakas tam nauka jest, jesli
cztowiek jest kumaty. Ale robimy to sitg hmm, bezwtadu, tak po
prostu, bo mamy zty wzorzec w gtowie. To sie po prostu dzieje,
i tyle. Loteria. Tylko tyle i az tyle. Wiem, to brutalne. Ale
ja tego nie wymyslatem, ja to opisuje. Bardzo trudno przyja¢c
nam do wiadomos$ci, Ze to sie dzieje, tak po prostu. Bardzo
trudno zrozumie¢ nam, ze to zadnego sensu nie ma, ze to tylko
materializacja tego, co mamy w gtowie.

Jeden miat dobrych i zdrowych psychicznie rodzicéw, przeszedt
przez wiek nastoletni bez traumatycznych wydarzen, i ma sSwiat
u swoich stép, bedac inwestorem gietdowym. Drugi z kolei mia%
szurnietych rodzicéw, a dziecinstwo i wiek nastoletni by%
peten traum. Dzi$ musi tyka¢ gars¢ prochdédw na noc by przezyc¢ i
wsta¢ rano do pracy na umowie smieciowej. Co Ci moge poradzic,
jesli masz ten zty wzorzec? Zacznij od psychoterapii
analitycznej (to konieczne!). Potem terapia metoda Hellingera,
a nastepnie integracja cienia. Te trzy metody dziataja
naprawde i z czystym sumieniem moge je polecic¢. Ezoteryczne
wygibasy typu prawo przyciggania itp zostaw sobie na sam
koniec.

Przypowiastka o szybkiej ulicy 1 o



zXu ktore nie ma sensu

Pewnego razu zmodernizowano ulice pomiedzy kilkoma duzymi
osiedlami. 0d teraz urzednicy 1 pracownicy korporacji mogli
gna¢ przez gesto zaludniony rejon miasta nawet 150 km/h
(wieczorem i w nocy). A dlaczego? Poniewaz na dtugosci wiecej
niz trzech kilometréw nie by*o rond, nie byto sygnalizacji
Swietlnej ani innych ,spowalniaczy ruchu”. Wybudowano de facto
,autostrade” przez takie miejsce w mie$cie, gdzie ruch pieszy
jest ogromny. Efekt? Wielu zabitych w wypadkach typu samochéd-
pieszy. Mieszkancy tych osiedli zaczeli wtedy staé petycje z
prosba, by cos z tym zrobi¢. W wyniku tych skarg, miasto
wybudowato dwa ronda.

Efekt? Znaczne zmniejszenie predkosci, roztadowanie korkéw na
skrzyzowaniach i minimalna ilo$¢ wypadkéw z udziatem pieszych.
I teraz pytanie: dlaczego wielu kierowcdéw nawet w biaty dzien
jechato tg ulicg z predkoscig 70, 80 a nawet 90 km/h i wiecej?
Dlaczego by*o tak wiele spektakularnych wypadkéw? Dlaczego w
jednym z tych wypadkéw mgz stracit ukochang zone, a dzieci -
mamusie?

Dlaczego Ci kierowcy +tamali przepisy, zabijali lub ranili
ludzi, czyli czynili zto? Odpowiedzi ponizej.

Bo mogli. Jak jest autostrada to jedzie sie nawet 280 km/h,
jesli moc silnika pozwala.

Bo nikt nie postawit sygnalizacji $wietlnej, rond ani innych
ogranicznikéw predkosci.

Bo ludzie byli bierni wobec zta, nie sprzeciwili sie *amaniu
przepiséw 1 nie wywierali nacisku na wtadze po pierwszej
ofierze $miertelnej.

Dopiero nastepne spektakularne i tragiczne wypadki otworzyty
im oczy. I ta przypowiastka ze sSwiata realnego, ma
zastosowanie w tym, co rozwazam w artykule, ktéry czytasz.



Powinnoscig ludzi jest nieprzymykanie oczu na z*o i gtosSne
mowienie (np w prasie) o tym. Cho¢ tu istnieje ryzyko
zafiksowania sie na walce ze z*em i na dostrzeganiu go
wszedzie. Znane porzekadto gtosi: ,Pamietaj, bys walczgc ze
smokiem, sam nie stat sie smokiem”.

Musimy wywiera¢ nacisk na urzedy, na samorzady, na rzad i na
inne instytucje wtadzy. Nacisk bardzo réznie rozumiany. W
przeciwnym wypadku oni beda korzysta¢ z naszej biernosci i
beda robi¢, co im sie tylko podoba. Tak, nasza biernos¢ jest
nie tylko biernoscig sensu stricte. Nasza biernos$¢ jest
przyzwoleniem na czynienie zta.

Naszym ogdlnoludzkim zadaniem jest pokonywanie zta, szerzenie
i przekazywanie wiedzy. Mamy reformowac system, by byt
bardziej ludzki. Powinnis$my dba¢ o nasz kraj i chroni¢ go.

Nie nadawaj sensu ztu 1 nie
rozgrzeszaj oprawcow

0d nadawania sensu ztu i cierpieniu bardzo blisko zardéwno do
biernosci i na przyktad biernego czekania, az karma sama sie
wypali, jak 1 blisko do wybielania oprawcow. Bo skoro zto
czego$ nas uczy, to oprawcy sg potrzebni, za$ dobro to to
samo, co zto. A to duzy btad. Przestanmy usprawiedliwiac¢ z%o i
rozgrzesza¢ opracéw. Przestanmy byc¢ bierni, ttumaczgc to sobie
jakimis mniej lub bardziej fatszywymi doktrynami.

Miejsce ztoczyhcbw, psychopatdéw, rzezimieszkéw, przestepcow,
przemocowcOw itp. jest w wiezieniu.

Miejsce alkoholikéw, socjopatow itp. jest na odwyku, w
szpitalach, a nie w domach rodzinnych, gdzie czynig z%o.

Miejsce politykéw, bankierdow i szefdw korporacji jest na tawie
oskarzonych przed Miedzynarodowym Trybunatem Karnym. Za
ludobdéjstwo, zbrodnie wojenne i zbrodnie przeciwko ludzkos$ci
(Irak — 1 330 000 zabitych od czasu nastania ,demokracji”). Za



wyzysk, gtod, drenaz zasobdéw mineralnych i naturalnych. Za
rabunkowg kapitalistyczng gospodarke. Za zdewastowanie
Srodowiska naturalnego i zdestabilizowanie klimatu.
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