Czy to mozliwe, ze zyjemy w
hologramie?

18 stycznia 2023
Teoria holograficznego uniwersum sugeruje, ze nasza

rzeczywisto$¢ moze by¢ opisana jako hologram, czyli obraz
tréjwymiarowy generowany przez dwuwymiarowe informacje
znajdujgce sie na granicy przestrzeni.

Ta niezwykta teoria opiera sie na pewnych analogiach miedzy
teorig grawitacji w fizyce czarnych dziur 1 teorig grawitacji
w kosmologii, oraz na badaniach nad termodynamikg 1 entropig,
ktére sugeruja, ze informacja w fizyce jest ograniczona.
Teoria ta jest jednak nadal przedmiotem badan i nie ma jeszcze
petnego zrozumienia wszystkich jej aspektéw oraz nie ma
jednoznacznych dowoddéw na jej potwierdzenie. Jest jednak wiele
poszlak bezposSrednio wskazujgcych na mozliwos¢ takiego stanu
rzeczy.

Jednym z nich jest paradoks obserwatora. Jest to zagadnienie
zwigzane z fizyka kwantowa, ktdére polega na tym, ze wynik
pomiaréw wykonywanych w uktadzie kwantowym zalezy od tego,
jakiego rodzaju pomiar jest wykonywany. W szczegélnosci,
pomiar jednej wtasciwosSci kwantowej moze spowodowad, ze inna
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wtasciwosé¢ staje sie nieokreslona. Paradoks ten jest
przyktadem nieklasycznego zachowania sie systeméw kwantowych,
ktére nie jest zgodne z zasadami mechaniki klasycznej.

Innym dowodem, na to, ze wszechswiat jest hologramem, jest tak
zwany dualizm korpuskularno-falowy. Jest to teoria, ktéra
opisuje dwa rdézne aspekty zachowania sie czgstek subatomowych,
ktére wykazuja zaréwno cechy fal, jak i czastek. Ta teoria
zostata po raz pierwszy zaproponowana przez Neila Bohra 1
innych fizykéw atomowych w latach 1920., aby wyjasnié¢ dziwne
zachowanie sie elektrondw w atomie. Wedtug tej teorii
elektrony wykazuja zardéwno cechy fal, ktdore pozwalajg im
przenika¢ przez dwie otwory jednoczesnie, jak i cechy czastek,
ktéore pozwalajg im znajdowa¢ sie w konkretnym miejscu w
przestrzeni. Dualizm korpuskularno-falowy jest waznym
elementem teorii kwantowej i ma istotne konsekwencje dla
zrozumienia zachowania sie systeméw kwantowych.

Jednak chyba najwazniejszym dowodem na to, ze zyjemy w
hologramie, jest kwestia masy. Masa jest jednym z podstawowych
poje¢ w fizyce i jest uwazana za realng wtasciwos$¢ obiektéw. W
klasycznej fizyce masa jest miarg ilo$ci materii w obiekcie i
jest skorelowana z jego innymi wtasciwosciami, takimi jak
gestos¢ i potozenie. W teorii relatywistycznej Einsteina masa
jest réwniez uwazana za zrédto grawitacji. W teorii kwantowej
masa jest opisywana jako ilos¢ energii zwigzanej z jakim$
obiektem za pomocg zwigzku E=mc?, gdzie E to energia, m to
masa a ¢ to predkos¢ Swiatt*a. Wnioskiem jest, ze masa jest
uwazana za realng wtasciwosC obiektdow, ktora jest istotna
zarowno w klasycznej, jak i w kwantowej fizyce.

Mimo to ta realna wartos¢ zalezy od konkretnych zdarzen. Do
pojawienia sie masy konieczny jest bozon cechujacy, bedacy
rodzajem czgstki elementarnej, ktéra jest nos$nikiem sity. W
teorii kwantowej pola, bozon cechujgcy jest czastkg, ktodra
odpowiada za przenoszenie sity miedzy innymi czgstkami. Jest
odpowiednikiem fotonu w elektromagnetyzmie, Kktdéry jest
nosnikiem sity elektromagnetycznej. Bozon cechujgcy jest



rowniez odpowiednikiem gluondéw w silnej sile jadrowej, ktore
odpowiadajg za przenoszenie sity miedzy quarkami. Bozony
cechujgce nie posiadajg *adunku elektrycznego ani innego
Yadunku koloru, dzieki czemu sg neutralne. Bozony cechujgce sg
waznym elementem teorii kwantowej pola 1 majg istotne
konsekwencje dla zrozumienia zachowania sie <czgstek
elementarnych.

Zwtaszcza interesujacy jest w tym konteksScie bozon Higgsa,
ktéry jest rodzajem bozonu cechujgcego odpowiadajgcego za
przenoszenie sity odpowiedzialnej za nadawanie masy innym
czgstkom elementarnym. W modelu standardowym bozon Higgsa jest
czagstka, ktora jest czesScig pola Higgsa i ktdéra posiada mase.
Inne czastki elementarne nie posiadajg masy, poniewaz nie sg
swystarczajgco silnie skorelowane” z polem Higgsa. W momencie,
gdy bozon Higgsa jest ,wystarczajgco silnie skorelowany” z
polem Higgsa, inne czastki elementarne nabywajg mase. Bozon
Higgsa jest wiec bozonem cechujgcym, ktéry odpowiada za
nadanie masy innym czastkom elementarnym.

Bozon Higgsa jest zatem czastka elementarng, ktéra zostata
hipotetycznie zaproponowana w celu wyjasnienia, dlaczego
niektére czgstki elementarne majg mase, a inne nie. Bozon
Higgsa jest wiec czastka, ktdra przenosi site odpowiedzialnag
za nadawanie masy innym czgstkom elementarnym. Bozon Higgsa
zostat po raz pierwszy zaproponowany przez fizykéw Petera
Higgsa i innych w 1964 roku, jako czes¢ modelu standardowego,
ktéry jest obecnie uwazany za standardowg teorie opisujaca
czagstki elementarne 1 ich interakcje. Bozon Higgsa zostat po
raz pierwszy zaobserwowany przez LHC (Large Hadron Collider) w
2012 roku. Jego odkrycie byto waznym krokiem w zrozumieniu
natury masy 1 byto nagrodzone Nagroda Nobla w dziedzinie
fizyki w 2013 roku.

Mimo ze te poszlaki holograficznej natury wszechswiata sa
bardzo powazne, to nadal oficjalna fizyka nie stwierdzita, ze
jestesmy hologramami zyjgcymi w holograficznym swiecie. By¢
moze taka deklaracja nie jest mozliwa, bo wigzataby sie z



deklaracjg, ze istnieje jakas$ istota nadrzedna, Stwdrca, ktéry
uruchomit te naszg symulacje.
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