Czy sktadamy sie z ciata

fizycznego, astralnego 1
przyczynowego?

6 stycznia 2020

Wiedza o otaczajgcej nas rzeczywistosci sukcesywnie sie
powieksza. Jednak ciggle brakuje w niej integracji pomiedzy
podejsciem skupionym na badaniu Swiata pod katem materialnym,
a tym, ktdére podstaw bytu szuka w prawdach duchowych.

Wiekszos¢ ludzi méwigc o ciele, ma na mys$li naszg fizyczng
powtoke. Na tym w kohAcu opiera sie cata zachodnia medycyna.
Jednak moze to byc¢ zaledwie niewielka czes¢ prawdy o tym, z
czego faktycznie zbudowany jest cztowiek.

Indyjski medrzec Sri Jukteswar w czasie rozméw ze swoim
uczniem Paramahansg Joganandg, ktdérych szczegb6ty zdradza
ksigzka pt. Autobiografia Jogina, ttumaczy, ze oproécz ciata
fizycznego, sktadamy sie ponadto z ciata astralnego 1
przyczynowego. To wtasnie <ciato przyczynowe jest
najwazniejsze. Dlaczego?

Celem cztowieka jest wyzwolenie sie ze wszystkich trzech ciat.
Dopdki jestesmy w nich zamknieci, dodatkowo zniewoleni przez
niewiedze 1 pragnienia, nie mozemy dokona¢ ostatecznego
potgczenia sie z Bogienm.

Gdy ciato fizyczne umrze, pozostate dwa ciata — astralne 1
przyczynowe — w dalszym ciggu stanowig przeszkode w Swiadomym
zjednoczeniu sie z nieskonczong, wszechmoggcg wola. Z chwila,
gdy cztowiek osigga stan wolny od pragnien, unicestwia zarowno
ciato astralne, jak i przyczynowe. Swiat przyczynowy jest
nieopisanie subtelny. Aby go pojac, trzeba miec olbrzymiag
zdolnos¢ koncentracji. Zrozumienie go wymaga wizualizacji
ogromu Swiata fizycznego i astralnego jako rzeczywistosci
istniejgcych tylko w idei. Jesli dzieki nadludzkiej
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koncentracji uda sie komu$ przeistoczyé¢ oba te sSwiaty z cata
ich ztozonosScig w same czyste idee, to bedzie mégt on dotrzed
do Swiata przyczynowego i stang¢ na linii granicznej stapiania
sie umystu i materii. Z owego punktu bedzie widziat wszystkie
stworzone rzeczy — ciata state, ptyny, gazy, elektrycznos¢,
energie, wszystkie istoty, bogdéw, ludzi, zwierzeta, rosliny,
bakterie — jako formy Swiadomosci.

Istoty osadzone w samym tylko ciele przyczynowym, widzg caty
Wszechswiat jako wurzeczywistnienie idei-marzenia Boga;
potrafig one zmaterializowad wszystko w samej mysli. Istoty te
speiniajg swe pragnienia przez natychmiastowg ich
materializacje. Kto okryty jest tylko delikatng zastonag ciata
przyczynowego, moze podobnie jak Stwdérca powotywad
Wszechswiaty do bytu, poniewaz wszelkie stworzenie uczynione
jest z kosmicznej tkaniny-marzenia. Cokolwiek istota ludzka
moze uczyni¢ w wyobrazni, to istota Swiata przyczynowego moze
uczyni¢ w rzeczywistosci. Istota Swiata przyczynowego potrafi
momentalnie i bez wysitku objawi¢ swe mys$li obiektywnie, bez
jakichkolwiek trudnosci materialnych 1lub astralnych czy
karmicznych ograniczen. Takie byty rozumiejag, ze Swiat
fizyczny zbudowany jest nie z elektrondéw, a swiat astralny nie
z ,zywotronow”, lecz oba stworzone zostaty z najdrobniejszych
czgsteczek mys$li Bozej, posiekanych i podzielonych przez
,Maye”, prawo wzgledno$ci, ktdére wyraznie interweniuje, aby
oddzieli¢ stworzenia od ich Stwércy.

Potege mozliwoS$ci, jakie daje cia*o przyczynowe kazdemu, kto
wyzwolit sie z ciat*a fizycznego i astralnego, przewyzsza
jednak stan, w ktéorym uwalniamy sie takze z ciata
przyczynowego. Wtedy bowiem pokonujemy ,Maye” 1 ostatecznie na
cata wieczno$¢ jednoczymy sie z Bogiem.

Kluczem do osiggniecia najwyzszej formy wolnosci od wszelkich
ograniczen jest wyzbycie sie wszystkich pragnien. C(Cia%o
przyczynowe dostaje mozliwo$¢ realizacji kazdego, nawet
najbardziej nieprawdopodobnego marzenia; logiczne jest wiec
to, ze dopiero wtedy, gdy oprzemy sie mozliwo$ciom



gwarantowanym przez to ciato, jestesSmy w stanie dokonad
yNirwany” .
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