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Arnold Stephen Jacobs - agnostyk, dziennikarz 1 pisarz,
postanowit przez rok zy¢ scisle ze wszystkimi zasadami, ktore
pojawity sie w Biblii. Nie by*o tatwo stosowac sie do
siedmiuset requt. Jak poradzit sobie Jacobs?

Amerykanin, Arnold Stephen Jacobs, stynie z przeprowadzania
dziwnych eksperymentéw. Postanowit na przyktad przeczytad
wszystkie tomy Encyklopedii, by méc powiedzie¢ o sobie: wiem
wszystko. W kolejnym eksperymencie obowigzki Jacobs’a przejeta
grupa Indian — odbierali jego e-maile, czytali synu bajki na
dobranoc, ktécili sie z jego zong. On sam zajat sie tym, co
lubi najbardziej — ogladaniem filméw i czytaniem ksigzek.

Tym razem postanowit* zrobic¢ co$ przetomowego — zy¢ zgodnie z
siedmiuset regutami, ktére zostaty =zapisane w Biblii.
Dziennikarz ,Esquire” w swojej ksigzce pt. ,The Year of Living
Biblically” opisat rok swojego zycia, w ktorym zdecydowat sie
zy¢ zgodnie ze wszystkimi biblijnymi zasadami. Nie tylko
przestrzegat Dekalogu, ale réwniez czesto omijane zasady.
Zatem nie golit brody, nie nosi* ubran uszytych z roéznych
tkanin, starat sie kamienowac¢ cudzotoznikédw i nie siadat w
miejscu, w ktéorym wczes$niej usiadta menstruujgca kobieta.
Przeczytat rézne wersje Biblii — zydowska, chrzescijanska, a
nawet raperskg. Wszystko po, by dowiedzie¢ sie czy zycie w stu
procentach zgodne z Biblig jest mozliwe. Niestety, nie w
dzisiejszych czasach. Jocobs nigdy wczesniej nie spedzat tak
duzo czasu z ochrong na lotnisku..

— To istotnie zmienito moje zycie i by*o niewiarygodnie
ambitne. Istniejg dwa rodzaje praw, ktdore sa szczegdlnie
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wyzywajgce. Po pierwsze to byto unikanie tych wszystkich
matych grzeszkéw, ktdére popeiniamy kazdego dnia. Moge przezyc
rok nie zabijajac nikogo, lecz przezy¢ rok bez plotkowania,
bez chciwosci, bez kt*amania — zrozumcie mieszkam w Nowym Jorku
i pracuje jako dziennikarz — to jest 75-80 proc. mojej pracy —
opowiada Arnold Stephen Jacobs na jednym ze swoich spotkan
autorskich. — Lecz byto to bardzo interesujgce, poniewaz bytem
w stanie zrobi¢ postep. Statem sie troszeczke lepszym
cztowiekiem — dodaje.

Czego mozemy sie nauczy¢ z doSwiadczen Jacobsa?

Dziennikarz, popularnie zwany AJ Jacobs, zawart w swojej
ksigzce kilka zasad, ktéore wedtug niego powinni przestrzegac
ludzie, ktorzy pragng zy¢ zgodnie z zasadami zapisanymi w
Biblii, nie popadajac jednak w skrajnos$¢. Po pierwsze:
,2zaprawde powiadam Ci, nie traktuj Biblii dostownie”. Ta
zasada stata sie dla niego oczywistosScig juz po pierwszym
miesigcu eksperymentnu. Jak twierdzi dziennikarz, w
dzisiejszym Swiecie, zycie zgodne ze wszystkimi zasadami
zawartymi w Biblii jest po prostu niemozliwe.

Po drugie: ,zaprawde dziekuj za wszystko”. Jacobs zwraca
uwage, na fakt, ze ludzie nie dziekujg za codzienne
dobrodziejstwa. Nie dziekuja za te wszystkie sprawy, ktdre
danego dnia zakonczyty sie powodzeniem, za wszystko to, co
sobie zaplanowali na dany dzien i poszto im to zgodnie z
planem, za to, ze nie spadto na nich zadne nieszczescie.

nZaprawde powiadam Ci, trzeba cos czci¢”. — To byto
nieoczekiwane, poniewaz zaczgtem rok jako agnostyk, a pod
koniec roku statem sie — jak mawia méj przyjaciel — ,naboznym

agnostykiem”. Jest co$ waznego i pieknego w idei SwietosSci -
tak wyjasnia trzecig zasade autor ksigzki.

Po czwarte: ,Zaprawde powiadam Ci, nie traktuj ludzi
stereotypowo”. Jacobs spedzit sporo czasu poznajac rézne
kultury i cztonkéw roznych religii w catej Ameryce. Dowiedziat



sie o tych ludziach rzeczy, o ktérych wczesniej nie mia%
bladego pojecia.

Pigta zasada, ktdéra zawart Jacobs w swojej ksigzce brzmi:
,zaprawde powiadam Ci, nie lekcewaz irracjonalizmu”. Wedtug
Jacobsa rytuaty, ktéry wykonujemy na co dzien — zdmuchiwanie
Swieczek na torcie, czy chociazby oddzielanie lnu od bawetny
przy doborze ciuchdw — na pozd6r irracjonalne, nadaja zyciu
sens.

I na sam koniec kontrowersyjna zasada Jacobsa: ,zaprawde
powiadam Ci, wybierz to, co Ci pasuje”. Jak juz stwierdzono
przy opisie pierwszej zasady — Biblii nie da sie traktowad
dostownie. Jacobs twierdzi, ze najlepiej jest przestrzegad
tych zasad, ktére nam odpowiadajg najbardziej. Pomimo ze jest
to tzw. ,religijna kafeteria”, czyli wybieranie wtasnie tych
fragmentéw Biblii, ktdére odnoszg sie w jakis$ sposdéb do nas i
nam odpowiadajg najbardziej.

— M6j argument to ,co ztego jest w kafeterii”? W kafeterii
jadtem naprawde sSwietne positki, lecz jadtem roéwniez positki,
ktory przyprawiaty mnie o mdto$ci. Tak wiec sprowadza sie to
do tego, ze wybieramy fragmenty Biblii méwigce o wspdtczuciu,
o tolerancji i mitowaniu blizniego. W przeciwienstwie do
fragmentow, ktdére méwig, ze homoseksualizm jest grzechem. O
nietolerancji lub przemocy, ktérej jest réwniez bardzo duzo w
Biblii — tak Jacobs argumentuje zasadno$¢ ostatniej rady.
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