Czy malowanie budynkdéw na
biato pomoze walczyé =z
upatami?

16 sierpnia 2024

Pomalowanie dachdéw budynkéw na biato lub pokrycie ich
odblaskowg powtoka moze sie przyczyni¢ do schtodzenia
temperatury w duzych, gesto zaludnionych miastach o ponad 1°C.
Biate dachy sg pod tym wzgledem skuteczniejsze nawet niz
pokryte roslinnos$cig zielone dachy czy panele stoneczne -
pokazato badanie przeprowadzone w Londynie przez naukowcéw z
UCL. — Pomalowanie dachu na bia%to jest bardzo tanie i proste,
nie trzeba niczego zmienia¢ w strukturze budynku — wskazuje
gtéwny autor badania, dr Oscar Brousse z UCL Bartlett School
Environment, Energy & Resources.

Jak podaje Climate-ADAPT, w Europie prawie 3/4 populacji
mieszka na obszarach miejskich. Dane z raportu ,Innowacyjne
miasta”, opracowanego przez ThinkCo 1 serwis Otodom, pokazuja
z kolei, ze prawie 60 proc. miast liczgcych ok. 300 tys.
mieszkancéw jest obecnie narazonych na kleski zywiotowe takie
jak susze czy powodzie. Duze osrodki, gdzie wystepuje
wszechobecna betonoza, sg szczegdlnie narazone na skutki zmian
klimatu i to wtasnie w nich kumuluje sie szereg zwigzanych z
tym zjawisk, jak np. zanieczyszczenie powietrza czy niedobdr
powierzchni biologicznie <czynnych, Kktére zapewniatyby
odpowiednig retencje wod opadowych i schtadzaty temperature.
Powszechne jest takze zjawisko tzw. miejskich wysp ciepta,
ktére polega na wystepowaniu w mie$Scie temperatury wyzszej niz
na otaczajacych je terenach lub nawet w parkach, co moze
prowadzi¢ do wiekszego dyskomfortu i $miertelno$ci mieszkancéw
podczas upatéw. Wszystko to powoduje, ze latem, w
temperaturach siegajacych juz nierzadko 40°C, miasta musza
szuka¢ ochtody. To obecnie jeden z priorytetow planistéw i
architektow. ,Z powodu zmian klimatu temperatury rosng, w
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zwigzku z czym mamy coraz wiecej fal upatdéw w catej Europie,
rowniez w Londynie. Dlatego przyjrzelismy sie réznym rodzajom
interwencji, ktdére miasta mogtyby podjga¢ w celu obnizenia
temperatur w srodowisku miejskim” — méwi agencji Newseria dr
Oscar Brousse, badacz z University College London.

Naukowcy z UCL wykorzystali trdéjwymiarowy model Londynu, zeby
sprawdzi¢, jaki wptyw termiczny na miejski klimat maja rdzne
metody schtadzania przestrzeni, takie jak malowane na biato
tzw. chtodne dachy, pokryte roslinnos$cig zielone dachy, ale
tez panele stoneczne, sadzenie ros$linnos$ci na poziomie gruntu
i zwykta klimatyzacja. ,Do badania wybralismy dwa najgoretsze
dni w Londynie, ktdére mielismy latem 2018 roku. To byto w
przecietnym ujeciu najgoretsze lato w catej Wielkiej Brytanii”
— méwi ekspert. ,Na podstawie naszego modelu odkrylismy, ze to
wtasnie tzw. chtodne czy tez biate dachy najlepiej nadaja sie
do obnizenia temperatur w Londynie. W tym aspekcie wygrywaja z
innymi metodami”.

Badanie, ktérego wyniki zostaty niedawno opublikowane w
czasopismie ,Geophysical Research Letters”, pokazato, ze to
tzw. chtodne dachy, pomalowane na biato lub pokryte odblaskowa
powtokg, w najwiekszym stopniu przyczyniajg sie do schtodzenia
wysokich temperatur. Gdyby zostaty szeroko zastosowane na
budynkach mieszkalnych 1 komercyjnych w catym Londynie,
mogtyby obnizy¢ temperature zewnetrzng w catym miesScie Srednio
o okoto 1,2°C, a w niektdrych lokalizacjach nawet o 2°C. Inne
systemy, takie jak ekstensywna ros$linno$¢ na poziomie ulic lub
panele stoneczne, zapewnityby duzo mniejszy efekt chtodzenia
netto — srednio tylko ok. 0,3°C w catym Londynie.

Tak zwane cht*odne dachy — dzieki temu, ze odbijaja sSwiatto,
zamiast je pochtania¢ — maja tez inng, duzg zalete: chtodza
nie tylko zewnetrzne $rodowisko miejskie, ale i wnetrza
budynkéw. ,Nawet w przypadku doméw jednorodzinnych
umieszczenie biatej warstwy dosy¢ znaczgco obniza temperature
w Srodku. Dzieki temu unikamy dodatkowych kosztdéw energii i
klimatyzacji” - méwi ekspert z UCL Bartlett School



Environment, Energy & Resources. ,Jedna z najwiekszych zalet
tej metody jest réwniez to, ze mozna ja dosS¢ tatwo zastosowad
na obszarze catlego miasta. Pomalowanie dachdéw na biato jest
tanie i proste, nie trzeba niczego zmienia¢ w strukturze
budynku. Z drugiej strony trzeba rozwazy¢, czy udatoby sie
utrzyma¢ parametry odbijania Swiatta stonecznego na dtuzsza
mete, bo wiemy, ze takie dachy sie brudzg, szczegdlnie w
Srodowisku miejskim, gdzie sg pyty i emituje sie duzo
zanieczyszczen powietrza”.

Autor badania podkresla jednak, ze — cho¢ miejska zielen i
pokryte roslinnoscig tzw. zielone dachy zapewniaja duzo
mniejszy efekt chtodzenia - to jednak oferujg szereg innych
korzy$sci m.in. w postaci retencjonowania wody, utrzymywania
biorédznorodnosci, zapewniania siedlisk dla zwierzgt i owaddw
oraz walordow estetycznych dla mieszkancéow miast, ktérzy
odczuwajg potrzebe blizszego kontaktu z natura. ,Zielone dachy
rowniez obnizajag temperature w ciggu dnia i to do$¢ znaczaco,
bo przecietnie o okoto 0,5°C. Jednoczesnie z naszego modelu
wynika, ze w nocy ponownie podgrzewajg miasto o te samag
wartos¢. To oznacza, ze przecietnie nie dochodzi do obnizenia
temperatury. Natomiast wcigz mamy dzieki temu chtodniejsze
otoczenie w najgoretszym momencie dnia — a wiec wtedy, kiedy
ludzie szczegbélnie cierpig i duszag sie na zewngtrz. Dlatego
mozna argumentowal, ze warto wybieral¢ tzw. zielone dachy ze
wzgledu na te dodatkowe korzysci, ale miasta same muszg
zadecydowac, jakie metody walki z upatami chca wdrozy¢” — mowi
dr Oscar Brousse.

Réwniez stosowanie paneli stonecznych ma swoje zalety -
odpowiednio duza produkcja energii ze stonfca mogtaby zasila¢
klimatyzacje niezbedng do chtodzenia wnetrza budynku. To
jednak rozwigzanie kosztowne.
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