Czy iwermektyna to lek ktory
zakonczy pandemie COVID-197?
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Lekarze zorganizowani w ramach FLCCC (Front Line COVID-19
Critical Care Alliance), od kilku miesiecy interesowali sie
lekiem znanym jako iwermektyna. Opublikowane wtas$nie wyniki
badan, ktére pojawity sie na %*amach czasopisma ,American
Journal of Therapeutics”, sugerujg ze ten przeciwpasozytniczy
lek, moze znacznie zmniejszy¢ ryzyko zachorowalnosci i
smiertelnosci na skutek tej choroby.

Zgodnie z doktadnymi stowami ekspertéw z FLCCC: ,W przypadku
wiekszo$ci badanych lekdéw nie udato sie dostarczyd
powtarzalnych, ostatecznych dowoddow skutecznosci w
zmniejszaniu $miertelnosci COVID-19, =z wyjatkiem
kortykosteroidéw w chorobie o nasileniu od umiarkowanego do
ciezkiego. Niedawno pojawity sie dowody na to, ze doustny
Srodek przeciwpasozytniczy, iwermektyna, wykazuje 1liczne
mechanizmy przeciwwirusowe i przeciwzapalne, a wyniki badan
przynoszg znaczgce korzysci. Poniewaz niektére z nich nie
przeszty wzajemnej oceny, kilka grup ekspertéw, w tym Unitaid
/ Swiatowa Organizacja Zdrowia, podjeto systematyczne globalne
wysitki, aby skontaktowa¢ sie ze wszystkimi aktywnymi
badaczami, w celu szybkiego zebrania danych potrzebnych do
oceny 1 przeprowadzenia metaanaliz”.

Pierwsze doniesienia o skuteczno$ci tego leku, pojawity sie
jeszcze pod koniec ubiegtego roku. Europejska Agencja Lekéw,
nie wyrazita wowczas zgody na wprowadzenie iwermektyny do
praktyki klinicznej, ze wzgledu na brak wystarczajacych
dowoddéw naukowych. Podobne obawy wygtosita niedawno
amerykanska agencja FDA. Iwermektyna jest juz dzi$ skutecznie
wykorzystywana w terapii COVID-19, w takich krajach jak RPA,
Zimbawe, St*owacja, Czechy, Meksyk a od niedawna réwniez i
Indie.
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Badacze odpowiedzialni za nowg metaanalize nie majaq
watpliwosci, ze iwermektyna moze zupetnie zakonczy¢ trwajaca
pandemie COVID-19. Wyciggniete przez nich wnioski, oparte na
18 randomizowanych, kontrolowanych badaniach 1leczenia
iwermektyny w COVID-19, mozna podsumowa¢ w nastepujgcych
punktach:

— Metaanalizy wykazaty duze, istotne statystycznie
zmniejszenie smiertelnos$ci, czasu do klinicznego wyzdrowienia
1 czasu do usuniecia wirusa.

— Wyniki wielu kontrolowanych badan profilaktycznych wskazujg
na znaczne zmniejszenie ryzyka zarazenia COVID-19 przy
regularnym stosowaniu iwermektyny.

— Liczne przyktady kampanii dystrybucji iwermektyny
prowadzgcych do szybkiego spadku zachorowalnos$ci i
Smiertelnosci w catej populacji wskazujg, ze zidentyfikowano
doustny srodek skuteczny we wszystkich fazach COVID-19.

Niedawne wprowadzenie tego srodka do uzytku na terenie Indii,
bedzie stanowito Swietnym przyktad na dziatanie tego leku w
szerszej skali. Warto wspomnieé¢, ze iwermektyna to lek o
bogatej historii, ktéry uratowat zycie miliarddéw ubogich i
pokrzywdzonych mieszkancéw rejondéw tropikalnych, Kktérzy
zmagali sie z Slepota rzeczng i filariozg limfatyczng.
Odkrywcy tego zwigzku, zostali uhonorowani Nagrodg Nobla w
dziedzinie medycyny w 2015 roku co doprowadzito do
umieszczenia jej na liécie podstawowych lekéw Swiatowe]
Organizacji Zdrowia.
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