Czy edycje genow stosuje sie
w dopingu sportowcow?
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Nowe techniki edycji gendw sa nadziejg w terapii chordb
jednogenowych, np. mukowiscydozy czy dystrofii miesniowej
Duchenne’a. Nie zdziwit*bym sie jednak, gdyby okazato sie, ze
gdzieS na Swiecie sg redagowanie genomu stosuje sie
nielegalnie, w dopingu sportowcédw — opowiedziat genetyk prof.
Pawet Golik.

0 modyfikacjach genetycznych cztowieka naukowiec z Wydziatu
Biologii Uniwersytetu Warszawskiego opowiedziat* w ramach
wyktadu w czasie Festiwalu Nauki w Warszawie.

Masowa wyobrazZnia zwigzana z modyfikacjami genetycznymi
cztowieka ozyta, kiedy 10 lat temu opracowano metode CRISPR-
CAS9, ktéra umozliwia precyzyjne edytowanie DNA - z
doktadnoscig do pojedynczych nukleotydéw — liter DNA. Metoda
ta jest tez prostsza i tansza niz tradycyjne metody inzynierii
genetycznej. A w dodatku %atwiej dostosowac¢ jg do
eksperymentdow na rdznych gatunkach.

Prof. Golik zaznaczyt, ze jesli edytuje sie genom organizméw
wielokomérkowych, mozna to zrobi¢ w dwéch réznych typach
komorek: zarodkowych 1lub somatycznych. Edycja komérek
zarodkowych: macierzystych lub linii p*ciowej (czyli komérek
jajowych lub plemnikéw) oznacza, ze wprowadzona zmiana moze
zostal przekazana kolejnym pokoleniom i bedzie obecna w
komérkach potomstwa. ,Takie metody s3 juz powszechnie
wykorzystywane jako narzedzie badawcze — choé¢by w badaniu
zwierzagt laboratoryjnych” — podsumowat prof. Golik.

Badacz przypomniat jednak o wyjatku — niestawnym
eksperymencie, ktéry przeprowadzit He Jiankui. Ten chinski
badacz w 2018 r. ogtosit (i to wcale nie poprzez recenzowang
publikacje naukowa), ze na Swiat przyszty dziewczynki, ktérym
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zedytowano genom metodg CRISPR-CAS9. Jiankui chwalit sie, ze
zmienit w zarodkach bliZzniaczek jeden z gendw. Dzieki temu
dzieci miatyby uzyskaé¢ odpornos$¢ na wirusa HIV, Kktérym
zainfekowany byt ich ojciec. Prof. Golik skrytykowat ten
eksperyment. Po pierwsze na przeprowadzenie eksperymentu
Jiankui nie uzyskat zgody komisji bioetycznej — eksperyment
byt niezgodny z prawem, dlatego naukowca zamknieto w wiezieniu
(odsiadke zakonczy¢ miat w tym roku). Po drugie, edycja tego
genu nie byta konieczna, zeby zabezpieczy¢ dzieci przed
zakazeniem — do tego wystarczytoby oczysci¢ nasienie ojca
przed zaptodnieniem in vitro. A po trzecie, péZniejsze badania
genetyczne pokazaty, ze dziewczynki wcale nie uzyskaty

faktycznej gwarancji odporno$ci na wirusa. ,To byt wiec
eksperyment nie tylko nieetyczny, niepotrzebny, ale i
nieudany” — podsumowat prof. Golik.

Jesli chodzi o edycje komérek, ktdédre beda przekazywane
potomstwu, to naukowcy na catym Swiecie sg raczej zgodni, ze
nie nalezy tego robi¢ — w 2019 r. powstato moratorium — apel o
powstrzymanie sie od prowadzenia edycji dziedzicznych linii
genomu cztowieka podpisane przez wielu genetykow.

Prof. Golik opisuje, ze w laboratoriach na Swiecie prowadzi
sie badania polegajgce na edytowaniu genéw w ludzkich

zarodkowych komérkach macierzystych. ,Barierg, ktdrej sie
jednak nie przekracza, jest implantacja takiego zarodka do
organizmu kobiety i doprowadzenie do cigzy” — opowiedziat
naukowiec.

Edytowanie genomu zarodkéw to jednak nie koniec mozliwos$ci
edytowania genomu. CRISPR-CaS9 daje tez bowiem mozliwos$¢
edycji gendw w zyjacych komdrkach somatycznych — budujacych
ciato — ktorych DNA nie jest przekazywane potomstwu.

Badacz zaznacza jednak, ze niektdre tkanki %atwiej bedzie
edytowad¢ niz inne: i tak np. by¢ moze komdrki mies$ni bedzie
sie dato ,poprawiac¢” za pomocg zastrzykdéw. A komdrki uktadu
oddechowego — sposobami , zauwazonymi” u wirusdéw. Nie wszystkie



tkanki sg jednak na razie w zasiegu mozliwos$ci technik edycji
gendw. ,Do komérek osSrodkowego ukt*adu nerwowego w prosty
sposéb dotrze¢ sie nie da” - wskazat badacz.

Dla jakich choréb trwaja juz zaawansowane prace nad
wykorzystaniem edycji genomu do terapii pacjentéw? Prof. Golik
wymienit, ze sa to mukowiscydoza oraz dystrofia miesSniowa
Duchenne’a.

Dystrofia miesniowa Duchenne’a wyniszcza mies$nie na skutek
mutacji genu kodujgcego pewne biatko zwigzane z dzia*aniem
miesni — dystrofine. ,To bardzo dtugie bia*ko zbudowane z
wielu powtdrzen” - wyttumaczyt genetyk. Mutacje moga zas
powodowa¢, ze organizm produkuje takie biatko, ale krdétsze,
niespeiniajgce dobrze swojej funkcji. Badacze wiec wpadli na
pomyst, jak zmienié¢ dziatanie wadliwego genu i poming¢
mutacje, ktdéra skraca biatko. Prof. Golik dodat, ze w
ostatnich tygodniach amerykanska FDA data zielone sSwiatto dla
uzycia edycji gendow w terapii tej choroby.

Genetyk dodat, ze innymi komdrkami, ktore stosunkowo %tatwo
bedzie mozna edytowaé, sg te, ktdére dajg sie hodowal ex vivo,
a wiec mozna je utrzymad przy zyciu poza organizmem - to
cho¢by komérki skéry czy krwi. Takie komérki mozna pobrac¢ z
ciata pacjenta, dostarczy¢ do nich biatkowe narzedzia
edytujgce genom, sprawdzié¢ jakos¢ wprowadzonych zmian,
namnozy¢ je, a nastepnie wprowadzi¢ komdérki do organizmu.
Ryzyko odrzucenia takich naprawionych 1 ,przeszczepionych”
komérek bedzie o wiele mniejsze niz w przypadku zwyktego
przeszczepu, bo dawcg i biorcg jest tu ten sam pacjent.

Wyktadowca powiedziat, ze byt juz przypadek wyleczenia osoby z
pecherzowym oddzielaniem sie naskérka za pomocg metod edycji
gendw. Zaawansowane Ssg tez prace nad leczeniem genetycznych
chorob krwi, takich jak anemia sierpowata czy talasemia. Poza
tym sg i pomysty, jak mozna by byto walczy¢ z HIV za pomoca
redagowania komérek szpiku chorych osoéb.



Kolejng nadziejg jest edycja komérek uktadu odporno$ciowego —
limfocytéw — ktdére rdéwniez dajg sie hodowa¢ i namnazad poza
organizmem. Jedng z obiecujgcych terapii jest terapia
przeciwnowotworowa z wykorzystaniem zmodyfikowanych limfocytdw
T. Wykrywajag one komdérki wrogie za pomocag biatek
receptorowych. Mozna tak zmodyfikowa¢ kodowane w limfocytach T

biatka, by nakierowywat*y one na okreslone komdrki — np.
nowotworowe. ,Juz sa przypadki wyleczenia w ten sposéb
nowotworéw” — poinformowat prof. Golik.

Badacz zapytany przez portal ,Nauka w Polsce” czy to mozliwe,
ze edycje genomu stosuje sie juz gdzie$ na Swiecie w dopingu
sportowcéw, odpowiedziat: ,Nie styszatem o tym, ale nie
zdziwitbym sie, gdyby tak by*o”. Podat przyktad, ze za pomoca
edycji gendow mozna bytoby np. zwiekszy¢ produkcje
erytropoetyny — aby poprawi¢ wydolno$¢ oddechowg w sportach
wytrzymatosciowych. Taki doping datoby sie wykry¢ najwyzej,
jesli na skutek takiej ingerencji produkcja erytropoetyny w
organizmie wysztaby poza przyjete normy. ,Jesli chodzi o sport
zawodowy — niewiele mnie zdziwi” — ocenit badacz. I dodat, ze
to raczej wtasnie w sporcie, a nie w laboratoriach naukowych
spodziewatby sie nieetycznych dziatan zwigzanych z edycja
ludzkiego genomu.

Autorstwo: Ludwika Tomala
Zrddxo: NaukawPolsce.pl



https://naukawpolsce.pl/aktualnosci/news%2C93766%2Cprof-golik-o-edycji-genow-nie-zdziwilbym-sie-gdyby-okazalo-sie-ze-stosuje

