Czujnik do monitorowania
oddechu podczas snu

28 grudnia 2017
Monitorowanie oddechu podczas snu umozliwia rozwigzanie

naukowcéw z Uniwersytetu Slaskiego w Katowicach. Stworzyli oni
wtasng wersje czujnika z interfejsem radiowym, ktoéry
przymocowany np. do maski tlenowej sczytuje dane, a te
nastepnie mozna oglada¢ np. na swoim smartfonie.

Lider tego projektu z zakresu inzynierii biomedycznej dr Pawetl
Janik z Zak*adu Komputerowych Systemdéw Biomedycznych na
Wydziale Informatyki i Nauki o Materiatach Uniwersytetu
Slaskiego w Katowicach ttumaczyt PAP, ze gtéwnym wyznacznikiem
stworzonej przez jego zesp6t platformy sensorowej do
transmisji danych, jest jej energooszczednos¢.

~Wykorzystujemy do tego w zasadzie dosy¢ standardowe
technologie, ktdére dostepne sg na rynku, czyli wykorzystalismy
platforme bluetooth w wersji niskoenergetycznej (..), z tym, zZe
mamy nieco 1inng wizje na teletransmisje — staramy sie
wykorzystywa¢ raczej formute rozgtoszeniowg niz tradycyjnag i
powszechng na rynku formute potgczeniowg” — moéwit Janik.

Jak ttumaczyt, formuta rozgtoszeniowa polega na tym, ze jeden
lub kilka sensordow przesytajg pakiety danych, ktére sa
odbierane przez inne urzgdzenia wyposazone w specjalne
oprogramowanie podtgczone do danej sieci. Daje to m.in.
mozliwos¢ pobierania danych z wielu czujnikéw na wielu
urzgdzeniach w tym samym czasie, np. na kilku smartfonach lub
autonomicznych stacjach monitorujagcych.

Zesp6t dr. Janika postanowit rozpoczg¢ wykorzystywanie
wspomnianej platformy od monitorowania czynno$ci oddechowych
np. podczas snu. Jak ttumaczyt naukowiec, potrzeby sg bowiem
ogromne — od niemowlakéw, ktdre mogg sie w nocy przewrdcié na
brzuszek i nie miec sity wréci¢, co z moze spowodowal problemy
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z oddechem, po osoby doroste z problemem bezdechu.

Stuzy¢ do tego mogg m.in. maski tlenowe wyposazone w
niewielkie sensory. Uktad czujnika naukowcéw z US ma wymiary
ok. 2 cm na 2 cm. ,I rzeczywiscie potrafi monitorowad te
procesy w sposdb ciggty nawet przez wiele tygodni” — dodat.

Nastepnie dane te — dotyczgce m.in. czestotliwos$ci i
gtebokosci oddechu, pulsu lub zmiany potozenia podczas snu —
mogg zostal przestane do urzgadzen mobilnych, takich jak
smartfony czy tablety, gdzie za pomocg aplikacji np. rodzic
moze — w czasie rzeczywistym — monitorowad¢ sen swojego
dziecka.

,Projekt jest caty czas rozwijany — na razie mamy gotowe dwa
roznego typu sensory do monitorowania czynnosci oddechowych,
na ktdre zgtoszenia patentowe zostaty juz wystane” — mowit.

Wsréd wyzwan, jakie stojg jeszcze przed tworcami tego systemu
Janik wymienit prace nad zabezpieczaniem danych. ,Transmisja
rozgtoszeniowa jest bardzo tatwa do przechwycenia przez inne
odbiorniki, dlatego konieczne jest dobre zabezpieczenie tych
danych” — wyjasnit.

W ocenie Janika, rozwigzanie ma spory potencjat wdrozeniowy 1
rozwojowy. ,Jestesmy na poczatku realizacji tego systemu. W
przysztosci nasza technologia moze sie sprawdzié¢ rowniez w
rozwigzaniach zwigzanych z automatyka budynkdéw, jak i w
monitorowaniu zdrowia os6b wymagajgcych statej opieki
lekarskiej, umozliwiajgc szybszg interwencje lekarza w
sytuacji zagrozenia zycia czy zdrowia pacjenta i zwiekszajac
tym samym poczucie bezpieczenstwa oséb, ktérych parametry
zyciowe sg monitorowane oraz ich bliskich” — przekonywat lider
zespotu.
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