Czekajac na zabieg
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Biorgc pod uwage kolejki do operacji zacmy i protezy stawu
biodrowego, jestesmy na ostatnim miejscu w klasyfikacji OECD.
Dysproporcje sg dramatyczne: w Holandii na usuniecie zadémy
czeka sie miesigc. W Polsce srednio o ponad rok dtuzej
(doktadnie 414 dni). Tak samo jest przy zabiegu usprawniajgcym
chodzenie: na nowe kolano czekamy 469 dni, podczas gdy w
Holandii czy Danii nieca*e dwa miesigce.

Jak pisze ,Dziennik Gazeta Prawna”, analizujgc <czas
oczekiwania, autorzy raportu OECD wzieli pod lupe wtasnie te
zabiegi. Z jednej strony nie nalezg do procedur ratujgcych
zycie. Z drugiej — powodujag niezadowolenie chorych oraz bol i
niepetnosprawnos¢, sg zatem miernikiem jakosci zycia. Przyczyn
dtugiego czasu oczekiwania w Polsce jest kilka. Brakuje
odpowiedniego finansowania, mamy tez z*g organizacje systemu
ochrony zdrowia.

W roku 2013 przeprowadzano 186 tys. operacji usuwania zaémy.
Fundusz zwracat wéwczas za takie zabiegi (wraz z wszczepieniem
nowej soczewki) ok. 3 tys. zt*. Operacja byta wykonywana w
ramach opieki szpitalnej. Tanszg opiekg ambulatoryjna
(wykonanie zabieqgu w ciggu jednego dnia) objeto zaledwie 27
proc. przypadkéw. Pod wzgledem tej proporcji ponownie
znajdowaliémy sie na ostatnim miejscu w OECD. Srednio w 83
proc. przypadkow zabieg wykonuje sie jednego dnia. W Wielkiej
Brytanii, Kanadzie, Estonii, Holandii, Szwecji czy Danii, a
nawet Czechach, w ponad 96 proc. jest to tylko kilkugodzinny
zabieg, po ktérym pacjent od razu wraca do domu. Dzieki
przepisom unijnym pozwalajacym na leczenie transgraniczne za
pienigdze z NFZ, czes¢ pacjentédw z zaémg pojechata do Czech.
Przygraniczne kliniki juz dostosowaty swoje ustugi do naszych
potrzeb, zatrudniajagc polskojezycznych pracownikéw oraz
organizujac transport. Koszty operacji (dzieki temu, ze cena
jest podobna do polskiej) pokrywa NFZ. W efekcie od stycznia
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do wrzesnia tego roku na leczenie do Czech wyjechato 2,5 tys.
0sob.

Jeszcze wiekszy problem jest z endoprotezoplastykg. To o wiele
powazniejsza i kosztowniejsza operacja. Musi by¢ wykonywana w
szpitalu. Nie da sie wyjecha¢ (za pienigdze z funduszu) za
granice. Wedtug danych Fundacji Watch Health Care z sierpnia
2015 r., ktéra monitoruje sytuacje, na nowe kolano czekato sie
67,5 miesigca (ponad pie¢ lat). W sierpniu 2014 r. by*o to 38
miesiecy. Przy biodrze okres ten wynosi 61 tygodni. Minister
zdrowia Marian Zembala prébowat wprowadzi¢ zmiany i pod koniec
wrzesnia tego roku NFZ przekazat dodatkowe pienigdze na
endoprotezoplastyke — dodatkowe 76 mln zt. Srodki pozwola na
dodatkowe sfinansowanie leczenia blisko 11 tys. pacjentow.

W ostatnich trzech miesigcach roéowniez NFZ analizowat zmiany w
dtugosci kolejek, sprawdzajac, czy operacje sg w terminie i
czy wykonuje sie tyle zabiegdéw, ile zaplanowano. Ministerstwo
Zdrowia planowato réwniez zmieni¢ zasady weryfikacji stanu
pacjenta co p6t roku. W przypadku pogorszenia zdrowia i czasu
oczekiwania dtuzszego niz rok, lekarz miatby szukal szybszego
terminu w innym osrodku. Jednak zdaniem ekspertéw to zmiany
powierzchowne, ktére bez dodatkowego finansowania nie zmienig
sytuacji.
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