Czarna Smier¢ zmienita nasz
genom

21 pazdziernika 2022
Przez nig jestesmy bardziej podatni na inne choroby.

Przed niemal 700 laty w Europie, Azji 1 Afryce krwawe zniwo
zbierata Czarna Smier¢, najwieksza epidemia w historii
ludzkosci. Miedzynarodowy zespét naukowy 2z McMaster
University, University of Chicago, Instytutu Pasteura i innych
organizacji, przez siedem lat prowadzit badania nad
zidentyfikowaniem réznic genetycznych, ktdére zdecydowaty, kto
umrze, a kto przezyje epidemie. W trakcie badan okazato sie,
ze w wyniku wywotanej przez epidemie presji selekcyjnej na
nasz genom, ludzie stali sie bardziej podatni na choroby
autoimmunologiczne.

Naukowcy skupili sie na badaniu szczagtkéw osdb, ktdre zmarty w
Londynie przed, w trakcie i po epidemii. Badany okres
obejmowat 100 lat. Naukowcy pobrali prébki DNA z ponad 500
ciat, w tym z masowych pochdéwkéw ofiar zarazy z lat 1348-1349
z East Smithfield. Dodatkowo skorzystano tez z DNA osoéb
pochowanych w 5 réznych miejscach w Danii. Naukowcy
poszukiwali genetycznych $laddéw adaptacji do obecnosci
bakterii Yersinia pestis, odpowiedzialnej za epidemie dzumy.

Udato sie zidentyfikowal cztery geny, ktére ulegty zmian.
Wszystkie sa zaangazowane w produkcje biatek bronigcych
organizmu przed patogenami. Uczeni zauwazyli ze konkretny alel
(wersja) genu, decydowat o tym, czy dana osoba jest mniej czy
bardziej podatna na zachorowanie i zgon.

Okazato sie, ze osoby, z dwoma identycznymi kopiami genu ERAP2
znacznie czesciej przezywaty pandemie, niz osoby, u ktérych
kopie tego genu byty rézne. Dziato sie tak, gdyz te ,dobre”
kopie umozliwiaty znacznie bardziej efektywng neutralizacje Y.
pestis. ,Gdy mamy do czynienia z pandemig, ktdra zabija 30-50
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procent populacji, wystepuje silna presja selektywna. Wersje
poszczegdolnych genéw decydujg o tym, kto przezyje, a kto
umrze. Ci, ktoérzy majg odpowiednie wersje genéw, przezyja i
przekazg swoje geny kolejnym pokoleniom” — méwi gitdwny
wspOtautor badan, genetyk ewolucyjny Hendrik Poinar z McMaster
University.

Europejczycy, zyjacy w czasach Czarnej Smierci, byli
poczatkowo bardzo podatni na zachorowanie i zgon, poniewaz od
dawna nie mieli do czynienia z dzumg. Z czasem, gdy w
kolejnych wiekach pojawiaty sie kolejne fale epidemii,
Smiertelnos¢ spadata. Naukowcy szacuja, ze osoby z ,dobrym”
alelem ERAP2 miaty o 40-50 procent wieksze szanse na
przezycie. To, jak zauwaza profesor Luis Barreiro z University
of Chicago, jeden z najsilniejszych znalezionych u cztowieka
dowoddéw na przewage uzyskang w wyniku adaptacji. To pokazuje,
ze pojedynczy patogen moze miec silny wptyw na ewolucje uktadu
odpornosciowego, dodaje uczony.

Z czasem nasz uktad odpornosciowy ewoluowat w taki sposdb, ze
to, co pozwalato uchronié¢ ludzi przed Sredniowieczng zarazg,
dzisiaj zwieksza naszg podatnos¢ na takie <choroby
autoimmunologiczne jak choroba Crohna czy reumatoidalne
zapalenie stawdw.

,Zrozumienie dynamiki proceséw, ktore uksztattowaty nasz uktad
odpornosciowy, jest kluczem do zrozumienia, w jaki sposéb
pandemie z przesztosci, takie jak dzuma, przyczynity sie do
naszej podatnosci na choroby w czasach wspdtczesnych” — mowi
Javier Pizarro-Cerda z Yersinia Research Unit w Instytucie
Pasteura.
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