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Autorzy raportu OECD ,Health at a Glance 2015” (,Rzut oka na

zdrowie”) wzieli pod lupe stan zdrowia i jako$¢ opieki nad
pacjentami w krajach Organizacji WspO6ipracy Gospodarczej i
Rozwoju. Wnioski sg miazdzgce: w podsumowaniu blisko 300-
stronicowego raportu pisza, ze w wiekszosci krajow rosnag
dtugos¢ zycia, jakos¢ opieki i dostep do nowoczesnych lekow.
Jednym z niewielu wyjgtkéw — wymienionym explicite w krétkim
wstepie — jest jednak Polska.

Oto niektdére cytaty z raportu: ,We wszystkich panstwach OECD,
z wyjatkiem Grecji, USA i Polski, istnieje powszechny dostep
do stuzby zdrowia”, ,Dzieki wczesniejszej diagnozie w
wiekszosci panstw zwiekszyt*a sie diugos¢ przezycia przy
zachorowaniu na raka. Wyjatkiem sg Polska i Chile”.
Przyglgdajgc sie kolejnym aspektom opieki medycznej, ktoére
zostaty zestawione w tej publikacji, mozna zauwazyc, jak
bardzo Polska odstaje od pozostatych panstw OECD, szczegdlnie
europejskich. Na przyktad jesli chodzi o wydatki na zdrowie
przedstawiane jako procent PKB zanotowalismy w ostatnich
latach najwiekszy wzrost, a pomimo to w Europie jestesmy z
naszymi naktadami na leczenie na szarym konAcu. Jes$li z kolei
przyjrzymy sie zrodtom finansowania lekdéw, okazuje sie, ze
wspOtptacenie chorego, czyli to, co zostawia w aptece pacjent,
jest w Polsce najwyzsze.

Szwankuje réwniez sama organizacja systemu opieki medycznej —
lekarzy i pielegniarek jest po prostu za mato. Nawet jesli
brak personelu medycznego nie jest zauwazalny na co dzien, to
zdaniem polskich ekspertéow dlatego, ze wiekszos$¢ lekarzy
pracuje na kilka zmian, obsadzajgc w ten sposéb wiecej niz
jeden etat. Tym bardziej ze w Polsce leczenie jest tylko
jednym z obowigzkéw lekarza — w innych panstwach istniejg
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natomiast réznego rodzaju ,pomocnicy medyczni”, ktéorzy
zastepujg specjalistéw w opiece nad pacjentem niewymagajgcym
zabiegow medycznych czy odcigzajga go w prowadzeniu
dokumentacji. W Polsce os6b petnigcych takg funkcje brak.

Stabo wypadamy réwniez w tych obszarach, ktdére nie zaleza
bezposrednio od pieniedzy. Wydawal by sie mogto, ze jest nie
najgorzej, Jjezeli na pytanie, czy 1lekarz posSwieca
wystarczajacqg ilos¢ czasu choremu, blisko 60 proc. pacjentoéw
odpowiada twierdzgco. Niestety, dane miedzynarodowe psuja
nasze dobre samopoczucie, bo taki wskaznik plasuje nas na
ostatnim miejscu w zestawieniu. Srednio ok. 85 proc. pacjentéw
w przebadanych panstwach OECD jest usatysfakcjonowanych
kontaktem z lekarzem, a w wielu panstwach europejskich ten
wskaznik zadowolenia przekracza 90 proc.

Autorzy raportu OECD zwracajg tez uwage, ze nasz system jest
zle zbudowany — podczas gdy kraje rozwiniete, w ktdérych opieka
zdrowotna jest dobrze oceniana przez pacjentdéw, stawiaja na
lekarzy pierwszego kontaktu, w Polsce rozwiniete jest
lecznictwo szpitalne. Mamy catkiem sporg liczbe *%6zek
przypadajgcych na jednego pacjenta. To oznacza, ze zamiast
zapobiega¢, stawiamy na leczenie ciezkich <choréb w
zaawansowanym juz stadium. Jednym s*owem: na medycyne
interwencyjng, czyli najtrudniejszg, najkosztowniejszg i mato
rokujgcg dla samego chorego. A ze nie tedy droga, potwierdzaja
dane dotyczgce przezywalnosci chorych na raka. Pod wzgledem
umieralnosci na te chorobe zajmujemy 30 miejsce na 34 badane
kraje. Umierajg u nas 234 osoby na 100 tysiecy mieszkancow. 50
proc. Chorujgcych na raka jelita nie przezywa po wykryciu
choroby pieciu lat, a wtasnie przezycie tego okresu jest
uwazane za sukces w walce z chorobg.

Jest jednak réwniez kilka obiecujgcych informacji. Nie
najgorzej wyglada u nas opieka nad pacjentami z chorobami
serca oraz nad noworodkami: czeSciej przezywajg i maja dobra
mase urodzeniowg. W przypadku najmtodszych cieszy( moze tez
niewysoki w pordwnaniu z innymi krajami odsetek dzieci



otytych.
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