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Na poczatku byta magia! A moze tylko zwyczajna proza zycia?
Ktéz to zreszta moze wiedzied.. Pewne jest tylko to, ze od
niepamietnych czaséw az po dzien dzisiejszy ludzie starajag sie
magicznym tancem i Spiewem, tajemnym gestem i stowem wptynac
na otaczajacg ich rzeczywistos¢ oraz na stan wtasnego ciata i
ducha. W dziataniach tych istotng, niejako wspomagajaca
zaklecia role graty rozmaite ziot*a i substancje, ktdrym
przypisywano jakies nadzwyczajne wtasciwosSci.

Zagadnieniami dotyczgcymi zdrowia fizycznego cztowieka zajeli
sie z czasem uczeni medycy wspierani przez kaptandw, a pdzZniej
przez chrzed$cijanskich zakonnikéw, ktérzy w klasztorach
doskonalili ziotolecznictwo. Potem byli aptekarze 1 wreszcie
wspotczesni farmakolodzy.

Sprawy zwigzane z zyciem emocjonalnym, z realizacjag ukrytych
pragnien i marzen, z wyzwalaniem nadprzyrodzonych mocy oraz z
prébami ujarzmienia sit natury, pozostaty w gestii magéw i
czarnoksieznikow.

Biegli w czarnej 1 biatej magii adepci wiedzy tajemnej -
podobnie jak i wyksztatceni lekarze — praktykowali zwykle na
monarszych lub magnackich dworach oraz w osSrodkach
akademickich 1 duzych miastach. Granica miedzy magig a
medycyng byta zresztg niegdy$ mglista i ptynna. Skromny prosty
lud musiat zadowoli¢ sie ustugami rozmaitych ,bab”, zielarek,
,Zamawiaczy” chordéb, znachorek, wiedzm i innych domorostych
czarownic. Jak widad¢, byty to profesje wysoce sfeminizowane.
Byty to tez zawody podwyzszonego ryzyka, gdyz czaréw w kregu
cywilizacji Judeo-chrzescijanskiej surowo zakazywano.

Dzieki penalizacji praktyk czarnoksieskich znajdujemy dos¢
duzo informacji na ich temat w zachowanych zapiskach sadowych
oraz w dawnej literaturze przedmiotu. Istniaty tez szczegdtowe


https://wolnemedia.net/czar-ziol-w-dawnej-polsce/

przepisy prawne w tej materii.

Usystematyzowane formy przesladowania czarownic dotarty do
Polski w XVI wieku z Niemiec. Sadzono je w oparciu o tzw.
Zwierciadto saskie na gruncie prawa magdeburskiego. Sejm w
roku 1543 sprawy o czary oddawat pod jurysdykcje
duchowienstwa, z zastrzezeniem, iz w razie zaistnienia na
skutek czardéw czyjejkolwiek szkody, sady sSwieckie maja prawo
ingerencji w przewdd sgdowy. Podobnie statut litewski w roku
1564 oddawat je pod nadzér starostéow. Tak wiec ostatecznie
procesy czarownic przejety sady Swieckie miejskie i wiejskie.

Karg za czary byto spalenie na stosie lub chtosta i wypedzenie
z miasta. Oskarzone kobiety poddawano trzykrotnym torturom i
ptawiono (niewinne tonety, a winne utrzymywaty sie mocg
piekielng na powierzchni wody). Przestuchiwano tez Swiadkow.
Zeznania skrupulatnie zapisywano. Stan taki trwat az do roku
1776, kiedy to podczas obrad sejmu na wniosek Wojciecha
Kluszewskiego, kasztelana bieckiego, wuchwalono osobna
konstytucje zabraniajgcg w sprawach o czary stosowania tortur
i znoszgcag kare smierci za ich praktykowanie na zawsze. Akt
ten zostat upamietniony okolicznosciowym medalem.

Stosowane przeciwko wiedZmom prawo musiato oczywisScie opierad
sie na jakichs$ podstawach teoretycznych i naukowych — w
owczesnym rozumieniu tego stowa. Zaczety sie tedy ukazywad
stosowne publikacje. W 1595 roku w Krakowie wyszta ksigzka pt.
,Pogrom, czarnoksieskie btedy, latawcéw zdrady i alchemickie
fatsze jak rozprasza Stanistaw z Gor Poklatecki”. Nastepnie
mamy Stanistawa Zgbkowica (Zabkiewicza) ,Mt*ot na czarownice” —
ttumaczenie z roku 1614 wydanej w Kolonii ksigzki Heinricha
Kramera (Institoris) i (kwestionowane) Jakoba Sprengera pt.
»Malleus Maleficarum”. Nieco %tagodniejsze podejsScie
reprezentuje dzieto pt. ,Czarownica powotana, albo krétka
nauka 1 przestroga ze strony czarownic”, wydane w Poznaniu w
roku 1639. Szymon Syrenski w swoim stynnym ,Zielniku..”,
wydanym w 1616 roku, daje takze wyktad czardéw i guset.
Natomiast w ,Sekretach biatogtowskich” dowodzi sie roli kobiet



w nagannych i posepnych dziataniach magicznych. Ukazywaty sie
naturalnie réwniez podreczniki czarnej i biatej magii, jak np.
wydany w roku 1637 w Krakowie ,Thesaurus Magicus domesticus”.

Opierajac sie na powyzszym materiale Zrdédtowym mozemy wreszcie
przystgpi¢ do sedna sprawy, a wiec do prezentacji mikstur,
Srodkéw i zidt, ktdére przed wiekami stosowano dla dobra i na
zqgube bliznich.

0téz polska ,czarologia” znat*a czary lekarskie, mitosne,
mleczne, mysSliwskie i wzrokowe. W praktycznym ich stosowaniu
zazwyczaj 1istotng role odgrywaty rozmaite ingrediencje o
niekiedy zaskakujgcym sktadzie. Tak wiec, aby spowodowad
uszczerbek na zdrowiu, wywotac¢ pomorek ws$rdéd bydita albo
zniszczy¢ urodzaje, czarownice — wedtug akt sagdowych -
wsypywaty do mleka uzbierane przed wschodem stonca grzyby
starte na proszek. Potrafity tez wrzuca¢ do potraw podawanych
osobom poddawanym urokowi wtosy Llub ,fabrykowane myszy” z
odpowiednio u*ozonych lisci. Zreszta nawet wylewanie przez
,babe” zwyktej wody z konwi na lewo i prawo mogto spowodowad
posuche. Do czardéw i guset uzywano takze wody Swieconej,
olejow Swietych, a nawet NajsSwietszego Sakramentu, co
spotykato sie oczywiscie z najsurowszym potepieniem ze strony
Kosciota.

WiedZmy chetnie przyrzadzaty réwniez napoje mitosne, ktére —
jak wies¢ niesie — miaty byc¢ przyczyng Smierci Kazimierza
Sprawiedliwego 1 mtodo zmariych ostatnich ksigzat
mazowieckich. Podobno Barbara Radziwit*déwna takze zawdzieczata
afekt, jakim darzyt jg Zygmunt August, tajemnej miksturze
wlanej przez jej matke do napoju krélewicza.

Mysliwi, ktdédrym zalezato na pomyslnych %towach, tez mogli
liczy¢ na pomoc ,babki”. Wystarczyto, ze wymawiajac
odpowiednie zaklecie doda*a ona watrobe i serce nietoperza do
otowiu przeznaczonego na odlanie kul, a celnos¢ strzatu byta
gwarantowana.



Najbardziej rozpowszechnito sie naturalnie stosowanie w magii
zi6ét i roslin o rzekomo czarodziejskich wtasciwo$ciach.
Dowiadujemy sie zatem, ze ..gwozdziki kramne czynig mocnym w
matzenstwie; dziegiel zuty, serca smutne rozwesela, oman,
tesknos¢ oddala, serca uwesela, cztowieka wdziecznego, mitego
i przyjemnego czyni, ktopoty odpedza i zapomnienie przywodzi,
cere cudng czyni; pietruszka paniom nieptodnym stuzy;
pieciornik, kto przy sobie majgc co od kréla bedzie zadat,
otrzyma wszystko, albowiem czyni cztowieka wymownym i
przyjemnym; piotun pod podeszwami noszony rozbudza apetyt;
polej kretenski, kto chciwy czci, chwaty i uwielbienia, ma go
nosi¢ przy sobie; ros$nik noszony na szyi, zamienia
nieprzyjaciot w przyjacidt, we wszelkich zawodach daje
szczescie; rozchodnik uzywa sie do czaréw z pokrzywa;
stonecznik mezom sit dodaje; szafran w miare uzyty serca
rozwesela, naduzyty czyni cztowieka smutnym; szatwia jest
skuteczna do ptodnosci.

Byty wiec Srodki wspomagajgce moc czaréw, ale znano rowniez
sposoby i substancje majgce zabezpieczad¢ przed ztymi mocami i
rozmaitymi urokami. Autorzy réznych poradnikéw wykazywali sie
w tej dziedzinie przebogatg inwencjg. Niektdre metody moga sie
wyda¢ i dzisiaj dziwnie znajome.

Przed z*em miaty chroni¢ domostwo zywoptoty z cierni i
umieszczone w oknach i drzwiach gatazki agrestu z lisciem. Dom
zabezpieczata tez stara, znaleziona podkowa przybita na progu.
Rozstawione widtowato palce skierowane naprzdéd, chronity od
uroku rzucanego wzrokiem. Natomiast na odczarowanie ciggle
chybiajacych strzelb mysliwskich najlepszym sposobem byto
obtozenie ,czartoptochem”. Dobry sposéb na uwolnienie sie od
czarow stanowito wtozenie do buta ekskrementédw czarownicy lub
okadzenie zebem trupim.

Takze w zabezpieczaniu przed czarami niebagatelng role petnity
oczywiscie ziota. W starych ksiegach czytamy wiec, iz..
dziewiedsita ziele wtozone dzieciom do kolebki zachowa je od
ztego urzeczenia bab; boze drzewko dobrze jest przeciw czarom



w matzenstwie w *oze stac¢; debowe lidcie i drzewo sa S$rodkiem
przeciw czarom, a dymu z lisci debowych czart sie boi;
dziewanna oddala czary; dziegiel noszony zabezpiecza od
czarowania 1 persone i dom; lubczyk jest dobry przeciw czarom
rzuconym na bydto; piwonia, lekarstwo dla opetanych i przeciw
czarom; pokrzywa trzymana w reku ze ztocieniem zabezpiecza od
strachéw i widm; przystep noszony na szyi chroni od czaréw;
ruta, zebrana przed wschodem storfica i uzywana na surowo, dobra
przeciw czarom; tredownik, zebrany przed wschodem stonca i
jedzony na surowo, takoz przeciw czarom stuzy.

Dtugo, bardzo jeszcze dtugo mozna by cytowal porady, przepisy
i zalecenia, wedtug ktdrych magiczna moc ziela zdaje sie by¢
panaceum na wszelkie cztowiecze problemy, leki i obawy.
Niestety, ich praktyczne zastosowanie wymagato czesto kontaktu
z sitami nieczystymi, ze Swiatem pochodzacym z innego wymiaru.
Budzito to zabobonny strach i.. stono kosztowato, gdyz
czarownice wyceniatly swoje produkty, jak towar z ,goérnej
potki”.

A wiec wszystkim strachliwym i oszczednym — oczywisScie bez
przesady — niech stuzy taka oto ponadczasowa dobra rada: Tam,
gdzie rad siadasz, pokrop to wdédka, a beda przy tobie dobrzy
duchowie ku potwierdzeniu ciebie.

I tym optymistycznym akcentem wypada nam zakonczy¢ te prébe
zgtebienia tresci ksigg wiedzy tajemnej. Niech wszystkie moce
Matki Natury beda z Wami!
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