Cywilizacja jako proteza
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Pracuje ostatnio w pracy, ktdéra sprawia, ze wiekszo$¢ czasu
spedzam w zamknieciu, w izolacji od naturalnego Swiata.
Pracuje, aby zarobi¢ pienigdze umozliwiajgce mi przezycie w
uwarunkowaniach, w ktdérych przyszto mi by¢, a stworzonych
przez sztuczny, wykreowany przez ludzi system spoteczno-
gospodarczo-cywilizacyjny. Pracuje wiele godzin, wiec gdy
nadszedt dzien wolny postanowitem znalezé¢ sie przestrzeni
prawdziwie dzikiej przyrody, jaka znajduje sie w najblizszej
miejscu mojego zamieszkania okolicy — nad Wist*g za Warszawg.

Wiatr. Woda. Piasek Drzewa. Topole. Wierzby. tegowe lasy.
Ptaki. Stonce. Poczutem sie tam tak, jakbym wyptyngt w koncu
na powierzchnie i ztapat haust powietrza, jakbym zaczat znowu
oddychac¢. Przestrzen wielkiej rzeki otworzyta przestrzen
mojego umystu. W oddali widac¢ byto wiezowce i kominy wielkiego
miasta. Majaczyty zza horyzontu niczym miraze z innego,
rownolegtego sSwiata. Tam nad dzika rzeka przyszta do mnie
mysl, ze cywilizacja, w ktérej uczestniczy tak wielu ludzi
Ygcznie ze mng, jest swoistg protezg. PosSwiecamy mndstwo
swojego czasu, energii zyciowej, energii twdrczej oraz energii
zasob6w natury, np. kopalin po to, aby podtrzymywaé sztuczny
twér cywilizacyjny, proteze, ktdéra nie tyle utatwia, co wrecz
umozliwia nam przezycie, bo tak bardzo jestesSmy od niej
uzaleznieni. A przeciez protez potrzebuja osoby, ktére w jakis
sposéb sg utomne.

A zatem technosfera cywilizacyjna jest objawem jakie$ naszej
zbiorowej wutomnosci, ktdérej bynajmniej nie 1leczy, lecz
podtrzymuje 1 umacnia kosztem naszych sit zyciowych i kosztem
biosfery. Biosfera to naturalna sie¢ zycia, w ktdéra wpleceni
jestesmy my wszyscy wraz z innymi istotami, sieé, ktdéra od
zawsze nas zywita 1 utrzymywata. Technosfera przerywa 1
ostabia tg siec¢. Przerywa i ostabia takze wiezi miedzy ludzZmi,
pomimo tak dynamicznego rozwoju komunikacji, telefonéw,
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portali spotecznosSciowych, internetu. C6z za paradoks! Ludzie
w miescie mieszkajac na ,kupie” nie tworzg wspolnoty tylko
zatomizowang zbieranine. Pracujemy coraz wiecej dtuzej, aby
mie¢ rzeczy. Rzeczami prébujemy zapcha¢ pustke, ktdéra zrodzito
nasze wyobcowanie, poczucie oddzielenia od Swiata — od Natury,
od innych ludzi, od samych siebie. Rodzi sie wiec w nas
niepewno$¢, lek przed Zyciem, przed innymi ludZmi, przed samym
sobg. Z ,pomocg” przychodzi nam wiec przemyst rozrywkowy,
ktory pozwala nam na chwile przyttumié¢ ten lek (notabene
podsycany wcigz przez media), oferowane sg nam takze uzywki
przytepiajgce nasze zmysty. To wszystko jeszcze bardziej
oddala nas pod siebie samych.

Wypieramy z naszej Swiadomo$ci sSmieré¢, ktdora jest przeciez
naturalnym procesem przeistoczenia, przejscia zycia z jednej
formy w drugg, rzeczg tak normalng w prawdziwym Swiecie, gdzie
zycie i $mier¢ przeplatajg sie ze sobg, wynikajac jedno z
drugiego. Ryba wytowiona z rzeki 1 pozarta przez kormorana
zyje w kormoranie. Potem ten kormoran zabity i zjedzony przez
orta bielika zyje w bieliku. Martwa topola wcigz tetni zyciem
kolorowych grzybdéw, chrzgszczy i roztoczy, i zielonych mchoéw.
To wyparcie tworzy w nas ogromny strach przed $miercig, ktory
nie byt az tak wielki w niespokojnych czasach prawdziwej walki
0 przetrwanie, w czasach wojownikéw i mysliwych.

Przestrzen dzikiej przyrody, jesli sie w nig mocno wczujesz,
naprowadza twdj niespokojny umyst na wlasciwg droge
zrozumienia. Zaczynasz wiedzie¢ i odczuwad¢ wiecej.

W rdzennych kulturach wtopionych w biosfere, w ktdérych kwitnie
duchowo$¢ czczaca i szanujgca Sieé Zycia, ludzie co jaki$ czas
odchodzg w dzikag przestrzen, aby ztapad¢ i odnowié¢ wieZz ze
Swiatem i z tym darem odnowionej relacji powrécié do swojej
wspélnoty niosgc jej ,lek” uzdrawiania wzajemnych wiezi. W
wielu sposrod tych kultur ludzie nie umieraja, oni ,przechodza
na drugg strone”. Akceptujg to. Tak jest np. u zyjgcych wysoko
w Andach Indian Qero. Gdy w tej spotecznosSci stary cztowiek
czuje, ze jego czas na ziemi dobiega konca, odchodzi w



ustronne miejsce i $piewa. Ze Spiewem na ustach ,przechodzi na
drugg strone”, jak pisze R. Warszewski w ,Bdég nam zestat
vilcacore”.

Wspomniatem, ze wielu z nas musi duzo i ciezko pracowac¢. W
spotecznosciach plemiennych na utrzymanie siebie i rodziny
ludzie pracuja po.. 4-5 godzin dzienne (!). Tak byto nawet w
surowych pustynnych warunkach Australii, gdzie mieszkaja
Aborygeni. Praca, zabawa 1 modlitwa mieszajg sie ze sobj.
Trudno uchwycié¢ wyrazng granice miedzy tymi aspektami. Taniec
jest zabawag, a zarazem modlitwg, dzieki ktdérej ludzie
komunikujg sie z Inteligencjg Natury uosabiang w postaciach
mitycznych béstw i duchdéw. Polowanie, potdéw lub praca na ziemi
oraz rzemiosto w pewnym momencie stajg sie zabawa, w ktdrej
wyrazajg wdziecznoé¢ Duchowemu Swiatu za jego dary.

U ludzi zyjacych mocno z przyroda obudzone i wyostrzone sa
wszystkie zmysty, réwniez te, ktére wymykajag sie naukom
biologicznym (intuicja, prekognicja, telepatia).

Ci ludzie jakby wspdétkomunikujg sie z Inteligencjag Natury.
Czujg sie jej integralnym elementem, jakby czescig ciata Matki
Ziemi. W ich umystach nie funkcjonuje typowe dla umystu
zachodniego pojecie $rodowiska naturalnego, poniewaz jest to
co$ oddzielnego, na zewnatrz, a oni nie rozumiejag takiego
podziatu. Greckie st*owo diaboli znaczy dzieli¢. Jego
przeciwienstwem jest holis, czyli Swiety — to stowo odnosi sie
takze do opisu harmonijnej catosci. Warunkiem naszego petnego
zdrowia jest holis — harmonia ciata, umystu i ducha oraz
relacji ze Swiatem.

W ,Ksiedze rodzaju” mamy przypowies¢ o dwdéch braciach, synach
Adama 1 Ewy, Kaina 1 Abla. Kain byt rolnikiem
przeksztatcajgcym ziemie, Abel koczownikiem zyjgcym w stepach
1 pustyniach w zgodzie z Naturg. Jak wiemy rolnictwo byto
podtozem dla powstania cywilizacji na Bliskim Wschodzie.
Ofiary sktadane przez Kaina — rolnika ,nie podobaty sie Bogu”,
w przeciwienstwie do Abla — koczownika. Wzbudzit*o to zazdros¢
brata, ktéry zabit Abla. Wedtug Biblii otrzymat potem znamie,



pietno, z ktorym musiat zy¢. Jego dusza byta peina trwogi.
Kain bat sie zwierzgt, bat sie Boga, ktdrego przejawem jest
Natura, bat sie innych ludzi, a nawet wtasnego cienia. W tym
gtebokim leku powedrowat na Wschéd, gdzie wybudowat* miasto
Henoch i dat poczatek wszystkim sztukom, ktdre utozsamiane sg
z cywilizacjg. Widzimy zatem, Ze w tej przypowies$ci Kain jest
archetypowym zabdjcg, bratobdjca i.. zatozycielem cywilizacji.
Ta biblijna przypowies¢ pokazuje, ze fundamenty cywilizacji
zbudowane sg na strachu, poczuciu oddzielenia, a nawet
bratobdéjstwie. Adam i Ewa mieli pdzniej takze trzeciego syna
Seta, ktéory tak, jak zamordowany starszy brat Abel, byt
koczownikiem, pasterzem i zyt w tacznosci z Bogiem. To wtasnie
Set stat sie przodkiem pdzZzniejszych patriarchéw, takich jak
Noe. Jes$li spojrzymy na wspdtczesng cywilizacje bardzo uwaznie
to zobaczymy, ze caty czas zbiorowy Kain morduje zbiorowego
Abla. Nasz dobrobyt okupiony jest cierpieniem wielu ludzi w
odlegtych zakatkach swiata, ktdrzy pozbawiani sa naturalnych
ekosysteméw, lasdw, rzek przegradzanych zaporami, ziemi, ktéra
jest grabiona i zatruwana. Zyjemy zbiorowym snem Zbiorowego
Kaina. Nasza sytos¢ to gtdéd kogos z daleka. Tak byc¢ nie
powinno i tak by¢ nie musi.

Cywilizacja ma za zadanie stworzy¢ poczucie kontroli nad
naturg, ale i nad ludZmi. Bojac sie potrzebujemy kontrolowad
rzeczywistos¢. Chcemy by¢ bezpieczni, wiec ujarzmiamy nature,
boimy sie gtodu, wiec intensyfikujemy produkcje zywnosci.
Kontrolujemy siebie nawzajem wiec tworzymy i utrzymujemy nasza
pracg (pieniedzmi) urzedy 1 instytucje kontroli (i wyzysku).

W powyzszych wywodach nie chodzi mi o nawotywanie do walki z
cywilizacja, z technosferg. Nikogo do tego nie namawiam. Lao
Tsy, starozytny chifAski medrzec uczacy sie od Przyrody
powiedziat*, ze , Tao Swietego medrca polega na tym, ze
cokolwiek on czyni, z nikim (i niczym) nie walczy”. Gdy
gardzimy Cywilizacjg nie podgzamy za Tao, tj. nie tapiemy tej
intymnej *aczno$ci z zyjaca Naturg, nawet jesli zyjemy gdzies
na przyrodzie.



Jesli technosfera jest protezg, to oznacza, ze potrzebujemy
»rehabilitacji”. Nagiym odrzuceniem protezy zrobimy sobie
krzywde pogtebiajgca tylko nasz lek przed Swiatem. Chodzi o
to, aby ,zdejmowac¢” jag na krotko i nie w catosci, tylko
czesciowo, stopniowo wydtuzajgc czas, kiedy mamy ,zdjeta
proteze”. W ten sposdéb bedziemy sie wzmacniaé¢, a zarazem
zmniejsza¢ swojg zaleznosS¢ od technosfery. Mowigc o czesciowym
i czasowym ,zdejmowaniu protezy cywilizacyjnej” mam na mysli
wchodzenie w projekty, dziatania, a nawet warsztaty, ktére
przyblizajg nas ku Naturze, ktore uczg nas funkcjonowad w
wiekszej samowystarczalnosci, a mniejszej zalezno$Sci od
cywilizacji. Nie namawiam do radykalnego porzucenia
cywilizacji, bo to bytoby w wielu przypadkach zwykta gtupots.
Zwykty cichy spacer po lesie, trening nad rzekag, sptyw
kajakowy ze spaniem w namiotach i jedzeniem 2z ogniska,
warsztaty zbierania i przyrzadzania roslin leczniczych i
dzikich ros$lin jadalnych — to sg niektdére tylko przyktady
chwilowego ,zdjecia protezy”, aby uczyni¢ nasze cia%o
mocniejszym 1 zdrowszym.

Bardziej dtugofalowym dziataniem jest ,powrdét na ziemie” -
ruch szeroko rozwijajgcy sie na Swiecie. Przyktadem moze by¢
tu idea ,Rodowych Siedzib” zrodzona nie tak dawno w Rosji. Ale
»0grédkowa rewolucja” z USA i Wielkiej Brytanii tez jest
krokiem w dobrym kierunku prowadzacym do prawdziwego siebie
poprzez Nature.

Przy tym wszystkim nie obrazajmy sie na cywilizacje. BadZmy
wdzieczni za jej zdobycze z ktérych korzystamy na co dzien. Sa
to owoce mysli wielu ludzi. Nalezy im sie szacunek. BadZmy
jednak przy tym bardziej uwazni i kultywujmy naszg wieZz ze
Swiatem nawet w wielkim mieécie. Uczmy sie od rdzennych kultur
i od naszych stowianAskich, battyjskich i celtyckich przodkéw,
nie nasladujmy, tylko czerpmy z ich madrosci. Kazdy ma swoje
naturalne tempo w ktdrym bedzie pozwalal sobie na czeSciowe i
czasowe ,odktadanie protez”. Wazne, aby zaufad¢ w tym procesie
swojej wtasnej prawdziwej Naturze. To jest ten aspekt w nas



samych, ktéremu mozemy zaufaé¢, w ktérym jestesmy doskonali
jako istoty.

Na koniec chciatbym zaznaczyé¢, ze wiele starozytnych
cywilizacji pomimo pédzniejszych patologii miato bardzo
pozytywny zamyst. Ludzie rozwijali wyrafinowane nauki, takie
jak astronomia, medycyna, geomancja, matematyka, aby zwiekszyd
stopien potaczenia z sitami Kosmosu dla dobra catej wspdélnoty.
Taki mégt by¢ np. cel budowy piramid i budowli megalitycznych
oraz réznego rodzaju swigtyn. Indianska Cywilizacja Tajrona
potrafita osiggna¢ wysoki stopien harmonii z Naturg pomimo
swojego zaawansowania. Jej spadkobiercami sg m.in. Indianie
Kogi z Kolumbii.

Mozliwe, ze w naszym technokratycznym zagubieniu ukrywa sie
jakie$ ziarno, ktére nam pomoze powrdéci¢ do Kregu Zywych
Istot, z ktorego niegdys$s wytamalismy sie powodowani pychag i
lekiem. Ale powrdt bedzie z pewnoscig miat* miejsce na innym
juz poziomie naszego zrozumienia. To zrozumienie bedzie bowiem
bogatsze o to jawne lub ukryte dobro, ktére cywilizacja nam
data. By¢ moze bedziemy wiedzieli, czego sie wystrzegaé, a co
zostawi¢ z narzedzi, ktéore wytworzylismy, odkrywajac
jednoczednie, Zze sami jestesSmy wyposazeni przez Nature w takie
narzedzia, jakich nigdy nie wytworzylibysmy w sposéb sztuczny.
Ale takie zrozumienie jest by¢ moze przejawem juz wyzszego
stopnia rozwoju ewolucyjnego, do jakiego mamy szanse dojs¢,
jesli bedziemy madrze stawia¢ nasze kroki po Matce Ziemi.
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