Cytokina zwalcza cukrzycowe
uszkodzenie nerek
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Cukrzyca to wiodgca przyczyna niewydolnosci nerek. Amerykanscy
naukowcy odkryli jednak ostatnio, ze podanie IL-17A, jednej z
cytokin, ktorej kiedy$ przypisywano role wytacznie prozapalnag,
skutkowato zapobieganiem, a nawet odwrdceniem nefropatii
cukrzycowej.

Jak ttumaczy dr Ganesan Ramesh z Medical College of Georgia
(MCG) na Georgia Regents University, przez dtugi czas uwazano,
ze IL-17A odgrywa gtéwng role w nefropatii cukrzycowej, lecz
naukowcy z jego laboratorium ustalili, ze gdy myszom usunie
sie gen cytokiny i pdézZniej wywota cukrzyce, nasila to
uszkodzenie nerek. P6Zniejsze badania pacjentdéw z powaznag
nefropatig cukrzycowa wykazaty, ze poziom IL-17A w ich krwi i
moczu jest obnizony.

W dalszej kolejnosci Amerykanie rozpoczeli badania na
zwierzecych modelach cukrzycy typu 1. 1 2. Okazato sie, ze
podawanie co 48 godzin przez kilka tygodni niewielkich ilos$ci
IL-17A zapobiegato lub odwracato nefropatie cukrzycowg. Co
wiecej, terapia sprawdzata sie najlepiej w zaawansowanej
nefropatii. Ramesh dodaje, ze leczenie cytoking prowadzito do
spadku stezen lipiddéw w surowicy.

IL-17A chroni komérki nerek na wiele sposobdéw, w tym aktywujac
przeciwzapalng <czagsteczke AMWAP (ang. activated
microglia/macrophage WAP domain protein). Wydaje sie tez, ze
cytokina wspomaga przezywalno$¢ i regeneracje komdrek nerek,
m.in. podocytow i nabtonka kanalikow.

Na razie akademicy nie wykryli negatywnych skutkoéw
nadekspresji IL-17A w mysich nerkach. Obecnie nie ma lekow,
ktére by zwiekszaty poziom IL-17 u pacjentdéw. Wg specjalistow,
to, czy cytokina sprzyja, czy hamuje stan zapalny, zalezy od
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stezenia i czasu stymulacji. Reakcja moze tez zalezel od tego,
ktéora z szesciu form IL-17 jest aktywowana. Rodzaj pobudzanego
receptora oddziatuje z kolei na to, jaki szlak sygnatowy
zostanie uruchomiony. Podczas badahn wykazano np., ze
zwiekszanie poziomu IL-17C i IL-17E nie ma takiego pozytywnego
wptywu na nefropatie cukrzycowg, jak manipulowanie stezeniem
IL-17A czy IL-17F.

Zwazywszy na korzystny wpiyw w przypadku zaawansowanej
choroby, w przysztosci naukowcy chcg sprawdzié¢, jak terapia
wptynie na catkowicie zniszczone nerki. ,Gdyby mozna byto
odzyska¢ funkcje marskiej nerki, mozna by uchronié¢ miliony
osOb od dializ”.
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