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RFK jr ogtosi*, ze waznym elementem planu ,Make America
Healthy Again” (,Przywréémy zdrowie Ameryce”) jest to, aby w
ciggu najblizszych czterech lat wszyscy monitorowali swoje
zdrowie za pomocg cyfrowych urzadzen do noszenia.

,Urzadzenie do noszenia” to urzagdzenie takie jak Apple Watch
lub FitBit firmy Google, ktdére nosi sie na sobie i ktére
monitoruje poziom aktywnosci, tetno itp. OczywisScie, aby
monitorowaé¢ pokonane odlegtosci, wszystkie urzadzenia tego
typu sa wyposazone w chip GPS. Niektdre monitorujg poziom
cukru we krwi lub inne parametry zyciowe.

Zeznajgc przed Kongresem, Kennedy wyjasnit: ,To sposdb, w jaki
ludzie moga przeja¢ kontrole nad wtasnym zdrowiem. Mogg wzigd
na siebie odpowiedzialnos¢ [..] Moga zobaczyc¢, jak wiadomo,
jaki wptyw ma jedzenie na poziom glukozy, tetno i wiele innych
parametrow, i mogg zaczgé¢ podejmowal trafne decyzje dotyczace
swojej diety, aktywnosci fizycznej i stylu zycia”.

Ale czy ,urzadzenia do noszenia” sg tak nieszkodliwe, jak sie
wydaje? Oczywiscie, ze nie. Sg to urzadzenia do biometrycznego
monitorowania. Zasadniczo, w 1imie monitorowania swojego
zdrowia, bedziesz monitorowa¢ siebie i przesytacl wszystkie te
dane do chmury. Gdzie idziesz, jak sie tam dostajesz, jak
szybko podrézujesz. Co jesz i kiedy. Kiedy $Spisz i jak dtugo.
Poziom cukru we krwi, tetno i procentowa zawartos¢ tkanki
ttuszczowej. Nie wspominajgc juz o danych biometrycznych.
Wszystkie te dane beda gromadzone. Czy beda prywatne?
Oczywiscie, ze nie. Beda przechowywane jak ztoto przez potwory
danych i — jesli bedziesz miat* duzo szczeScia — nigdy nie
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zostang wykorzystane.

Do czego mozna by to wykorzystac¢? C6z, mozliwoSci jest
mnéstwo. Firmy ubezpieczeniowe bedg chciaty miel dostep do
tych danych, aby ,dostosowac” wysokos$¢ sktadek lub odrzuci¢
roszczenia na podstawie ,niezdrowych” wyboréw uzytkownikéw. To
pewne jak w banku. Bedzie to sprzedawane jako ,mozesz obnizy¢
swoje optaty — lub otrzymac¢ zwrot gotdéwki — jesli dokonasz
zdrowych wyboréw” 1lub ,zaptacimy Ci za utrate wagi”, ale
bedzie odwrotnie. Mozliwe bedzie réwniez Sledzenie ,Sladu
weglowego”. Firmy energetyczne beda chciaty uzyskaé¢ dostep do
tych danych, aby ,nagradzac¢” klientéw, ktdérzy chodza pieszo
lub jezdzg na rowerze zamiast samochodem.

Rzagd oczywiscie bedzie chciat* uzyska¢ dostep do tych danych.
Ruch RFK ,,MAHA"” juz zapowiedziat, ze chce uniemozliwic¢ ludziom
wydawanie bondéw zywno$ciowych na niezdrowe produkty spozywcze.
W dtuzszej perspektywie dos¢ tatwo przewidzied, w jaki sposéb
dane z ciggtego monitorowania beda wykorzystywane do odmowy
pomocy medycznej osobom uznanym za ,niewystarczajgco aktywne”.

Jesli potaczymy to z mozliwoScig wprowadzenia programowalnej
waluty cyfrowej, *atwo dostrzec, dokad to wszystko zmierza,
nawet jesli sity, ktdére nie powinny tego robié¢, starannie
unikajg nazwania tego po imieniu — jest to system kredytodw
spotecznych.
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