Cukrzyca moze byc¢ skutecznie
leczona ultradzwiekami
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Nowe obiecujgce badanie pokazuje, ze cukrzyce typu 2 mozna
leczy¢ bez 1lekéw. Korzystajgc z trzech roéznych modeli
zwierzecych, naukowcy wykazali, jak krotkie impulsy
ultradZzwiekowe skierowane na okre$lone skupiska nerwéw w
watrobie moga skutecznie obnizy¢ poziom insuliny i glukozy.

Jak doniesiono w czasopismie Nature Biomedical Engineering,
zesp6t kierowany przez GE Research, w sktad ktérego wchodza
naukowcy z Yale School of Medicine, University of California
oraz Feinstein Institute for Medical Research, zademonstrowat
unikalng, nieinwazyjng technike ultradzwiekowg zaprojektowang
do stymulowania okres$lonych zmystdéw nerwy w watrobie.
Technologia ta nosi nazwe Peripheral Focused Ultrasound
Stimulation (pFUS) 1 wumozliwia skierowanie wysoce
ukierunkowanych impulséw ultradZwiekowych na okreslone tkanki
zawierajace zakonczenia nerwowe.

Uzyto tej techniki do badania stymulacji obszaru wagtroby
zwanego porta hepatis. Obszar ten zawiera splot watrobowo-
portalny, ktéry przekazuje mézgowi informacje o stanie glukozy
i sktadnikéw odzywczych, ale jest trudny do zbadania, poniewaz
struktury nerwowe sg zbyt mate, aby mozna je byto stymulowad
indywidualnie za pomocg wszczepionych elektrod. Niedawno
opublikowane badanie pokazuje, ze krétkie ukierunkowane
impulsy pFUS w tym regionie watroby skutecznie odwracaja
poczagtek hiperglikemii. Stwierdzono, ze leczenie jest
skuteczne w trzech oddzielnych zwierzecych modelach cukrzycy:
myszach, szczurach i Swiniach.

Badanie wykazato, ze zaledwie trzy minuty skoncentrowanego
ultradZzwieku kazdego dnia wystarczyty do [JJutrzymania
prawidtowego poziomu glukozy we krwi u zwierzat z cukrzycs.
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Obecnie trwajg badania na ludziach, aby dowiedzie¢ sie, jak ta
metoda pasuje do wynikdéw badan na zwierzetach. Oprécz prostego
dowodu jej skutecznos$ci, istniejg jednak inne przeszkody w
powszechnym klinicznym zastosowaniu metody.

Oczywiscie pozytywne wyniki wczesnych badan na zwierzetach
moga oznaczac¢, ze do prawdziwych zastosowan klinicznych
jeszcze wiele lat. Zespdétr badawczy GE poinformowat, ze
przeprowadzono dalsze badania przedkliniczne, w ktérych
zbadano rézne dawki i czas trwania ultradZwiekéw. Rozpoczety
sie rdéwniez pierwsze badania na ludziach, a wstepne wyniki
spodziewane sg jeszcze w tym roku.

Nowe badanie zostato opublikowane w czasopismie ,Nature
Biomedical Engineering”.
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