COVID-19 kaleczy moje
cztowlieczenstwo

10 wrzesnia 2021
OD ADMINISTRATORA ,,WOLNYCH MEDIOW” : Ponizszy artykut napisat

maseczkowiec, ktdry narzeka na osoby nie stosujgce sie do
nakazéw sanitarnych rzadu i niechetne szczepieniom na
koronawirusa. Wybitnie nie zgadzam sie z jego pogladami, gdyz
uwazam maseczki za szkodliwe dla zdrowia, podobnie jak
eksperymentalne preparaty genetyczne, ktdére nie gwarantuja
zdrowia, ale przedstawiam je w ramach wolnosci stowa, by
pokaza¢ sposdb myslenia takich oséb i zainicjowac dyskusje.
Uwazam, ze jest ciekawy, bo pokazuje, ze maseczkowcom nie
chodzi o zdrowie, tylko o postuszenstwo.

No, moze z tym okaleczeniem to troche przesada, lecz przeciez
co$ jednak jest na rzeczy. Po pdéttora roku (od marca 2020)
trwania stanu pandemii (epidemii) koronawirusa COVID-19 moje
cztowieczenstwo ulegto pewnej degradacji. Sproébuje to opisac z
indywidualnego punktu widzenia, co podkreslam mocno, by nie
by¢ posadzonym o uogdélnianie indywidualnego doswiadczenia, a
juz w szczegd6lnosci indywidualnych odczué¢. Jednak na obraz
czasOw pandemii ztozg sie tysigce =zapisanych relacji,
wspomnien, $wiadectw. Niech dotaczy do nich i to.

Przez caty niemal rok 2020 nositem maski bez wiekszego oporu 1
nawet z nieszczeg6lnie silnym poczuciem dyskomfortu, ale od
pewnego czasu, ktérego nie potrafie doktadnie okresli¢,
zaczatem sie denerwowa¢ w sytuacjach, w ktdrych zmuszony bytem
styka¢ sie, w przestrzeni zamknietej, z osobami nie noszacymi
masek. Dotyczy to gtdéwnie dwoch zasadniczych przestrzeni,
obecnosci w ktorych nie sposdb od czasu do czasu unikngé¢. Mam
na mysli przestrzenie handlowe (sklepy spozywcze, markety),
komunikacje — miejska 1 dalekobiezng oraz banki 1 moze od
czasu do czasu, niestety, jakie$ urzedy. Wizyty w
przestrzeniach zamknietych, takich jak kina, teatry,
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ksiegarnie odpuscitem sobie dokumentnie takze po tym, gdy
zostaty otwarte, bo obecnos¢ w nich nie jest — przykro mi
czyni¢ te uwage — bezwzglednie konieczna. Nikt nie moze mnie
posgdzi¢ o to, ze lekcewaze kulture — jestem wtascicielem
wielu setek ksigzek, mnéstwa kaset z filmami i spektaklami
teatralnymi, mam telewizor i internet, wiec moge z kultury
korzysta¢ do woli, ale produktédw zywnosciowych nie sprokuruje
sobie samodzielnie, przemiesci¢ sie z miejsca na miejsce od
czasu do czasu musze (a auta osobistego posiadac nie chce z
leku przed szalenstwem polskich — pozal sie boze — kierowcéw),
a z bankowo$ci internetowej nie korzystam,rdéwniez z leku, wiec
do banku musze od czasu do czasu sie wybrac.

Kiedy wiec w owe miejsca sie udaje i widze osoby nie stosujgce
sie do obowigzku noszenia maski, trafia mnie szlag i budzag sie
we mnie instynkty krwiozercze. I przyznam szczerze, ze to nie
strach przed zakazeniem mng powoduje, lecz wsSciektosé¢ i
upokorzenie wywotane tym, ze wielu innych nie stosuje sie do
przepisdw, podczas gdy ja w sposdb zdyscyplinowany je
respektuje. Do irytacji skierowanej ku innym, nieomaskowanym
(przypominam, ze mam na mysli przestrzenie zamkniete) dotacza
sie irytacja nakierowana na obstuge (sprzedawcéw, konduktoréw,
kierowcow, urzednikow, etc.), ktdéra nie dyscyplinuje klientow
czy pasazerdw. Przez po6ttora roku obostrzen sanitarnych ani
razu, powtarzam, ani razu nie miatem okazji by¢ Swiadkiem
takiego dyscyplinowania, a to o czym$ mowi. Trzecia warstwa
agresji jest autoagresjg, to znaczy nakierowana jest na mnie
samego. Jestem na siebie zty, ze jestem frajerem 1 respektuje
przepisy ptacac za to dyskomfortem, podczas gdy wielu innych
ma to w dupie. Ta synergicznie wzmocniona zto$¢ kumuluje sie w
szewskg pasje, biata gorgczke, cichg furie.

Jest jeszcze gorzej. Moja zto$¢, irytacja, ztos$¢, furia,
upokorzenie nie pojawiaja sie wytgcznie w momencie wejscia do
takiego przybytku i w czasie przebywania w nim (n.p. czynienia
zakupow czy podczas podrézy), ale duzo wczesSniej, w
przewidywaniu takiej sytuacji, gdy decyduje sie na wyjscie z



domu w celu udania sie do sklepu czy w podrézy. Moja
wsciektos¢ jest wiec antycypowana, czuje ja juz wtedy, gdy
zblizam sie do sklepu, banku lub czekam na autobus na
przystanku badZz na pociag na peronie, a niejednokrotnie duzo
wczes$niej, gdy dopiero planuje tego rodzaju aktywnosc¢. Bo
wiem, ze niezawodnie natkne sie na osoby, ktdére nie noszg
masek, a znajdujg sie niedaleko ode mnie. Tym samym banalne,
pospolite, zazwyczaj emocjonalnie obojetne, cho¢ czasem
przynoszgce odrobine przyjemnos$ci czynnosci dokonywania
zakupow lub odbywania podrézy staty sie Zrdédtem psychicznej
udreki i to rozlanej w czasie. Innymi stowy zyje w stanie
nieustannego wkurwienia.

Kto$S moze powiedziel, ze stres zwigzany z zyciem spotecznym to
nic nadzwyczajnego 1 zawsze cziowiekowi towarzyszy w zyciu
codziennym i niecodziennym. Wychodzgc z domu, robigc zakupy,
korzystajgc z komunikacji, idgc do kina czy teatru etc. zawsze
narazamy sie na ryzyko doznania jakiej$ przykrosci ze strony
innych. To prawda, ale czyms innym jest potencjalne ryzyko
zaistnienia takiej sytuacji, statystycznie rzadko wystepujace,
a czym innym stres, ktéry wigze sie z pewnoscig, ze natkniemy
sie na okolicznosci wprowadzajgce nas we frustracje, irytacje,
dyskomfort, gdy mamy — praktycznie — stuprocentowg pewnos¢ (o
czym przekonuje nas empiria codzienna) narazenia sie na
przykrosc¢.

Wspomniatem o unikaniu wizyt w kinie czy teatrze. Bardzo
chetnie bym sie tam wybrat (ostatnio bytem w kinie w Llutym
2020 roku na filmie Quentina Tarantino ,Pewnego razu w
Hollywood”, w teatrze jeszcze wczesniej, nie pamietam na jakim
przedstawieniu). Jednak, cho¢ kina zostaty udostepnione
publicznosci, nie zdecydowatem sie tam wybraé¢. W wyobrazni
widze bowiem taka sekwencje zdarzen. Jade do kina tramwajem
lub autobusem, zirytowany tym, ze czes$¢ pasazerdw, czesciej
mtodych niz starszych, nie ma na twarzy masek. Wchodze do
kinowego hallu z kasami biletowymi. Sala wypetniona jest
przybytymi, ktorzy w wiekszos$ci przypadkéw takze nie ma na



twarzy masek, wzglednie majg je pod nosem lub co gorsza pod
podbrodkiem, co jest przeciez réwnoznaczne z nienoszeniem
maski. Nabywam bilet i mieszam sie w nieomaskowang w
wiekszosci publiczno$cig. Na kilka minut przed rozpoczeciem
seansu bileter zaczyna wpuszcza¢ na sale kinowa. Sg dwa
mozliwe warianty takiej sytuacji. Jesli posiadacze biletdéw na
seans zorientujg sie, ze bileter (bileterzy) nie reaguja na
brak masek u oséb wreczajacych im bilety do kontroli, sami tez
nie nakt*adajg maski (nawet jesli je maja).

Nie jest jednak lepiej takze w sytuacji, gdy bileter
(bileterzy) przypominajg o obowigzku noszenia masek, wzglednie
nie wpuszczajg do sali widzdéw nieomaskowanych. W takiej
sytuacji, widzowie z biletami zakrywajg twarz (czesto bez
zakrycia nosa) maskga na sam moment kontroli. Gdy jednak
widzowie wejdg na sale, po grze pozordéw zacznie sie ogdlne
zdejmowanie masek, a gdy zgasnie Swiat*o raczej nie dojrzy sie
osoby, ktéra zachowataby maske na twarzy. Jestem pewien, ze
tak przebiegataby moja wizyta w kinie, wiec rezygnuje i jestem
zty zaocznie na widzéw-bezmaskowcéw, na biernos¢ obstugi i na
siebie samego, za wupokorzenie wywotlane rezygnacja
(kapitulacja) z przyjemno$ci obejrzenia filmu z powodu
lekcewazgcej postawy ze strony innych. Takie oto mechanizmy,
ktéorych analize mozna by tu dtugo kontynuowaé, sprawiaja, ze
towarzyszy mi permanentny stan irytacji, nienawisci i pogardy
dla innych i dla siebie samego. Nienawidze spoteczenstwa,
ktérego jestem czesScig, nienawidze siebie i sobg tez
pogardzam, a to przeciez uczucia zte, szkodliwe dla innych 1
dla wtasnego samopoczucia i zdrowia, nie tylko psychicznego.

W ten oto sposdb, chol nie zarazitem sie koronawirusem, nie
zachorowatem na COVID-19 (a przynajmniej nie miatem zadnych
powszechnie znanych tego objawéw), jestem zaszczepiony
podwdjng dawka Astrazeneki, zyje w bezustannym stanie
irytacji, stresu, ztos$ci, nienawis$ci, pogardy i autopogardy. A
przeciez nikogo nie musze przekonywac¢, ze takie zycie, to
udreka, ktora sprawia, ze wszystkiego, lub prawie wszystkiego,



sie odechciewa. Kto$ moze doradzad¢: wyluzuj, nie mysSl o
innych, olej bezmaskowcdédw, nie bij sie z koniem, sam nos
maske, a z resztg daj sobie spokdj, Swiata nie zmienisz.

Moze to i dobra, rozsadna rada, tyle ze méj charakter i
temperament nie pozwala mi sie do niej zastosowad. Nie
potrafie machngl rekg i spuscic uszy po sobie kiedy otaczajacy
mnie zewszad, na kazdym kroku bezmaskowcy mowig do mnie
bezgtosnie: ,Nie mamy panskiego ptaszcza i co nam pan zrobi”.

Analogiczny proces wewnetrzny przechodze w odniesieniu do
niezaszczepionych. Wtedy zaczynam tez odczuwaé, ze cata ludzka
kultura, tak mi bliska, jest tak krucha, ze mozna jg o dupe
pottuc. A walczy¢ z tymi objawami ludzkiej gtupoty nie sposéb,
bo to walka z wiatrakami, donkiszoteria. I wtedy odzywa sie we
mnie bestia, zwierzeca natura i podpowiada mi najgorsze mysli.

Tak oto ulegto degeneracji moje (1 bez tego nie nadmiernie
wygérowane) cztowieczenAstwo. Afera epidemiczna pogorszyta
generalnie nasze cztowieczeAstwo. Homo sum .. i co z tego
wynika?
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