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Kiedy wiadomos¢ o pandemii COVID-19 dotarta do biato ubranych
ludow z goéry Sierra Nevada de Santa Marta w Kolumbii, nikogo
to specjalnie nie zdziwi*o. Kogi, Arhuaco, Wiwa i Kankuamo -
cztery tubylcze grupy zamieszkujgce ten region i nazywajace
siebie Starszymi Brac¢mi, otrzymaty juz wczesniej liczne
ostrzezenia o chorobach wirusowych od swoich duchowych
przewodnikdéw, tzw. Mamos i ich zenhAskich odpowiednikéw Sagas.

Ci duchowi mentorzy z Sierra Nevada, szkoleni od urodzenia w
umiejetnosci odnajdowania wskazOéwek poprzez uwazne
obserwowanie przyrody, przewidzieli nadchodzacg pandemie i
inne kryzysy juz kilkadziesigt Llat temu. Medrcy Mamos
ostrzegali, ze Ziemia bedzie nekana ,nieznanymi chorobami”
wraz ze zmianami klimatycznymi oraz niedoborami wody 1
zywnos$ci, jako konsekwencjami destrukcyjnych dla srodowiska
dziatan tzw. ,Mtodszych Braci”, jak nazywaja spotecznosci
nowoczesnego S$wiata. Wedtug tych duchowych przewodnikow
ludzko$¢ musi powrdci¢ do Praw Poczatkdéw — pierwotnych nauk,
jak zy¢ w harmonii z innymi formami zycia na planecie. W
przeciwnym razie nasza planeta bedzie poddana narastajacym
kryzysom.

Pierwsza z czerech pandemil

0d czasu hiszpanskiego podboju Starsi Bracia bronili swojej
ziemi graniczgcej z karaibskim wybrzezem Kolumbii i
rozciggajgcej sie na szczyty najwyzszego przybrzeznego masywu
gérskiego na Swiecie — Sierra Nevada de Santa Marta. Ich
kraina jest domem dla raf koralowych, wysokogdrskiej tundry i
najwiekszej 1liczby endemicznych zagrozonych gatunkdow na
Swiecie.
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0d dziesiecioleci Mamos ostrzegali przed niebezpieczenstwami
wynikajacymi z nadmiernego konsumpcjonizmu, niszczenia
srodowiska i potencjalnie nieodwracalnych konsekwencji dla
spotecznosci zewnetrznych. W 1990 roku po raz pierwszy
otworzyli swoje terytorium dla os6b z zewngtrz. Zaprosili
ekipe filmowg BBC kierowang przez rezysera Alana Ereire, do
nakrecenia filmu o ich ztowieszczych przestaniach dla planety,
zatytutowanego ,Z serca Swiata: Ostrzezenie Starszych Braci”.

Prawie 30 lat pézniej, przebadawszy globalny krajobraz Mamos
mowig, ze czujg, 1z spotecznosSci zewnetrzne jeszcze nie
przyjety ich przestania. Ponownie zaprosili Ereire, aby
nakrecit kolejny film na ten temat zatytutowany ,Aluna”,
wyswietlony po raz pierwszy w 2021 roku. Zatozyli roéwniez
wtasny kolektyw komunikacyjny, Colectivo de Comunicaciones
Zhigoneshi oraz rézne filmy dokumentalne, w tym serie Palabras
Mayores (,Stowa Starszyzny”) w 2009 roku. ,Niestety, Mtodszy
Brat nie przywigzuje wagi do tych stwierdzeA” — powiedziat
Amado Villafafa, filmowiec i interpretator kultury pochodzacy
z ludu Arhuaco, wspétpracujgcy z kolektywem komunikacyjnym.
Wedtug Villafafna wspdtczesne spoteczenstwa posSwiecajg wiecej
uwagi btahym tematom niz tak pilnym, jak ochrona réznorodnosci
biologicznej.

Teraz Starsi ostrzegajg, ze COVID-19 to tylko pierwsza z
czterech pandemii rozpetanych jako swoisty ,dzwonek
ostrzegawczy”, aby przebudzi¢ ludzkos¢ z mirazu wspétczesnej
cywilizacji.

Mamo Adolfo Chaparro, jeden z duchowych przewodnikéw sledzi
pochodzenie chordéb od poczatku historii stworzenia w ich
mitologii, kiedy to 1ludzie zostali poinstruowani, aby
przestrzega¢ Prawa Pochodzenia. ,Przezywamy pandemie, poniewaz
ztamalismy te zasady” — méwi.

Jest to jednak tylko jeden z kryzyséw przepowiedzianych przez
Starszych Braci. Z narastajgcym niepokojem obserwujg, jak
topniejg $niegi w ich gérach, jak ich rzeki kurczag sie, ich



deszcze stabng, a ich zbiory spadajg.

Antropolog Felipe Cardenas od dziesiecioleci wspétpracujagcy z
ludami Arhuaco i Kogi pamieta, ze [J[J styszat te przepowiednie
juz w 1980 roku, kiedy zaczat studiowal ich praktyki wrdzebne.
,Istnieje proroctwo pochodzgce od mieszkancéw Sierra Nevada de

Santa Marta” — powiedziat Cardenas, wskazujgc na analizy
duchowych przestan pochodzgacych od innych spotecznosci
tubylczych i nauk chrzescijanskich. ,Historia, ktodra

posiadajg, jest jedng z tych, dla ktorych warto poswiecid
uwage. Ma to wielki sens w konteksScie tego, co dzieje sie ze
wiekszym spoteczenstwem globalnym, ktdére zachowuje sie dos$¢
chaotycznie w zarzadzaniu Srodowiskiem i w kontaktach z zywymi
istotami.

,By¢ moze widzimy, ze czasy, w ktérych zyjemy (niektore
systemy eschatologiczne nazwatyby je czasami ostatecznymi)
ostrzegaja nas, ze konieczne jest ponowne przemyslenie naszej
kultury i sposobu zycia”.

Odczytywanie duchowego krajobrazu

Rozpoczynajgc nauke w dziecinstwie od odosobnienia, starsi
uczg Mamos jak rozwija¢ relacje ze zwierzetami, ros$linami,
zywiotami i istotami duchowymi zamieszkujgcymi ich Swiat
religijny. Dla cztonkdédw spotecznos$ci daje to mozliwos¢
odczytania 1 ujrzenia tego, czego wielu nie jest w stanie.
,Posiadajg zestaw wiedzy o tym, jak czyta¢ nature niczym
ksigzke, a nie tylko z intelektualnego, racjonalnego sposobu
poznania” — powiedziat Cdardenas. ,Dla nich natura jest jak
wspaniaty tekst, wspaniata biblioteka, ktdéra wysyta wiadomos$ci
1 przeobraza ich w madrego mezczyzne lub madra kobiete”.

Dla ludéw z Sierra istnieje terytorium duchowe, ktére naktada
sie na terytorium fizyczne i posiada sSwietg geografie, o ktorg
nalezy dba¢ i jg utrzymywaé¢. Ci ludzie wierzg, ze nacisk
wspbétczesnego spoteczenstwa jedynie na ,zachodni” naukowy
sposéb poznania przyémit zasadniczg duchowg wizje natury Ziemi



i spdjnej rzeczywistosci catego zycia. ,Mtodszy Brat zawsze
dokonuje separacji” - powiedziat* Villafana. ,Ale ostatnio
fizyka kwantowa zaczyna dostrzegaé¢, ze wszystko jest we
wszystkim innym; ze nic nie jest oddzielone. Uznaje, ze
zXamanie jednej rzeczy pocigga za sobg reperkusje. W ten
sposdob wierze, ze fizyka kwantowa zbliza sie do sposobu
poznania medrcéw Mamos”.

Zagrozone centrum rdéznorodnosci
biologicznej

Sierra Nevada de Santa Marta zostata uznana za najbardziej
niezastgpiony rezerwat przyrody na sSwiecie. Jednak wedtug
ekotoksykologa JeslUsa Olivero-Verbela niewiele wiadomo na
temat tego, w jaki sposéb dziatalnos¢ cztowieka wywiera
znaczacy wptyw na ten chroniony obszar biordéznorodnosci. Jak
napisat Olivero-Verbel w niedawnej ,ocenie podatnosci”
opublikowanej w ,Science Direct”, g*déwnymi czynnikami
powodujgcymi presje na Sierra sg projekty gérnicze, gospodarka
wodna, systemy rolnicze, turystyka, konflikty terytorialne 1
zmiany klimatyczne.

»Skumulowana presja wynikajgca z takich dzia*alnosci, jak
gérnictwo, zmiana uzytkowania gruntdéw i turystyka znaczaco
przyczynity sie do zmiany homeostazy ekosystemu i ograniczenia
Swiadczonych przez niego ustug ekosystemowych” — napisat. ,Ze
wzgledu na wazny obszar rezerwowy podjeto réozne srodki w celu
ochrony réznorodnosci biologicznej, jednak ich wdrozenie by%o
niewystarczajgce.”

Szczegélnie niepokojgce dla Arhuaco sg szybko topniejgce
lodowce, ktdre zasilajag rzeki i dostarczajg wode do lokalnego
ekosystemu oraz milionom ludzi w dole rzeki. 0d 2010 roku
stracity one 20% swojej masy. Wedtug ,Raportu o stanie
lodowcéw Kolumbii z 2019” Sierra Nevada jest szczegdlnie
wrazliwa na zmiany klimatyczne.



Dla Arhuaco problemy klimatyczne i $rodowiskowe sg Scisle
zwigzane z przyczynami obecnej pandemii. W ich sSwiatopogladzie
systemy Ziemi i pojawiajace sie choroby reagujg na ludzkie
dziatania i odwrotnie. W obliczu tych wirusowych reperkusji
wielu ludzi staneto w obliczu wieloletnich zaniedban w
podstawowej opiece zdrowotnej dla spoteczno$ci tubylczych w
Ameryce tacinskiej. Leonor Zalabata, przywdédczyni Arhuaco i
delegatka Komisji Praw Cztowieka w Kolumbii potepia brak
opieki medycznej na tych terytoriach. ,Jednym =z
najpowazniejszych probleméw, jakie mamy polegaja na tym, ze
publiczne ustugi zdrowotne, ktdérych wymaga radzenie sobie z
pandemig, zostaty pozostawione sektorowi prywatnemu”
powiedziata.

Odpowiedz Arhuaco na pierwszy
kryzys

Podobnie jak ludy KaméntSa i Misak, Arhuaco zaakceptowali
waznos$¢ standardowych miedzynarodowych protokotéw
prewencyjnych: maski, mycie rgk i dystans spoteczny. Jednak
ich wtasne protokoty idg dalej niz protokoty rzgdu. W miare
mozliwosci ograniczyli sw6j wkasny ruch, zniechecajgc do
wyjazdéw do miast grzywnami i 15-dniowg izolacja po powrocie.

Spotecznos¢ ma wtasne posterunki bioasekuracji w punktach
wejscia na jej terytorium, obstugiwane przez Mamos. Przed
wejsciem na terytorium ludzie muszg przejs¢ szereg czynnosci,
zaczynajgc od rytualnego oczyszczenia z negatywnej energii
takiej osoby czystymi kosmykami w*dékien baweiny, ktére
nastepnie umieszcza sie w ogniu. Po tym nastepuje kapiel w
roztworze zawierajgcym rézne rosliny, ktérych uzywaja Mamos.
Musza nastepnie przejs¢ ceremonialng dziatalnos¢, w ktorej
chorobe oddajg Ziemi. Na koniec otrzymujg lekarstwo z wyciagu
lokalnych ros$lin wybranych przez Mamos. ,Dla nas zdrowie ciata
nie jest najwazniejsze” — powiedziat Amado Villafanha.
,Gwarancjg zdrowia organizmu jest natura. Utrata sSniegu,



ubytek wody, zmiany pogody majg wptyw na uprawy, ktdorymi sami
sie karmimy. Dla nas to juz jest pandemia.

,Kiedy Mtodszy Brat zaczyna ingerowa¢ w rzeki, podejmuje
dziatania, ktdére powoduja, ze sSnieg topnieje, a ziemia
choruje. To tak, jakbysmy mieli wycig¢ oko, nerke lub poé%t
wagtroby. Ludzkie ciato juz nie bedzie w porzadku. Nie bedzie
juz w nim integralnej funkcji”.

Zdaniem Cardenasa dla takiego zniuansowanego, wielowymiarowego
i holistycznego podejscia do zdrowia nie ma miejsca we
wspétczesnym ksztatcie opieki zdrowotnej. Sledzi gwattowny
spadek akceptacji tradycyjnej medycyny w obu Amerykach do
poczatku XX wieku spowodowany m.in. pracg takich reformatorow,
jak Abraham Flexner w Stanach Zjednoczonych. Flexner by%
reformatorem medycyny i politykiem, ktory niestrudzenie
pracowat nad wyeliminowaniem konkurencyjnych alternatywnych
modeli medycznych, takich jak homeopatia, osteopatia,
naturopatia i potoznictwo.

W latach po opublikowaniu ,Raportu Flexnera” w 1910 r. liczba
szk6t medycznych zmniejszyta sie z 650 do 50. Okoto 10 000
zielarzy wypadto z biznesu, a medycyna tubylcza zostata
usunieta ze standardowej opieki. Wraz z europejskimi rzgdami
kolonialnymi, ktdre promowaty podobne poglady od XV wieku,
amerykanski model medyczny zostat szybko wyeksportowany na
caty Swiat. Wedtug Cardenasa rezultatem jest zanik dialogu
miedzykulturowego wok6t zdrowia i powszechna zaleznos$¢ od
opartego na farmaceutykach podejscia do medycyny.

Dzisiaj mtodzi Arhuacos i Kogi, ktdrzy uczeszczajg do szkoty
medycznej, wracajg do swoich spotecznosci, praktykujac model
farmaceutyczny i nie potrafig odnies¢ sie do ziotowej
farmakopei swojej starszyzny. Nie sg tez w stanie tworzyd
wtasnych lekdw, co uzdrowiciele robili od tysigcleci.
,Przybywajg do swoich spotecznosci, aby prowadzi¢ oS$rodek
zdrowia, podawa¢ pigutki i nie wtaczaja tradycyjnej wiedzy” -
powiedziat Cardenas. ,Systemy opieki zdrowotnej na poziomie



globalnym zatamujg sie, poniewaz zalezg od bardzo
redukcjonistycznej koncepcji zdrowia, ktéra nie obejmuje
elementdéw zapobiegawczych, w tym tego, jak my myslimy o
chorobie”.

Dla Mamo Camilo Izquierdo zapobieganie chorobom bedzie
wymagato przestrzegania Prawa Poczatkdow, w tym rzeczywistej
zmiany nastawienia. Przetozenie tego prawa przodkéw na czyn
zaczyna sie od uznania natury za zywg istote posiadajacag
prawa. ,To jest tak, jak zostato ustalone od poczatku i musi
zostac¢ spetnione dla dobra wszystkich, nie tylko ludzi, ale i
zwierzgt — tych, ktérzy latajg i tych, ktérzy nie lataja” -
powiedziat omawiajac wptyw topnienia lodowcéw i pielegnowanie
wiezi, ktdére musimy podlewac. ,Jesli woda zniknie, wszystko
umrze. Wszystko, co chodzi po Ziemi, jest eksterminowane. My
takze mozemy znikngc”.

Pozostali Mamos zgadzajg sie i podkreslajg gtebokie wyzwanie,
w ktdérym zyjemy jako globalne spoteczeristwo. Ostrzegaja, ze
jesli nie nauczymy sie zy¢ w zgodzie z naturg, pandemia sie
pogtebi i pojawi sie wiecej chordob. To ostrzezenie stato sie
lekcjg dla niektérych mtodszych cztonkdéw spoteczno$ci, takich
jak Ati Fania Torres, ktdéra powaznie zachorowata na COVID-19
podczas wizyty w miescie w poéinocno-wschodniej Kolumbii.
»MXodzi ludzie powinni stosowa¢ sie do zalecen Mamos”
powiedziat Torres, apelujac do mtodszych pokoleA na catym
Swiecie. ,0znacza to dbanie o przyrode, drzewa, rzeki i gory.
To znaczy dba¢ o nature, zeby ona dbata o nas”.
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