COVID-19 powoduje
przedwczesne starzenie sie
organizmu

4 grudnia 2020

Wedtug Anch Baranova, profesora biologii systemowej na
Uniwersytecie George’a Masona, jedng z konsekwencji zakazenia
koronawirusem, nawet w tagodnej postaci, jest przedwczesne
starzenie sie organizmu.

W listopadzie br. opublikowano wyniki pracy naukowej grupy
lekarzy, ktdrzy badali osoby chore z umiarkowanym do *agodnego
COVID-19.

~Wszyscy ci pacjenci byli leczeni ambulatoryjnie, tylko
nieliczni byli hospitalizowani. Nawet u osdéb z bardzo *agodna
postacig choroby 70% miato patologie niektérych narzgdow
wewnetrznych. Gtéwng patologiag nie byto serce, ale gtdwnie
ttuszczowa heptoza, czyli deformacja watroby i zwyrodnienia
ttuszczowe tkanki trzustkowej. Zwykle takie diagnozy sg typowe
dla os6b powyzej szesédziesigtego roku zycia, a w grupie
pocovidovej — obserwowano je juz u czterdziestolatkéw”
powiedziata Anch Baranova.

,Powiedziatbym, ze Kkoronawirus przyspiesza starzenie sie
organizmu, odbiera jego zasoby i przybliza staros¢” — dodata
Baranova.

Jej zdaniem takich testéw powinno byc¢ wiecej, aby poznad
konsekwencje infekcji i je zbadac¢. ,Musimy rozpoczac
dtugoterminowe badania wypisanych pacjentow z koronawirusem i
szczegbtowo ich zbadal, aby dowiedzie¢ sie, co dzieje sie z
ich zdrowiem. Trzeba to zrobié¢. Wiem, Ze takie préby juz sie
rozpoczety” — powiedziata Baranova.

Zrédto: pl.SputnikNews.com
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