Coraz wiecej ludzi w Anglii 1
Walii odbiera sobie zycie

1 wrzesnia 2024

Eksperci nie majg watpliwosci — w Anglii i Walii doszto do
kryzysu zdrowia publicznego. Liczba oséb, ktére w zesztym roku
popetnity samobdjstwo, osiggneta poziom najwyzszy od 1999 r.

Liczba ludzi, ktorzy w zesztym roku odebrali sobie zycie w
Anglii i Walii, osiaggneta najwyzszy poziom od ponad dwdch
dekad. Z danych zebranych przez organizacje charytatywng
zajmujgcq sie zapobieganiem samobdjstwom Samaritans wynika, ze
w 2023 r. w obu krajach odnotowano az 6069 samobdjstw. To
znacznie wiecej niz w 2022 r., gdy samobdjstw zarejestrowano
5642 i najwiecej od 1999 r.

Dane the O0ffice for National Statistics méwig o tym, ze trzy
czwarte przypadkow odebrania sobie zycia w Anglii i Walii
dotyczyto mezczyzn. Ale zesziy rok byt tez najgorszym rokiem
od trzech dekad (od 1994 r.) w przypadku kobiet. W Swietle
tych faktdéw eksperci juz teraz apeluja do rzadu, by
potraktowat toczacy spoteczenstwo kryzys zdrowia psychicznego
jako problem niecierpigcy zwtoki. Jako problem wymagajacy
pilnego dzia*ania, podobny do tego, jaki obserwujemy w
przypadku prob ograniczenia palenia.

Wskaznik samobdjstw kobiet w Anglii i Walii wyniést w 2023 r.
5,7 na 100 000 oséb. Taki sam wskaznik dla mezczyzn wynidst
17,4 na 100 000. Natomiast dla mezczyzn w wieku 45 do 49 lat
wskaznik ten wynidést 25,5. Najnizszy wskaznik samobdjstw w
Anglii odnotowano w Londynie.

Samobdjstwa dotyczg niestety wszystkich grup wiekowych i we
wszystkich odnotowano w zesztym roku wzrost wskaZznikéw. Liczba
samobdjstw szczegdlnie jednak wzrosta w grupie wiekowej 45-64
lat. ,Wskazniki dotyczace samobdjstw wzrosty lub pozostaty
niezmienione w kazdym z dziewieciu regiondéw w Anglii. Ale
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najwiekszy wzrost odnotowano w poétnocno-zachodniej czesci
kraju. Samobdjstwa majg niszczycielski wptyw na jednostki,
rodziny i spotecznos$ci. Dlatego bedziemy nadal monitorowad
dane dotyczgce samobdéjstw, aby wspieral dziatania majgce na
celu ochrone o0s6b narazonych na ryzyko” - zapowiada Vahé
Nafilyan, szef ds. danych i1 analiz w zakresie opieki
spotecznej i zdrowia w ONS.
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