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,Rodzaj ludzki jest nienasycony w swej chciwos$ci.” -

Arystoteles

Konsumenckie spoteczenstwo nie jest w stanie dad¢ nam
obiecanego spetnienia poprzez dostarczenie débr materialnych,
poniewaz pragnienia cztowieka sg niemozliwe do zaspokojenia;
potrzeby cztowieka sg okreslane przez spoteczenstwo, a
prawdziwe zrédto osobistego szczesScia lezy gdzie indziej.
Faktycznie sita spotecznych relacji oraz sposob i jakosc
spedzania wolnego czasu — obie te rzeczy sg podstawowymi
determinantami szcze$cia w zyciu — jawiag sie zardwno, jak i
zanikajgce jak 1 roéwnoczesnie coraz drozsze w klasie
konsumentéw. Wydaje sie, ze konsumenckie spoteczenstwo prdébuje
nas ulepszy¢ poprzez zwiekszanie naszych dochodéw. Alan Durig
— ,Ile oznacza jakosc¢?”

Jakim interesujgcym cyklem jest nasze zycie! Przecietny
obywatel ,pierwszego sSwiata” kultywuje zamitowanie, czy wrecz
obsesje na punkcie débr materialnych. Ale poprzestanie na tym
bytoby duzym niepowodzeniem. Typowy konsument zyje pod presja
ciggtego pragnienia zdobywanie coraz to nowych przedmiotoéw,
wyzszych form technologii i to stawia go w dos$¢ ktopotliwej
sytuacji. Przede wszystkim, pomijajgc kwestie duchowej pustki,
ktéra jest nieod*aczng czesScig stylu zycia naszych
nieswiadomych przyjaciét, muszg oni pracowal przez wiekszos$¢
czasu, aby sprosta¢ temu, czemu tak naprawde sprostac nie
mozna.

By¢ moze najwieksza ironig w tym catym cyklu ,praca -
konsumpcja — praca” jest to, ze ludzmi, ktérzy naprawde
czerpig z tego korzysci sg tylko ,ludzie na szczycie”; w
rzeczywistosci jest tak, ze konsumenci przez cate zycie sa
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zniewoleni przez tych kilka os6b. Ale nie to jest tg ironiczng
czeScig — najbardziej ironiczne jest to, ze nie potrzebujemy
wiekszosci tego, co za wszelka cene usitujg nam wcisngd
korporacje, zaspakajaja one nasze rzekome potrzeby sztucznie
stworzone wtasnie przez te elite ludzi, ktdrzy sg na szczycie.
Wiec jak naprawde dziat*a ten mechanizm? Pewne osoby (zazwyczaj
jest ich niewiele) sztucznie zapoczatkowuje zapotrzebowanie na
dany produkt, inni pracuja dla nich, by zarobié¢ pienigdze na
kupienie tego wtasnie produktu, nastepnie kupuja go, czuja
pustke, pragng czegos innego i tak powstaje btedne koto. Taki
stan umystu jest niczym innym jak dobrowolnym zniewoleniem i
moze by¢ okreslony tylko jako niepoczytalnos¢!

Co inicjuje 1 napedza konsumpcjonizm?

Konsumpcjonizm — czyli przekonanie, ze im wiecej tym lepiej, 1
ze dobra materialne sg w stanie ulepszy¢ nasze zycie — nie ma
korzeni w zadnych rzeczywistych ludzkich potrzebach, dlatego
tez musiat zostad sztucznie stworzony przez spoteczenstwo.
Jeszcze piecddziesigt lat temu niepohamowany konsumpcjonizm by%
charakterystyczny tylko dla najbogatszych klas spotecznych,
ale rozprzestrzenit sie z niestychang szybkosScig porywajac
Srednie, a nawet nizsze klasy uprzywilejowanych narodéw.

Spoteczenstwo wpaja kazdemu z nas zawis¢ o to, co fizyczne,
atrakcyjne. Dlatego tez szybko powstaje u nas pewnego rodzaju
obsesja na punkcie tych obiektéw — ta odmienna uwaga zastepuje
racjonalnos¢ i instynkt. Profesor Uniwersytetu w Harvardzie
Juliet B. Schor ttumaczy w swojej ksigzce ,Przepracowana
Ameryka”: — ,Satysfakcja czerpana z konsumpcji zazwyczaj bywa
krotkotrwata. Dla wielu moze sta¢ sie rodzajem natogu. Tak jak
ludzie uzaleznieni od narkotykéw wykazujg coraz wiekszg na nie
tolerancje tak konsumenci potrzebujg coraz wiekszych dawek,
aby osiagngc¢ okreslony punkt zniewolenia.”

To wszystko bytoby proste, w oczach ludzi zarzadzajacych
korporacjami, gdyby konsument mégt kupi¢ pewien okres$lony
produkt i zaspokoi¢ swoje pragnienia. Plany, co do dalszych
zyskow mogtyby na dobrg sprawe zostac wyrzucone przez okno a



mechanizm, na ktéry tak bardzo liczyty elity zostatby
zniszczony na zawsze. Oczywistg odpowiedzig na takie
zagrozenie jest stwarzanie coraz wiekszych spostrzeganych
przez nas potrzeb — tu wtasnie pojawia sie reklama.

Gdyby ktos powiedziat: ,Reklama jest jednym wielkim spiskiem
korporacji majgcym na celu kontrolowanie umystéw” mdgtbys
wzig¢ go za bredzgcego lunatyka, ktéory odkryt ,jeszcze jeden”
spisek. Korporacje ptacg ogromne pienigdze agencjom
reklamowym, ktdére szkolg profesjonalistéw, ktdérzy pdzniej maja
nabra¢ nas tak, bysmy kupili wszystkie bezwartoSciowe Smieci.
Oni wiedzg, ze seks sie sprzedaje, ze migajgce reklamy
dziatajag, 1 ze ludzie $lepa podaza za tymi trendami. Ile
reklam telewizyjnych na przyktad przedstawia nam logiczne 1
przekonujgce dowody na to, ze powinnismy kupi¢ produkt A?
Reklamy telewizyjne nigdy nie beda odwotywaé¢ sie do twojego
rozsadku. Agencje reklamowe wiedzg, ze tatwiej jest przekonad
ludzi zeby kupili dany produkt, ktérego prawdopodobnie nie
potrzebujg, ani nawet nie chca, jesli sie ich oszuka a nie,
jesli przedstawi sie mu racjonalne argumenty. Alan During z
Worldwatch Institute twierdzi: - ,Tworzenie potrzeb jest
ogromnym globalnym przedsiewzieciem. Przez ostatnie cztery
dekady reklama jest jednym z najszybciej na S$wiecie
rozwijajacych sie dziatdéw gospodarki. W Stanach Zjednoczonych
wydatki na ten cel wzrosty z 198% na osobe w 1950 roku do 495%
w 1990. W miedzyczasie globalne wydatki na reklame wzrosty z
mniej wiecej 39 miliardéw $ w 1950 do 247 miliardéw w 1988 i
rosng szybciej niz wydajnos¢ gospodarki.”

»LW 1920 roku] po raz pierwszy zaczeto uzywac¢ reklamy jako
psychologicznej broni przeciwko konsumentowi. Odkryto
skutecznos¢ reklam wywotujgcych strach. Bez listeryny, Postum
czy Buicka konsument(ka) zostanie stara panng, padnie ofiarg
jakiejs straszliwej choroby 1lub zostanie pominieta przy
dawaniu awansow. Reklama wytworzyta silne powigzanie pomiedzy
produktem, a czyjg$ osobowosScig. W koncu zaczet*a obiecywad
wszystko — od poczucia wtasnej wartosci do pozycji, przyjazni



czy mitosci.”

Co wiec napedza konsumpcjonizm? On napedza sie sam! Jak
zauwazyt ekonomista John Kenneth Galbraith, przemyst, by
maksymalizowa¢ zyski musi ,tworzy¢ pragnienia, ktdére muszg
zosta¢ zaspokojone”. Mentalnos¢, ktdrej nam potrzeba, by zy¢ w
ten sposéb, by gromadzi¢ wiecej, wiecej i wiecej - to
uzaleznienie. Ponadto, wpedza nas w to btedne koto, czujemy
sie zmuszeni by nadgza¢ za ciaggle rosngcym popedem do
gromadzenia przedmiotow, tak samo jak do tego by nie
pozostawa¢ za innymi w zdobywaniu najnowszych technologii i
wynalazkow.

Co takiego niewtasciwego jest w konsumpcjonizmie? Jak to sie
zaczyna? Powoddéw jest wiele, mozna je jednak podzielié¢ na trzy
gtoéwne kategorie:

1. JEDNOSTKA

Mentalnos¢ konsumentéw sprawia, ze stajemy sie pionkami
korporacji — stajemy sie zalezni od (z reguty ztych)
instytucji, ktdére sprawiajg, ze czujemy sie ,szczesliwi”.
Jakie absurdalne jest to, ze tak wielu ludzi, ktérzy wiedza o
tym, ze korporacje sg amoralne (sg amoralne w przeciwienstwie
do niemoralne, poniewaz w przypadku korporacji zas$lepionych
osigganiem jak najwiekszych zyskéw nie mozna méwié¢ o
jakiejkolwiek moralnos$ci), mimo to wpycha swoje ciezko
zarobione pienigdze do kieszeni tej panujgcej klasy za kazdym
razem, gdy wybiera sie na zakupy dla rozrywki. Za kazdym
razem, kiedy podswiadomie pozwalamy sie zniewoli¢ bezsensownym
reklamom telewizyjnym czy tablicom z plakatami reklamowymi, na
ktéorych widnieja kobiety w bikini, rezygnujemy z naszej
SwiadomosSci na rzecz biznesu.

Ktos powie na to: ,Dajcie spokdj, ludzie zawsze byli chciwi,
to nic nowego”. Nic bardziej btednego. Alan During pisze: -
»Pomiedzy rokiem 1967 a 1990 procent Amerykandw
uczeszczajgcych do collage’u, ktdérzy uwazaja, ze najwazniejsza



jest ,bardzo dobra pozycja finansowa” wzrést z 44 do 74
procent. Procent os6b uwazajacych, ze najwazniejsze jest
odnalezienie prawdziwego sensu zycia i wtasciwej filozofii
spadt z 83 do 43.” Konsumenci wiec narazeni sg na to, ze
zostang napietnowani przez spoteczenstwo jako osoby, ktére nie
majg wystarczajgco duzo pieniedzy by zrobié¢ to czy tamto.”

Oczywiscie kwestia $rodowiska znaczy dla tych ludzi bardzo
niewiele, czy wrecz nic. Zyja oni w kompletnej opozycji do
naturalnej réwnowagi — jak mozemy oczekiwa¢ od nich, ze beda
szanowali zycie w zgodzie z naturg?

2. WSPOLNOTA

Wspélnota wydaje sie by¢ naturalng dla ludzi struktura
spoteczng — jasne jest, ze nie czujemy sie najlepiej zyjac jak
pustelnicy z dala od innych ludzi. Aby mégt istnie¢ rzad,
ktéry pozwoli na w peitni wolne spoteczenstwo — musi on
respektowa¢ naturalny porzadek, a mate komuny sg nieodzowne.
Znaczenie jednos$ci, poczucia szczegdlnej wiezi, ktére istniato
we wspolnotach zostato zniszczone przez konsumencka
mentalnos¢. During twierdzi: ,Tak jak wiezi rodzinne, tak
rowniez zanikneta gospodarka komunalna — zostata zniszczona
pod Slepym naporem gospodarki pienieznej. Zakupy, centra
handlowe, autostrady i ,komiksowo$¢” zastgpity nam dawne mate
sklepiki, lokalne restauracje, teatry w sgsiedztwie - te
rzeczy, ktdédre pomagaty ksztattowal wtasng indywidualnos$¢ i
poczucie solidarnosci. Tradycyjne spoteczno$ci sg wszystkim,
ale te tradycje wygasajg w niektdérych nacjach. W Stanach
Zjednoczonych zanik lokalnej gospodarki posungt sie o wiele
dalej, wiele dzielnic to nic wiecej poza miejscami do spania,
a sgsiedzi dzielg ze sobg tylko wypozyczalnie video 1
markety.”

Brytyjscy naukowcy Carl Gardner i Julie Shepard dodaja:
,Centra miast, niegdy$ naturalne skupiska ludzi, ktérzy zyli i
pracowali w nich zatracity swoja indywidualnos¢ i wszelkie
powigzania ze swojg, tylko dla nich charakterystycznag
przesztoscig. Teraz sa to tylko bardzo wierna kopie



kilkudziesieciu innych miejsc rozsianych po catym kraju. Po za
godzinami, w ktdrych czynne sg sklepy.. wiele centréow miast i
miasteczek, w rezultacie swej ,monokulturowos$ci” zamienia sie
w zamkniete, jatowe i pozbawione zycia przestrzenie.”

Konsumpcjonizm, poniewaz ktadzie taki nacisk na dochody
jednostki, wywotuje zazartg rywalizacje. Jakakolwiek
wspbétpraca postrzegana jest jako przyczyna stabosci w tym
Swiecie rzadzacym sie prawem ,cztowiek cztowiekowi wilkiem”.
To przekonanie oparte jest na ignorowaniu faktu, ze wszystkie
pomySlnie i bujnie rozwijajace sie spoteczno$ci — na przyktad
tubylcze plemiona — z konieczno$ci funkcjonowaty w oparciu o
zasady wspotpracy i wspdiposiadania.

Generalnie, jakiekolwiek poczucie szczesScia spowodowane
posiadaniem czego$ wynika nie z samej natury tegoz przedmiotu,
ale ze statusu, jaki zapewnia bycie jego wtascicielem. To
znaczy, ze ludzie sg skupieni nie tyle na przedmiotach, ktore
posiadajg, ale na tym fascynujgcym uczuciu, ze dzieki nim s3g
lepsi niz inni. Badania psychologiczne przeprowadzone w
spotecznosciach charakteryzujgcych sie duzym zrdéznicowaniem
poziomu zycia, takich jak spoteczerstwa Wielkiej Brytanii,
Stanéw Zjednoczonych, Izraela, Brazylii czy Indii wykazaty, ze
ci, ktdérych dochody plasujag ich na szczycie czuja sie znacznie
szcze$liwsi niz ci sytuowani gorzej, a klasa Srednia ma
tendencje do tego, by czu¢ sie szczesliwsza niz klasa nizsza,
ale tylko w kwestiach spotecznych. Francuski filozof Jacques
Rousseau pisze: — ,Udowodnitbym, Zze gdyby kto$ widziat garstke
poteznych i bogatych ludzi p*awigcych sie w dobrobycie 1
zbytkach podczas, gdy masy uginajg sie pod brzemieniem ubdstwa
i cierpien, to dziatoby sie tak dlatego, ze ci pierwsi
przywigzuja wage do rzeczy, ktdére zapewniajg im rozrywke tylko
w takim stopniu w jakim robig to ci, ktérzy sa tego
pozbawieni; i poniewaz bez zmian ich potozenia przestaliby by¢
szczesSliwi gdyby inni ludzie nagle przestali cierpiec”.

Wyzsza klasa w Brazylii na przyktad twierdzi, ze jest mniej
wiecej tak samo szczesliwa jak wyzsze klasy w Stanach



Zjednoczonych, pomimo znacznej réznicy w ich przychodach.
Réznice w poziomi ,szcze$cia” w danych spoteczenstwach
przypuszczalnie istniejg, dlatego, ze wyzsza klasa sama stawia
sie ponad nizszymi i czuje sie lepsza. Oczywiscie ta réznica w
poczuciu ,szcze$cia” bedzie istniata tak dtugo jak dtugo klasa
Srednia bedzie dazy*a do tego samego celu, co klasa wyzsza —
zarobienia tak duzo jak to tylko mozliwe — poniewaz klasa
Srednia nie odnosi az takich sukceséw w jego realizacji jak
klasa wyzsza. Gdyby klasa $rednia przestata dazy¢ do tak
bezwartosciowego celu z pewno$cig zaczetaby postrzegaé¢ swoje
zycie jako o wiele bardziej szczesliwe i petniejsze niz
ptytkie 1 puste zycie bogatych.

Konsumpcjonizm dzieli spoteczenstwa na klasy i prowadzi do
bezlitosnej walko o jak najwieksze przychody. Zadna egalitarna
wspdélnota nie moze zaistnie¢ w tym Swiecie gdzie dominuje
bezmy$lna rywalizacja. Wszechobecny materializm przekazywany z
pokolenia na pokolenie w uprzywilejowanych nacjach oddziela
nas od wartosci wspdlnoty, poniewaz komercyjny sposdb myslenia
stawia na pierwszym miejscu przedmioty i wytwory najnowszej
technologii. I znowu, co nie jest zadng niespodziankg,
spoteczenstwo opetane idega gromadzenia pieniedzy nie
przywigzuje najmniejszej wagi do duch wspdélnoty czy ochrony
naszej Matki Ziemi.

3. NASZ DOM, ZIEMIA

Jest to rzecz dos¢ spora, cho¢ bardzo prawdopodobna, ze
szeroko rozprzestrzeniony konsumpcjonizm jest jednym z
czynnikdéw najbardziej niszczgcych réwnowage na Ziemi. Na
niezliczonych poziomach proces wytwarzania nie potrzebnych
débr konsumenckich jest odpowiedzialny za ciggte niszczenie
integralnosci, piekna i statosci tej planety.

By wyprodukowa¢ jaki$ zbyteczny produkt, powiedzmy dodatkowg
pare spodni dla nadajgcego za modg klienta Ziemia musi
cierpie¢. Bawe*na musi by¢ uprawiana na polach, ktérych
istnienie okupione jest wycinaniem i spaleniem lasoéw.



Przetworzenie baweiny wymaga odpowiedzialnych urzadzen a do
transportowania jej statkiem do fabryki jest potrzebne paliwo.
Student Cornell w tak czarujacy sposéb okreslit swoj
materializm: ,Moli rodzice sa zadowoleni ze swojego stylu
zycia. Ale mi to nie wystarcza.” Absolwenci licedw przebadani
pomiedzy 1976 a 1990 rokiem wykazywali coraz mniejsze
zainteresowanie ,poszukiwaniem celu w zyciu” 1 zwiekszajgca
sie chec¢ zdobywania przedmiotéw, ktdore oferuje konsumenckie
spoteczenstwo. Liczba studentéw, ktdérzy uznali ,posiadanie jak
najwiekszej ilosci pieniedzy” za ,niezwykle wazne” wzrosta z
mniej niz potowy w 1977 roku do niemal dwoch trzecich w 1986.
Posiadanie pieniedzy stato sie celem numerem jedne dla
absolwentéw licedw.

Dla kazdej spostrzegawczej osoby by*o to jasne od lat.
Wystarczy tylko zwréci¢ uwage na absurdalne sumy, ktére
mtodziez i coraz czesSciej dzieci wydajg na markowe ubrania i
inne artykuty. Dostownie setki dolaréw sg marnowane na te
stworzone przez korporacje wyznaczniki statusu — tylko po to
by zaszufladkowa¢ konsumenta jako zwolennika jakiejs$
korporacji, (ktora prawdopodobnie wielokrotnie ztamata
przepisy dotyczgce ochrony S$rodowiska, praw cztowieka).

W Stanach Zjednoczonych nie ma zadnych przepiséw, ktére
mogtyby wptynaé na zahamowanie gwattownego wzrostu wartosci
konsumpcji. Inne kraje Swiata réwniez zostaty wciggniete w wir
masowej konsumpcji prébujac doréwnac¢ Stanom Zjednoczonym, od
efektdw az robi sie niedobrze. Niemiecki reklamy na przyktad
zachecajg ludzi do ,Kupienia Marlboro”, ,Sprobowania Westéw”.
W chwili, gdy to czytasz McDonald’s nieustannie rozwija sie 1
zaczyna wprowadza¢ swdj fast food do krajéw Trzeciego Swiata,
Japonia pomimo swej dawniejszej niecheci szybko stata sie
Mekka materializmu i konsumpcji. Pewien zdegustowany japonski
student zauwazyt: ,Japoniscy ludzie sg bardzo dobrze sytuowani
materialnie, ale jesli chodzi o ich wnetrze.. Nigdy nie mamy
czasu na to by odnaleZ¢ siebie czy to, czego rzeczywiscie
powinnismy szuka¢ w zyciu.” W niektdrych kregach spotecznych



Japonii sushi pakowane w ztotg folie czy ubranka dla pséw
wykonane z futer norek wywotywaty fale entuzjazmu, w innych z
pewnoscig wzbudzity niesmak i obrzydzenie.

Dla tych, ktéorzy wybrali konsumencki styl zycia, zycie jest
zdradliwym ,wyscigiem szczurdéw”, pogonig za pieniedzmi i
przedmiotami, by w koncu osiagna¢ wysoka pozycje spoteczng.
Jednostka, ktora wybiera konsumencki styl zycia zostaje na
zawsze skazana na niewolnicze uzaleznienie od pracy. Jej dni
bedg pasmem nieustajgcych streséw i niepokoju. Niepowtarzalne
jednostki stang sie niczym wiecej niz producentami débr
konsumenckich czy osobami Swiadczgcymi ustugi. Pozwalamy innym
czerpa¢ zyski z naszego cierpienia, nudy czy nieszcze$Scia. Po
dtugim, wyczerpujgcym dniu pracy, zbyt wyczerpany
produkowaniem dla systemu konsument sadowi sie przed
telewizorem, by¢ moze zapychajgc sie obiadem z mikrofaldwki!
Ten dzien zostat stracony — nie byto w nim czasu na relaksem
spacerowanie i podziwianie natury, cieszenie sie positkiem,
siedzeniem pod drzewem i czytanie, odwiedzanie rodziny czy
przyjacidét, czy te z oddanie sie jakiejkolwiek innej prostej
przyjemnos$ci, ktdéra moze da¢ nam zycie. Dlaczego decydujemy
sie na to szalenstwo? Jeden bankier z Wall Street powiedzia* o
tym szczerze: — ,zarabianie pieniedzy ma taka wartos$¢, jaka
sami mu nadamy”.

Szybciej, szybciej, wiecej, wiecej! To stato sie mottem
zyciowym cywilizacyjnej osoby. Psycholog Robert Levine z
Uniwersytetu Stanowego w Kalifornii badat tempo codziennego
zycia w szesciu krajach. Mierzyt wszystko od szybkosci
chodzenia po ulicach miast po szybko$¢ mowienia urzednikow
pocztowych, chcac w ten sposéb udowodnié, ze tempo zycia
rosnie wraz z postepujacg industrializacjg i orientacjag na
konsumpcje w danym panstwie. Rzecz jasna japonscy mieszkancy
miast robili wszystko najszybciej. Zaraz za nimi znalezli sie
Amerykanie, Anglicy, dalej mieszkancy Tajwanu i Wkoch, na
koncu za$ Indonezji. Badania profesora Levine’a pokazaty to, z
czego wielu doskonale zdawato sobie sprawe: im zamozniejszy



kraj tempo zycia w nim wieksze.

Wiecej niz dwie trzecie amerykanskiej populacji stwierdza, ze
,Ccieszytoby sie gdyby przywigzywano mniejsza uwage do
pieniedzy”. Jednak zachowanie tych ludzi jest w duzej mierze
niezgodne z pragnieniem, by mie¢ mniej materialistycznie
zorientowane zycie. Wielu pracuje tak intensywnie, ze po
pewnym czasie praca staje sie torturg, a robig to tyko po to,
by potem méc ,robi¢ zakupy do upadiego”. Prawdopodobnie
powodem tej sprzecznos$ci jest to, ze ludziom tym wpojono
pewien sposd6b myslenia, przekonanie, ze aby by¢ ,szczesliwym”
trzeba zarabiac¢ ogromne sumy bezuzytecznych pieniedzy.
Woleliby raczej zyC¢ prosciej, ale nie potrafig zakwestionowad
przekonan, ktéore pierwotnie postawity ich w tak niefortunnej
sytuacji. To po prostu zbyt wielki problem. Prawdopodobnie
skonczg oni jako robotnicy w fabrykach, ktdre zbudowano tam
gdzie kiedys$ rosty lasy, jakkolwiek zbyt szybko mkniemy po
drodze ,postepu” by przejmowaé¢ sie tym. Te fabryki wymagaja
ogromnej ilo$ci ,surowcdéw” do produkcji i z pewnosScia
zanieczyszczajg otaczajacy ekosystem ogromnymi iloSciami
odpadkéw. Do produkcji spodni potrzebne sg chemiczne barwniki
i prawdopodobnie inne sztuczne sktadniki. Spodnie muszg zostad
statkiem dostarczone do magazynu, ktdéry najprawdopodobniej
jest czescig centrum handlowego — instytucji samej w sobie
z¥ej (czy wiedziates, Zze w Stanach jest wiecej wielkich
centrow handlowych i supermarketéw niz szkét?). Kto$ musi byd
w tym sklepie zeby sprzedawa¢ spodnie naszemu nadgzajgcemu za
modg przyjacielowi; ta osoba cierpi z powodu faktycznego,
trwajgcego cale zycie zniewolenia przez te harodwke.

Co najwazniejsze, ta osoba, ktdora dostata wreszcie swojg pare
spodni (ktdérej nie potrzebowata) jest o jeszcze jeden krok
dalej w szacunku dla natury. Dalej obwarowuje sie wartosciami
tego zepsutego spoteczenstwa i co za tym idzie odrzuca
wszelkie wartosci Matki Natury. To po prostu niemozliwe kochad
i czcié¢ Nature i zycie, réwnoczes$nie planujac swoje zycie, tak
by zapewni¢ sobie optymalne warunki do maksymalnej konsumpcji.



Obsesja na punkcie dobr materialnych to policzek dla zycia w
zgodzie z naturg — to co$ wiecej niz tylko duchowe ubdstwo.

Kazdego roku Amerykanie wyrzucajg 2,7 miliarda baterii, 183
miliony zyletek, 140 miliondéw metréw szesciennych folii, w
ktérg pakowane sg np. orzeszki, 350 miliondéw pojemnikéw po
farbach spray’u. Pewna fabryka w Maryland produkuje kasety
video — sg zaprojektowane tak by wyrzucié¢ je po 5 — 10
odtworzeniach. 0d kiedy wybdr danego produktu w duzej mierze
uzalezniony jest od reklamy, ludzie przywigzujg coraz mniejsza
uwage do jego wartosci. Pétki sklepowe zapetnione sg tanimi,
kiepskimi produktami celowo wykonywanymi tak, by albo szybko
wymagaty naprawy, albo zastgpienia nowymi. Takie produkty
zapeiniajg nasze wysypiska Smieci po brzegi. Tylko sami
Amerykanie rocznie wyrzucaja 7,5 miliona telewizordéw. W tym
kraju réwniez wyrzuca sie 280 miliondéw gumowych opon rocznie,
tylko jedna czwarta z nich jest ponownie przetwarzana. Takie
przetworzone opony moga byc¢ wykorzystywane do produkcji wielu
uzytecznych rzeczy, takich jak na przyktad weganskie buty.
Tylko niewielka ilo$¢ tego, co wyrzucamy ulega biodegradacji.

Plastikowe opakowania, aluminiowe i1 wiele nadajgcych sie do
ponownego przetworzenia produktéw metalowych zasmieca nasza
ziemie, kiedy$ nieskalang przez cztowieka. Nowoczesni
zindustrializowani ludzie sag tak Slepi, ze nie widza, ze
Sciezka, ktora obrali wiedzie ich prosto do samozniszczenia.
Zanieczyszczamy nasze domy 1 zatruwamy nasze ciata nazywajac
to postepem. Jako gatunek gwattownie cofnelismy sie do stanu
zaburzonej roéwnowagi i catosciowej destrukcji i w dodatku
pociggamy za sobg kazda ros$line i zwierze. Kultury oparte na
mrozonkach, serialach komediowych, lekkich drinkach, modnych
dodatkach, przejazdzkach dla rozrywki i ,jedzeniu” z
Mcdonald’sa chce by¢ uwazana za rozsadng i sensowng. ,Wolnos¢
wyboru” to stowa tak czesto powtarzane w konsumenckim
spoteczenistwie, jednak jest kilku, ktorzy zadajg sobie pytanie
czy naprawde dano im jaki$ wybdr, czy tez zostali na site
nakarmieni $mieciami produkowanymi przez korporacje. Jakie



spoteczenstwo pozwala sobg manipulowaé¢, kontrolowaé¢ swoje
umysty (w koncu daje sie wzig¢ podstepem), $lepo sktucha
reklam? Takie, ktdére zboczyto z drogi i brak mu perspektyw.
Prawdopodobnie to ten sam typ spoteczenstwa, ktory jest tak
owtadniety obsesjga na punkcie zupetnie nieistotnych
przedmiotéw, ze skonczy sam skazujgc sie na zniszczenie.
Mozemy zada¢ sobie nastepujgce pytanie: — ,Jaki bytby sSwiat
gdybysmy zdotali pozby¢ sie konsumpcjonizmu?”. Nie
spedzaliby$my wiekszo$ci dni uwiezieni w pracy. Cata ta
zatosna struktura zniknetaby — nie z dnia na dzien, ale wtedy,
gdy ludzie przestaliby przejmowa¢ sie zdobywaniem ddébr
materialnych, nie bytoby juz wtedy miejsca na kapitalizm. Nie
czulibysmy juz, ze to jacy jestesmy jest kwestig drugoplanowg
w stosunku do tego ile posiadamy. Stosunki w rodzinach i
wspélnotach poprawityby sie ogromnie, tak jak poprawitby sie
nasz stosunek do samych siebie. Nasze umystu nie bytyby
zaprzgtniete myslami o pienigdzach i chciwo$ci, a zamiast tego
bytoby petne spokoju i b*ogosci; nasz zwigzki z Naturg niemal
na pewno statyby sie o wiele silniejsze.

W naszym nowo odnalezionym czasie, ktdéry wczesniej trwonilismy
w jakiejs pracy, moglibysmy zaja¢ sie tym, co jest wazne dla
kazdego z nas: przyjaciotmi, rodzing, ochotnicza praca,
podrézowaniem, czytaniem, ¢wiczeniami, pisaniem, rozmys$laniem,
odpoczywaniem, czymkolwiek. Najwazniejsze jest to, ze w tym
czasie moglibysmy robi¢ to, co sprawia, ze naprawde czujemy
sie szczes$liwi, a nie to, czego nas nauczono, czemu powinnismy
by¢ szczesliwi. Jes$li ogladanie telewizji, jedzenie fast
food’'u naprawde sprawia, ze czujemy sie szczesliwi to dziwne
jest to, ze w dzisiejszym spoteczeiAstwo jest tak wielu ludzie
cierpigcych i niespeinionych.

Sami musimy kontrolowa¢ swoje zycie. Nigdy wiecej
szarlatanstwa i oszustw korporacji. Trzeba réwniez zauwazy¢,
ze btedem bytoby obwiniac¢ tylko konsumpcjonizm za to, ze naszg
planete zapeinity multikorporacje — musimy bra¢d
odpowiedzialno$¢ za swoje nawyki konsumpcyjne i zmienid je,
musimy zada¢ sobie pytanie: ,Czy naprawde potrzebujemy tych



wszystkich rzeczy, ktore probuje sie nam wcisngé?” Podczas,
gdy korporacje mogg prébowaé¢ oszukiwaé¢ nas tak, bysmy
akceptowali ich sztucznie stworzone ,potrzeby”. Ostateczny
wybor, czy bedziemy walczy¢, czy tez poddamy sie temu
obtedowi, nalezy do nas.
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