Co przeszkadza w nauce
jezyka?
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Dorosli i dzieci majg rdézne zdolno$ci odnosnie nauki jezyka.
Dorosli dobrze przyswajaja sobie stowa, podczas gdy dzieci
majg niesamowitag zdolnos¢ do wytapywania niuanséw, ktore
czesto dorostym umykajg. Przyczyng tych réznic jest budowa
mézgu. Mtody mdézg jest wyposazony w neurony, ktdére potrafiag
analizowa¢ dzZzwieki i na tej podstawie tworzy¢ zasady
konstruowania wyrazéw i zdan z tych dZwiekéw. Tak powstaja w
mézgu reprezentacje struktur jezykowych i gdy przekroczymy
pewien wiek naszemu mézgowi trudno jest przyswoil sobie
struktury innego jezyka.

Naukowcy z nalezgcego do MIT-u McGovern Institute for Brain
Research odkryli kolejny czynnik powodujgcy, ze dorostym
trudniej nauczy¢ sie jezyka obcego. Jak stwierdzit zespét
pracujgcy pod kierunkiem Amy Finn, w nauce przeszkadzaja..
wysoko rozwiniete funkcje poznawcze. Uczeni odkryli, ze im
bardziej dorosli starali sie nauczy¢ morfologii sztucznie
stworzonego jezyka, tym gorzej im to szto.

,0dkrylismy, ze przyktadanie sie do nauki pomaga w wiekszosci
sytuacji. Jest pomocne na przyktad przy ocenie, ktoérych
elementow powinnisémy sie nauczy¢ czy przy sortowaniu tych
elementéw. Ale w nauce morfologii, przynajmniej jesli chodzi o
stworzony przez nas sztuczny jezyk, zwiekszony wysitek
przeszkadza” — méwi Finn.

0d kilkudziesieciu lat wiadomo, ze dzieci bardzo dobrze radza
sobie z przyswajaniem ztozonych probleméw jezykowych, takich
jak nieregularna odmiana czasownikéw czy np. tryb %*aczacy.
Generalnie radzg sobie lepiej niz dorosli ze strukturg i
gramatykg jezyka. W 1990 roku lingwistka Elissa Newport
wysuneta hipoteze, zgodnie z ktdrg dorosli maja ktopoty z
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nauczeniem sie niuansdéw jezykowych, gdyz prébuja
przeanalizowa¢ jednoczesnie zbyt wiele informacji. Majg bowiem
znacznie bardziej niz dzieci rozwinieta kore przedczotowg 1
podczas nauki jezyka wykorzystujg cata moc swojego mozgu. To
moze zaktdécal proces uczenia sie. ,Taka hipoteza krazy od
dawna, jednak nie byto danych eksperymentalnych, ktdére by ja
potwierdzaty” — méwi Finn. Dlatego tez wraz ze swoim zespotem
zaprojektowata eksperyment, ktéry miat dac¢ odpowiedZz na
pytanie, czy wiekszy wysitek pomaga czy przeszkadza dorostym w
nauce jezyka.

Uczeni stworzyli najpierw dziewiec¢ dwusylabowych wyrazéw.
Kazdy z nich przyporzadkowali do jednej z trzech kategorii (A,
B, C), w zalezno$ci od porzadku spdétgtosek i samogtosek.
Badani stuchali tych stéw przez okoto 10 minut. Jedna z grup
miata nie analizowa¢ wyrazdéw i zbytnio sie na nich nie
skupiaé¢, dlatego tez w czasie stuchania badani uktadali puzzle
lub kolorowali obrazki. Zadaniem drugiej grupy by*o zas
zidentyfikowanie, rozpoznanie s%téw.

Kazda z grup stuchata tego samego nagrania, ktore sktadato sie
z serii trzywyrazowych zdan. Najpierw byt wyraz z kategorii A,
p6zniej B, w koncu C. Jak wiadomo nie od dzisiaj, dorosli,
dzieci i nawet matpy sg w stanie podzieli¢ zdanie na wyrazy.
Nie inaczej byto w tym wypadku. Grupa, ktdéra skupiata sie na
stuchaniu poradzita sobie z podziat*em na wyrazy nieco lepiej,
niz grupa zajmujgca sie przy stuchaniu inng czynnos$cig. Obie
grupy réwnie dobrze poradzity sobie z porzadkowaniem stéw,
czyli zdecydowaniem, ze wyrazy czytane w kolejnosci ABC sa
utozone prawidtowo, a w innej — nieprawidtowo.

Ostatnim testem byto sprawdzenie umiejetnosci dotyczgcych
morfologii jezyka. Badanym ponownie odtworzono trzywyrazowe
zdania, jednak tym razem w kazdym z nich znajdowat sie wyraz,
ktdrego wczesniej nie styszeli. Wyraz taki pasowat jednak
swojg strukturg do jednej z Kkategorii. Gdy badanych
poproszono, by ocenili, czy wyrazy byty odczytywane we
wtasciwej kolejnosci, grupa, ktéra miata skupi¢ sie na



stuchaniu, wypadta znacznie gorzej, niz grupa uktadajaca
puzzle i kolorujagca.

»10 ekscytujgce wyniki, gdyz dowodza, ze zwiekszenie wysitku
podczas nauki jezyka daje rdézne wyniki w zaleznosSci od tego,
jakiego elementu jezyka sie uczymy. Wskazujg one, ze skupienie
sie sprzyja nauce dos¢ prostych elementdéw, takich jak nowe
stowa, jednak przeszkadza ono w nauce rzeczy bardziej
skomplikowanych, jak gramatyka” — méwi profesor lingwistyki
Michael Ramscar z Uniwersytetu w Tybindze.

Wyniki eksperymentu zdajg sie tez potwierdza¢ teorie méwigca,
ze niektorych czesci jezyka (jak stownictwa czy pewnych zasad
gramatycznych) uczymy sie dzieki pamieci deklaratywnej, a
cze$Sci — dzieki pamieci proceduralnej. Pamie¢ deklaratywna
przechowuje wiedze i fakty, a pamiel proceduralna odpowiada za
czynno$ci, ktéore sg przeprowadzane bez specjalnego skupiania
sie na nich. Siegamy do niej niesSwiadomie.
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