Co pozwoli na czas wykry¢
raka trzustki?

17 sierpnia 2021

Naukowcy z Uniwersytetu Columbia (USA) opowiedzieli, co
pozwoli na czas wykry¢ raka trzustki. Badanie zosta%o
opublikowane na stronie Columbia Surgery.

Pierwsze symptomy rozwijajg sie niezauwazalnie, dlatego
pacjenci <czesto nie podejrzewajg choroby 1 jej
niebezpieczehAstwa. Wyjasnia to specyficzna 1lokalizacja
trzustki: guz moze rosngl bezboles$nie przez lata. Zdaniem
autordow pracy, pojawienie sie z6ttej skéry i biatek oczu
(z6ttaczka) jest jedng z charakterystycznych oznak choroby.

We krwi gromadzi sie sktadnik zo6*ci (bilirubina), ktdora jest
wytwarzana przez wagtrobe jako produkt rozpadu starych krwinek
czerwonych, a nastepnie wydalana z organizmu. Czeste sg
rowniez zaburzenia pracy przewodu pokarmowego (bdéle brzucha,
biegunka, nudnosci). Na nowotwér ztosliwy moze wskazywac ostry
b6l w Srodkowej i dolnej czesci plecdéw przez kilka tygodni.

Chodzi o to, ze nowotwdr powieksza sie i zaczyna napierac¢ na
sgsiednie organy. Poza tym nagta cukrzyca sygnalizuje
nieprawidtowe funkcjonowanie trzustki, a w szczegdlnosSci moze
prowadzi¢ do zachorowania na raka.

Czesto pacjenci z nowotworem dramatycznie tracg na wadze:
zwykle jest to spowodowane niedoborem funkcjonalnych enzyméw.
Rak trzustki jest szostym najczestszym nowotworem w populacji
oséb dorostych. W 2020 roku smiertelno$¢ z powodu tego typu
nowotworu na Swiecie wyniosta 93,99%.
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