Co pija ludzie uczuleni na
wode?

30 marca 2019

Reakcje alergiczne czesto wystepuja w przypadku lekow,
zywnosci, niektdérych napojoéw, siersci zwierzat. Tylko 50 osob
na Swiecie cierpi na pokrzywke wodng lub alergie na wode.
Alergia objawia sie w postaci bolesnych pecherzy na réznych
czeSciach ciata.

Kontakt z woda powoduje bolesng wysypke i obrzek. Alergie
prowokuje nawet oczyszczona i destylowana woda. Nawet pot Llub
Xzy powoduja bol.

Pokrzywka wodna taczy objawy kataru siennego z uczuciem
oparzen pokrzywg. Niemiecki dermatolog Markus Maurer méwi, ze
ta choroba zmienia cate zycie cztowieka. Lekarz potwierdza, ze
[0ma pacjentow z alergig na wode, ktorzy cierpig na te chorobe
od 40 lat.

Jak zyja tacy ludzie?

Pacjenci z pokrzywka wodng nie mogg spacerowa¢ w deszczu Llub
zimg podczas silnych opadow. Osoby uczulone na wode muszg
unika¢ wysitku fizycznego, aby zminimalizowa¢ pocenie sie.
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Pacjenci unikajg kontaktu z woda, ograniczajg higiene.

Alergicy nie mogg pic¢ wody, poniewaz w ustach pojawiaja sie
bolesne owrzodzenia. Wode muszg zastgpic¢ mlekiem.

Pacjenci latem odczuwajg duzy dyskomfort. Swedzgca wysypka
pojawia sie zaréwno od czystej wody, jak i potu. Niektdrzy
ludzie po deszczu zaczynajg sie dusié¢, inni — czujg piekielny
bé1l podczas normalnego mycia.

Na pokrzywke wodng cierpi malutka Ivy Angerman (Minnesota).
Zaledwie 15 sekund w wodzie wystarczy, aby jej skéra zaczeka
sie rozpalac¢. Swedzace wysypki pojawiajg sie réwniez wtedy,
gdy dziecko ptacze 1lub sie poci. Rodzice Ivy méwig, ze
oduczajg dziewczyne od %*ez, od uzycia recznika po kgpieli.
Lekarze zalecaja malenkiej Ivy przebywanie w klimatyzowanym
pomieszczeniu i przyjmowanie lekdéw przeciwhistaminowych w dni
kapieli.

Doktor Maurer zasugerowat, ze w celu wyeliminowania alergii
nalezy stosowa¢ Srodek, ktdéry blokuje dziatanie IgE. Leku nie
trzeba byto opracowywaé, poniewaz byt juz w sprzedazy. W 2009
roku przeprowadzono test takiego leku, a pacjentka byta
kobieta z inng postacig pokrzywki. Po tygodniu leczenia objawy
choroby zmniejszyty sie.
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