Co czwarty kleszcz zaraza
borelioza

9 lipca 2024
Naukowcy i studenci =z Uniwersytetu Zielonogdrskiego

przeprowadzili badania, z ktérych wynika, ze co czwarty
kleszcz znaleziony w miescie zaraza boreliozj.

W ramach badania naukowcy i studenci wyruszyli w miasto z
biatymi flagami o powierzchni jednego metra kwadratowego.
Przygotowanym materiatem obmiatali ros$liny i trawy w 72
miejscach w miesScie m.in. w parkach, na skwerach, trawnikach w
centrum miasta oraz terenach zielonych przy przedszkolach 1
szkotach.

Po przebadaniu kleszczy, ktére przyczepity sie do flagi,
okazato sie, ze 25 procent z nich by*o nosicielami kretkéw
Borreli, ktére u cztowieka wywotujg borelioze. ,Kleszcze sg
specyficzng grupa zwierzgt, ktdéra moze zaatakowa¢ ludzi i
przenies¢ réznego rodzaju choroby odkleszczowe” — powiedziat
PAP dr Olaf Ciebiera z Uniwersytetu Zielonogdrskiego.

W Zielonej GoOrze wystepujg dwa rodzaje kleszczy pospolity oraz
takowy. ,Niebezpieczny dla nas jest kleszcz pospolity,
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poniewaz to on atakuje cztowieka” — wyjasnit Ciebiera. Z kolei
kleszcz *agkowy zeruje na sarnach, dzikach czy jeleniach. ,Ten
odsetek patogenéw w kleszczach jest rézny i zalezy od
S§rodowiska, czy to jest w mieScie, czy poza miastem. Ale
rzeczywiscie w pétnocno-wschodniej czy wschodniej Polsce tej
boreliozy jest wiecej” — dodat.

Badanie kleszcza pod katem patogendw, ktdére w nim wystepuja,
polega na rozdrobieniu osobnika i wydzieleniu z niego DNA.
,Jesli juz wydzielimy DNA to namnazamy fragment genu flageliny
z bakterii patogennej Borrelia, ktora wystepuje w sliniankach
kleszcza” — wyjasnita dr Renata Grochowalska z Uniwersytetu
ZielonogoOrskiego. Jak zauwazyta, zaskoczeniem dla badaczy by%o
to, ze ,ze faktycznie co czwarty kleszcz jest zarazony
bakterig Borrelia, ktéra jest rzeczywisScie chorobotwércza dla
cztowieka”. Zdaniem Grochowalskiej, jes$li zachowamy S$rodki
ostroznosci, ,to spotkanie z kleszczem nie musi by¢
niebezpieczne”.

Przed kleszczami chronig srodki dostepne w sklepach. ,Dla pséw
lub kotow skuteczne beda specjalne obroze” - podkreslit
Ciebiera i dodat, ze takie obroze na bucie czy nodze moga dla
ochrony nosi¢ roéwniez osoby pracujgce w lesie.

Kleszcze przenoszg wiele réznych choréb. To m.in. babeszjoza,
anaplazmoza czy riketsjoza. Jeden kleszcz moze mie¢ w sobie
kilka réznych patogendéw. Jednym ukgszeniem moze wiec zarazic
kilkoma chorobami.

W warunkach naturalnych w Polsce wystepuje 19 gatunkow
kleszczy. Na wschdéd od Wisty coraz czesciej mozna spotkac
kleszcza tgkowego, uznawanego za gatunek bardziej cieptolubny.
Najliczniejszg grupe stanowi jednak kleszcz pospolity, ktdry
najczesciej atakuje ludzi. Moze przenosi¢ borelioze i wirusa
kleszczowego zapalenia mdézgu.
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