Cisza wyborcza jest 1iluzja
»rownych szans” kandydatow

17 maja 2025

W Polsce trwa cisza wyborcza. 0d pdétnocy z pigtku na sobote 17
maja 2025 roku az do zamkniecia lokali wyborczych w niedziele
18 maja o godzinie 21:00 obowigzuje catkowity zakaz
prowadzenia agitacji politycznej. Przepisy te, obowigzujgce w
Polsce od 1990 roku, zyskaty miano ,ciszy wyborczej” — okresu
teoretycznej refleksji nad wyborami. Jednak czy instytucja ta
nadal ma sens w XXI wieku? A moze jest jedynie reliktem
przesztosci, ktdéry zamiast sprzyja¢ demokracji, tworzy jedynie
fasade , réwnych szans”?

Zgodnie z art. 107 ,Kodeksu wyborczego”, w dniu gtosowania
oraz na 24 godziny przed tym dniem catkowicie zabronione jest
prowadzenie agitacji wyborczej w jakiejkolwiek formie. Zakaz
obejmuje zwotywanie zgromadzen, organizowanie pochoddéw i
manifestacji, wygtaszanie przeméwien oraz rozpowszechnianie
materiatdéw wyborczych. Co wazne, zakaz dotyczy takze
internetu, gdzie nie mozna publikowa¢ tresci agitacyjnych ani
sondazy przedwyborczych. Za naruszenie ciszy wyborczej
przewidziane sg surowe kary. Za prowadzenie agitacji w czasie
ciszy wyborczej grozi grzywna do 5 tysiecy ztotych, zas za
publikowanie sondazy w czasie ciszy wyborczej grozi kara od
500 tysiecy do nawet 1 miliona ztotych. Dodatkowo, naruszenie
zakazu agitacji traktowane jest jako wykroczenie, natomiast
publikacja sondazy w czasie ciszy wyborczej stanowl
przestepstwo.

Szczeg6lnie problematyczne jest egzekwowanie ciszy wyborczej w
internecie. Polski ,Kodeks wyborczy” nie nadgza za cyfrowa
rzeczywistoscig. Jak zauwazyta dr Agata Pyrzynska w artykule
,Cisza wyborcza w Internecie. Argumenty za i przeciw”, tresci
agitacyjne zamieszczane na zagranicznych serwerach sa
praktycznie poza zasiegiem polskiego prawa. Przepisy
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obowigzujg na terytorium Polski, ale internet nie zna granic.

Ponadto trudno jednoznacznie ocenié¢, czy np. ,lajkowanie”
wpisow polityka na ,Facebooku” stanowi juz agitacje wyborczga.
Panstwowa Komisja Wyborcza na konferencji 16 maja 2025 r.
stwierdzita, ze takie dziatanie moze zostac uznane za ztamanie
ciszy wyborczej, ale ostateczna ocena nalezy do organow
§cigania. W dobie globalnej komunikacji internetowej, zakaz
publikacji sondazy jest rowniez nagminnie omijany. Na
»Twitterze” popularne stato sie publikowanie zaszyfrowanych
»wynikoéw bazarku”, gdzie partie i kandydaci ukrywani sa pod
nazwami warzyw czy owocOw, a poparcie wyrazane jest w ,cenach”
tych produktoéw.

W wielu demokratycznych panstwach, jak USA czy Niemcy, cisza
wyborcza nie istnieje, uznawana jest za niezgodng z
konstytucyjnymi gwarancjami wolnosci s*owa. Warto tez
zauwazyC¢, ze uniemozliwia ona kandydatom odpowiedZ na ostatnie
ataki czy fatszywe informacje rozpowszechniane tuz przed
wyborami, co moze prowadzi¢ do znieksztatcenia wynikoéw.
Wreszcie, przekonanie, ze wyborcy potrzebujg czasu na spokojne
przemysSlenie decyzji, jest nierealistyczne. Wiekszos¢ oséb
podejmuje decyzje wczesniej, a cisza wyborcza nie ma wptywu na
ich decyzje.

0 wiele powazniejszym zagrozeniem dla demokracji jest
manipulacja sondazami, ktdra towarzyszy wyborom przez caty
okres kampanii. Sondaze, zamiast informowaé¢ o preferencjach
wyborcéw, czesto stuzg jako narzedzie wptywu na opinie
publiczng. RoOzne osrodki badawcze prezentujg skrajnie rézne
wyniki, co budzi podejrzenia o ich tendencyjnosé¢. Jak
zauwazajg eksperci, sondaze mogg by¢ celowo ,pompowane”, aby
faworyzowa¢ okreslonych kandydatéow. Zdarza sie, ze poparcie
jest zawyzane o wiele punktéw procentowych, co ma stworzyd
wrazenie, ze dany kandydat ma wieksze szanse na wygrang.

W przeciwienstwie do innych krajoéw demokratycznych, w Polsce
nie ma skutecznych mechanizméw kontroli i weryfikacji jakosci



sondazy. Gdy w Wielkiej Brytanii czy we Wtoszech dochodzito do
skandali zwigzanych 2z nietrafnymi badaniami, powotywano
komisje Sledcze i wymuszano publiczng samokrytyke firm
badawczych. W Polsce takie praktyki nie istniejag. Cisza
wyborcza tworzy réwniez iluzje rownych szans wszystkich
kandydatéw. W rzeczywistosSci wybory wygrywa sie znacznie
wczesniej, poprzez dominacje w mediach, zwtaszcza w telewizji,
ktéora pozostaje gtdéwnym Zrédiem informacji dla duzej czesci
wyborcéw. Politycy dwdéch najwiekszych ugrupowan — PO i PiS -
majg nieproporcjonalnie wiekszy dostep do medidw publicznych i
prywatnych stacji telewizyjnych, co daje im ogromng przewage
nad mniejszymi partiami, a krdtka cisza wyborcza nie jest w
stanie zrdéwnowazy¢ miesiecy nieréwnej ekspozycji medialnej.
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