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Teoretycznie powinnidémy miec¢ coraz wiecej czasu. Wydaje sie,
ze sprzyjaja temu rozwdj techniki, transformacje spoteczne i
zmiany rytmu zycia. Wszystko dzieje sie przeciez szybciej 1
tatwiej. A jednak wraz z rozwojem réznych usprawnien
skracajgcych czas przeznaczony na prace 1 obowigzki czasu jest
coraz mniej. Czy kto$ kradnie nasz czas?

Bedgc ekonomistg i pisarzem jednoczesnie, Hiszpan Fernando
Trias de Bes dobrze zdaje sobie sprawe z tego, ze ludzie nie
wiecej majg czasu na czytanie niz on na pisanie. Pare lat temu
opublikowat wiec opowiadanie nie dos¢, ze krotkie, to jeszcze
petne skréotéw [1]. Sledzimy perypetie pewnego pospolitego do$¢
osobnika zwanego ZC — zwyktym cztowiekiem. Jako pracownik
miedzynarodowego koncernu ZC peini wazng funkcje — ukrywa w
szafach rachunki od dostawcéw, by ci byli zmuszeni przysytad
je ponownie. To absorbujgce zajecie i koniecznos¢ sptacania
kredytu zaciggnietego na zakup mieszkania dla rodziny nie
pozwalajg mu oddawa¢ sie zywionej od dziecinstwa sekretnej
namietnosci: badaniu mréwek czerwonogtowych (Mr. czer.-gt).

Obliczywszy pewnego dnia, ku swojej rozpaczy, ze aby sptaci¢
dtug i wroci¢ w koncu do swoich ukochanych Mr. czer-gt,
potrzebuje jeszcze 35 lat, ZC postanawia rzucié¢ prace i zbi¢
fortune. Wpada na genialng mysl: bedzie sprzedawaé¢ to, czego
bliZzni podobnie jak on wcigz gorgczkowo poszukujg — Czas. Na
poczgtek wprowadza na rynek flakoniki 5-minutowe. Idg jak
ciepte buteczki. Rozszerza wiec oferte 1 oferuje pudetka 2-
godzinne. Nie spodziewa sie, ze jego handlowy geniusz
doprowadzi do spotecznych i politycznych rozruchdw..

Bajka Triasa de Besa znakomicie ilustruje mechanizm dtugu jako
sKradziezy czasu” [2], a szerzej - stanu ,gtodu czasu” [3],
powszechnego we wspdtczesnych spoteczenstwach zachodnich. Czy
frenetyczny rytm zycia ma faktycznie taki urok? Czy
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rzeczywiscie, stajgc sie niewolnikami pewnej koncepcji
aktywnosci i pewnej wizji ludzkiego losu, tak bardzo
lekcewazymy to podstawowe dobro, jakim jest czas, ze bez
skruputéw odbieramy mu wszelka wartos¢? Jednak za tym, co
kazdy najczesciej uwaza za stan naturalny albo za swdj
indywidualny przypadek, kryje sie nie majgcy nic wspolnego z
przypadkiem ,porzadek czasowy” — podkresla niemiecki socjolog
Hartmut Rosa.

SWIAT PRZYSPIESZA

Badacz ten zwraca uwage, ze w ostatnim okresie mamy do
czynienia z 3 *aczacymi sie formami przysplieszenia:
przyspieszeniem technicznym (internet, superszybkie pociggi,
kuchenki mikrofalowe), spotecznym (coraz czesSciej zmieniamy
zajecia i partnerdéw, zuzywamy coraz wiecej przedmiotow) i
rytmu zycia (mniej $pimy, szybciej méwimy, mniej sie spotykamy
z bliskimi, w czasie positkdw rozmawiamy przez telefon i
ogladamy telewizje). Logicznie rzecz biorgc, przyspieszenie
techniczne powinno zapewni¢ nam wszystkim wygodng i beztroska
codziennos¢. Tyle, ze cho¢ skraca ono trwanie roéznych
procesOw, zwieksza jednoczesnie ich liczbe. Mail pisze sie
duzo szybciej niz list, ale tez maili piszemy duzo wiecej, niz
kiedys pisalismy listéow. Samochdd pozwala przemieszczad sie
szybciej, ale poniewaz znacznie czesSciej sie przemieszczamy,
czas poswiecony na podréze wcale sie nie skrécit.. Mnozg sie
pokusy i mozliwosci — konsumpcja, przemyst rozrywkowy,
internet, telewizja - a to wymaga nieustannych 1
czasochtonnych wyborow.

Wedtug Rosy, przyspieszenie pojawito sie w naszych dziejach,
bo zachodnie spoteczenstwa na poczatku bardzo go pragnety,
widzgc w nim obietnice postepu i niezaleznosSci. Dzis$ jednak
powoduje ono zwarcie tych samych instytucji i politycznych
ram, dzieki ktdérym mogto sie rozwing¢. Staje sie ,wewnetrzng
totalitarng sit*g nowoczesnego spoteczenstwa” — abstrakcyjng i
wszechobecng zasada. Nic nie zdota jej umkngé. W codziennym
funkcjonowaniu jednostka czuje, ze wcigz musi ,gasié¢ pozary”,



i nigdy nie ma chwili, by spojrzec¢ na wtasne zycie z dystansu.
Polityczne wspdlnoty tracg panowanie nad swoim losem.
Paradoksalnie, szalonemu pedowi towarzyszy poczucie bezwtadu i
fatalizm.

Postepowe Srodowiska nie zawsze postrzegajg czas jako wazna
stawke w strategicznej bitwie, niemniej jednak trzeba
stwierdzi¢, ze jest on zasobem bardzo pozgdanym i bardzo
nieréwno podzielonym. We Francji ustawy Aubry’ego z 1999 i
2002 r. daty dodatkowy wolny czas kadrom kierowniczym,
zmuszajac jednoczesnie pracownikdéw niewykwalifikowanych do
jeszcze wiekszej elastycznos$ci — zniszczyty rytm ich pracy.
Agencje ustugowe (jedna z nich nazywa sie po prostu ,Czas dla
mnie”) pozwalajg bogatym uwolnié¢ sie od zajeé¢ domowych czy
opieki nad dziecmi, za$ sile roboczej — najczesSciej zenskiej,
biednej i/lub imigranckiej — dajg prace jednoczes$nie
niewdzieczng i niskopt*atng [4]. Czas tych oséb traktuje sie
lekcewazaco, podobnie jak czas bezrobotnych czy ubogich,
skazywanych na wystawanie w dtugich kolejkach do okienek
pomocy spotecznej [5]. ,Prosze wréci¢ jutro” — sktyszy sie
czesto. Ta sama nieréwnos¢ dotyczy np. rozméw telefonicznych.
,0n jest szefem, wiec rozmawia przez telefon, kiedy mu pasuje
— opowiada pracownik. — Ale jesli jakis jego podwtadny,
robotnik, odbierze telefon w czasie pracy, zostanie skarcony”

[6].

Szczegblnej presji sg poddawane kobiety. W lipcu 2012 r.
belgijska organizacja feministyczna Vie Féminine posSwiecita
temu problemowi tydzien ze swoich rocznych badan. W teks$cie
zatytutowanynm ,0dzyskajmy wtadze nad czasem”
(www.viefeminine.be) czytamy, ze kobiety nie tylko dZwigaja na
swoich barkach ciezar wiekszo$ci prac domowych, lecz takze
odgrywajg role ,amortyzatordow czasowych” — zaréwno w zaktadzie
pracy, gdzie czesto pracujg w niepeinym wymiarze godzin, jak 1
w sferze prywatnej, gdzie ,sa odpowiedzialne za organizacje
czasu cztonkdéw rodziny”. Padajg ofiarg ,wcigz seksistowskiej
mentalnosci, kojarzgcej kobieco$¢ z posSwieceniem sie dla



innych”. Potwierdza to wypowiedZ pielegniarki: ,Robigc co$ dla
siebie, zawsze miatam poczucie, ze zaniedbuje kogo$ innego”

[7].
PRACUJEMY CORAZ DLUZEJ]

W ostatnich dekadach praca staje sie wcigz bardziej intensywna
i w przypadku niektérych grup zawodowych coraz mocniej wkracza
w sfere prywatng, cho¢ oficjalnie czas pracy od poczatku epoki
nowozytnej wcigz sie skraca. Tak wiec jednostki majg wiecej
czasu wolnego, lecz ciaggle pozostajg w piekielnym rytmie
wspélnego zycia [8]. Poza tym - zaznacza Rosa — czesto
poswiecajg swéj wolny czas na czynno$ci ich wtasnym zdaniem
niewiele warte, takie jak ogladanie telewizji. Cierpig na
rodzaj niemoznosci robienia tego, na co naprawde majg ochote.

Nic dziwnego. Problem czasu jest bowiem nie tylko iloSciowy —
zawsze go brak — lecz réwniez jakosciowy — juz nie potrafimy
czasu wykorzysta¢, oswoi¢. Przyczyne takiej sytuacji
znajdziemy w etyce kapitalistycznej, Zrdédtowo protestanckiej,
lecz zeSwiecczonej [9]. Czas jest abstrakcyjnym zasobem, ktéry
nalezy ,wykorzysta¢ tak intensywnie, jak sie tylko da” [10].
Brytyjski historyk Edward P. Thompson pisze o oporze, jaki
wzbudzato w pierwszych pokoleniach robotnikdéw narzucenie im
czasu pracy okreslanego wybiciem zegara czy wyciem syreny, a
nie zadaniem do wykonania [11l]. Wraz z ta regularnoscig zanika
spontaniczny nawyk przeplatania okresow intensywnej pracy
chwilami préznowania - nawyk, ktéry Thompson uwaza za
naturalny rytm ludzkiego dziatania.

Dyscypline zapewnia staranne pokawatkowanie czasu: nie tylko w
fabryce, lecz takze w szkole, instytucji majacej na celu jak
najwczesniejsze wytresowanie sity roboczej — w 1775 r. w
Manchesterze wielebny J. Clayton martwit sie tym, ze ulice sg
petne ,dzieci w %*achmanach, ktoéore +trwoniag «czas,
przyzwyczajajgc sie na dodatek do ciggtej zabawy”. Represyjny
wymiar zaktadu pracy dobrze ilustruje zacheta purytanskiego
teologa Richarda Baxtera, by ci, ktdérych nie staé¢ na zegarek



kieszonkowy, dziatali ,wedle swojego wewnetrznego chronometru
moralnego”. W naszych czasach zas, w 2005 r. w Niemczech
chadecki minister sprawiedliwosci Hesji postulowat, by wtadze
»,miaty oko na bezrobotnych” za posSrednictwem elektronicznej
bransoletki. Chcia*, by na powrdét nauczyli sie ,zy¢ w
normalnych porach” [12]..

Wtasciwa dziatalnos$ci gospodarczej logika optacalnosci i
konkurencyjnosci (,konkurencja nigdy nie $pi”) rozcigga sie na
wszystkie dziedziny zycia. Czasem wolnym — tym cenniejszym, ze
wypracowanym — tez nalezy skutecznie zarzadza¢. Ale strach
przed jego roztrwonieniem drogo kosztuje. Konsekwencjg jest
pewna utomnos¢, niezalezna swojg drogg od miejsca na drabinie
spotecznej. ,Ani wyzyskiwany, ani wyzyskiwacz nie majg szansy
odda¢ sie bez reszty rozkoszom lenistwa” — pisze Raoul
Vaneigem. A w innym miejscu czytamy: ,w pozornej bezczynnosci
snu budzi sie $Swiadomo$¢, ze codzienny kierat pracy nie
pozwala korzystal ze swoich owocdéw” [13]. Podobnie uwaza Rosa
— jesli chcemy zndéw miec¢ wptyw na jednostkowe i kolektywne
dzieje, musimy przede wszystkim wyzwolié¢ sie od , czasowych
zasobow”, odda¢ sie grze, préznowaniu, zndéw nauczy¢ sie ,zle”
korzysta¢ z czasu.

UWOLNIC SIE OD FALSZYWYCH ZEGAROW

Wazna jest tu — dodaje socjolog — mozliwo$¢ ,przyswojenia
sobie Swiata”. W przeciwnym razie staje sie on ,milczacy,
zimny, obojetny czy wrecz wrogi”. Rosa pisze, ze w plzZnej
nowoczesnos$ci cztowiek i Swiat nie wspOtbrzmig ze sobg. Takze
badaczka Alice Médigue wskazuje na ,zjawisko wywtaszczenia”,
podtrzymujgce wspdtczesny podmiot w stanie obcos$ci wobec
Swiata 1 wtasnej egzystencji [14]. Przed nastaniem panowania
zegara, ktory wiesniacy kabylscy w latach 50. - jak
relacjonuje Pierre Bourdieu — nazywali ,diabelskim mtynem”,
czas mierzono w naturalny sposob, zwigzany z potrzebami
ludzkiego ciata i konkretnym Srodowiskiem. BirmaAscy mnisi —
opowiada Thompson — wstawali wtedy, gdy ,byto dos¢ sSwiatta,
zeby widzie¢ zyty na rekach”.



Korzenie Kkryzysu czasu siegaja bardzo gteboko w dzieje
nowozytnosci, nie zazegnaja go wiec dorazne Srodki. Dlatego
lepiej ostroznie podchodzi¢ do inicjatyw takich jak europejski
ruch ,slow” — slow food w kuchni [15], slow media w
dziennikarstwie, Cittaslow w przestrzeni miejskiej. Na
teksanskiej pustyni w Stanach Zjednoczonych filozof Stewart
Brand kieruje budowg zegara Long Now, ktdry ma dziatal przez
10 tys. lat i przywrd6ci¢ ludzkoSci poczucie dtugiej
perspektywy czasowej. Projekt ten traci jednak swéj poetycki
urok, gdy dowiadujemy sie, ze jest finansowany przez
zatozyciela Amazonu — Jeffa Bezosa. Raczej watpliwe, by
dostarczyt egzystencjalnej pociechy jego pracownikom,
zmuszonym harowa¢ caty dzied w przegrzanych pomieszczeniach..
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